Rahvatervishoiu seaduse eelndu
seletuskirja juurde
Lisa 1

Rakendusakti kavandid
Kavand 1

MAARUSE KAVAND
EELNOU
Terviseministri mairus ,,Terviseameti tasuliste tervisekaitseteenuste osutamise kord ja
hinnakiri“
Mairus kehtestatakse rahvatervishoiu seaduse § 12 16ike 3 alusel.

1. peatiikk
Tasuliste tervisekaitseteenuste osutamise kord

§ 1. Tervisekaitseteenuse osutamine

Terviseamet osutab kidesolevas maidruses sitestatud hinnakirja kohaselt tasulisi
tervisekaitseteenuseid juriidilise voi fliiisilise isiku, riigi- vOi kohaliku omavalitsuse asutuse
(edaspidi fellija) taotluse alusel keemiliste, bioloogiliste ja fiilisikaliste ohutegurite
midramiseks ja riskihindamiseks.

§ 2. Tervisekaitseteenuse eest tasumine

(1) Tervisekaitseteenuse tellija tasub teenuse eest vastavalt hinnakirjas sitestatud hinnale
Terviseameti véljastatud arve alusel.

(2) Terviseamet v0ib rakendada hinnakirjast madalamaid hindu, kui teenuse osutamiseks
vajalikud kulud seda vdimaldavad.

2. peatiikk
Hinnakiri

§ 3. Vee sensoorne ja keemiline analiiiis

Vee sensoorsele ja keemilisele analiiiisile rakendatakse alljargnevaid hindu:

Jrk Teenuse nimetus Hind eurodes
nr kdibemaksuta
1) alumiinium 11,67
2) ammoonium 6,67
3) bikromaatne hapnikutarve 20,00
4) |iokeemiline hapnikutarve 17,50
5) boor 14,17
6) elektrijuhtivus 3,33



7)

8)

9)

10)
11)
12)
13)
14)
15)
16)
17)
18)
19)
20)
21)
22)
23)
24)
25)
26)
27)
28)
29)
30)
31)
32)
33)
34)
35)
36)
37)
38)
39)
40)
41)
42)
43)
44)
45)
46)
47)

fenoolid (1- ja 2-aluselised)
vedelikkromatograafiliselt

fluoriid

fosfaat, poliifosfaat
hdljuvained

higusus

jadkkloor

kaalium

kaltsium

kloriid

kuivjadk

lahustunud hapnik

leelisus

lenduvad fenoolid

16hn

labipaistvus

magneesium

mangaan

maitse

naatrium

naftaproduktid gravimeetriliselt
nitraat

nitrit

permanganaatne hapnikutarve
pestitsiidid gaasikromatograafiliselt multimeetodil
pestitsiidid vedelikkromatograafiliselt multimeetodil
pH

poletusjadk

rasv

raud, kahevalentne

ranioksiid

seotud kloor

sulfaat

tstianiid

vaba kloor

varvus

vadvelvesinik

ildfosfor

ildkaredus

ildlammastik

iildraud (okstidatsiooniaste kaks ja kolm)

poliitsiikliliste aromaatsete siisivesinike, sealhulgas
benso(a)piireeni sisaldus

58,33

7,50
7,50
10,00
4,17
5,00
14,17
4,17
7,50
6,67
5,83
7,50
20,00
1,67
2,50
4,17
18,33
1,67
14,17
16,67
10,00
6,67
6,67
183,33
183,33
3,33
10,83
16,67
13,33
10,00
5,00
6,67
15,83
5,00
2,50
9,17
15,83
5,00
18,33
10,00
180,00



48) benseen, 1,2-dikloroetaan, tri- ja tetrakloroeteen ning

49)

trihalometaanid gaasikromatograafiliselt

katioonid (kaalium, naatrium, kaltsium, magneesium)

ja anioonid (fluoriid, kloriid, nitraat, sulfaat)
ioonkromatograafiliselt

1 ioon
2 iooni
3 iooni
4 iooni

§ 4. Toidu koostise keemiline analiiiis

170,83

14,17
17,50
20,00
21,67

Toidu koostise keemilisele analiiiisile rakendatakse alljargnevaid hindu:

Jrk
nr

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)
9)
10)
11)
12)
13)
14)
15)
16)
17)
18)
19)

20)

21)
22)
23)

24)
25)

Teenuse nimetus

erikaal (tihedus)

fritiilirrasva kvalitatiivne analiiiis

happesus

kakaoubade happearv

kakaoubade peroksiidarv

keedusoolasisaldus

keedusoolasisaldus juustus

kofeiinisisaldus vedelikkromatograafiliselt
kuivaine voi niiskusesisaldus gravimeetriliselt
kuivainesisaldus refraktomeetriliselt
kulinaartoodete termilise to6tluse hindamine
kumariini sisaldus vedelikkromatograafiliselt
lenduvate ldmmastikiihendite sisaldus kalas
lenduvate rasvhapete sisaldus

liha keeduproov

lihatoote kollageenisisaldus

lihatoote térklisesisaldus

mee diastaasarv

mee hiidroksiimetiitilfurfuraali (HMF) sisaldus
spektrofotomeetriliselt

mee kvalitatiivne reaktsioon
hiidrokstimetiitilfurfuraalile

mee vabade hapete sisaldus

mineraalained (tuhk)

muna merivaik-, piim- ja B-hiidroksiivdihappe
sisaldus gaasikromatograafiliselt
murdumisnditaja

orgaaniliste hapete sisaldus
vedelikkromatograafiliselt

Hind eurodes
kiibemaksuta

5,50
733
6,42
34,08
35,00
9,00
12,92
75,00
7,00
6,25
5,50
106,67
20,83
22,50
4,58
21,67
15,83
5,83
16,67

5,00

7,50
11,25
90,00

5,50
53,33



26)
27)
28)
29)
30)
31)
32)
33)
34)
35)
36)
37)
38)
39)
40)
41)
42)
43)

44)
45)

46)
47)
48)
49)
50)
51)
52)
53)
54)
55)
56)
57)
58)
59)

organoleptilised omadused

pagaritoodete poorsus

pH

piimarasv Gerberi meetodil

rasvade ja dlide happearv

vabade rasvhapete sisaldus

rasvade ja dlide joodiarv

rasvade kolesteroolisisaldus

rasvade ja dlide mitteseebistuvad tihendid
rasvade ja dlide seebistusarv

rasvade ja dlide peroksiidarv

rasvade ja dlide rasvhappeline koostis
rasvasisaldus Soxhlet’i meetodil
redutseerivate suhkrute sisaldus

roa kalorsuse teoreetiline arvutus

roa kalorsuse midramine (tdispakett)

roa kalorsuse médramine (valgud-stisivesikud koos)

roa kalorsuse médramine (valgu- ja rasvavaba toote
korral)

kiudained
toiduainete energeetiline vaartus, sealhulgas

valk, rasv, siisivesikud, kiudained, suhkrud, naatrium,
rasvhappeline koostis

saastumine aidakahjuritega

saastumine metallilisanditega

sade (vees mittelahustuv)
sahharoosisisaldus

suhkrusisaldus

suhkrute sisaldus vedelikkromatograafiliselt
soelanaliiiis

toote koostisosade suhte uuring

toote tdidise osamassi mddtmine

tooteithiku massi modtmine

tuhasisaldus (10%-lises HCl-s mittelahustuv tuhk)
tarklisesisaldus

valgusisaldus

tildfosfori sisaldus (P20s-na)

§ 5. Lisaainete ja vitamiinide analiiiis

7,33
5,50
5,50
12,00
7,00
7,00
11,67
117,50
28,33
16,67
9,17
67,5
20,17
21,92
4,58
64,17
33,00
12,00

31,00

165,00

7,33
6,42
6,42
21,92
15,75
71,25
15,83
4,58
4,58
3,66
12,83
21,08
35,00
27,50

Lisaainete ja vitamiinide analiiiisile rakendatakse alljargnevaid hindu:

Jrk
nr

Teenuse nimetus

Hind eurodes
kaibemaksuta



1) laskorbiinhappe sisaldus vedelikkromatograafiliselt 45,83

2) |A-vitamiini sisaldus vedelikkromatograafiliselt 75,00

3) provitamiin A sisaldus vedelikkromatograafiliselt 75,00

4) |B-grupi vitamiinide ja foolhappe sisaldus 90,83
vedelikkromatograafiliselt

5) D-vitamiini sisaldus vedelikkromatograafiliselt 135,83

6) [E-vitamiini sisaldus vedelikkromatograafiliselt 85,83

7) K-vitamiini sisaldus vedelikkromatograafiliselt 75,00

8) karmiini sisaldus vedelikkromatograafiliselt 112,50

9) itriti- ja nitraadisisaldus loomsetes toiduainetes 75,00
vedelikkromatograafiliselt

10) nitritisisaldus kolorimeetriliselt 14,67

11) |sdilitusainete (sorbiinhappe ja bensoehappe) sisaldus 53,33
vedelikkromatograafiliselt

12) slinteetiliste magusainete (atsesulfaam-K, sahhariin, 75,00
aspartaam) sisaldus vedelikkromatograafiliselt

13) siinteetiliste toiduvirvide sisaldus jookides 118,17

14) siinteetiliste toiduvarvide sisaldus 134,75

15) {sliklamaadisisaldus vedelikkromatograafiliselt 75,00

16) vadveldioksiidi- ja sulfitisisaldus 20,83

kapillaardestillatsioonmeetodil

§ 6. Saasteainete analiiiis

Saasteainete analiilisile rakendatakse alljargnevaid hindu:

Jrk Teenuse nimetus Hind eurodes

nr kdibemaksuta

1) poliitsiikliliste aromaatsete siisivesinike, sealhulgas 180,00
benso(a)plireeni sisaldus

2) N-nitrosoamiinide sisaldus 162,50

3) jakriiilamiidi sisaldus 170,83

4) [furaani sisaldus 170,83

5) |histamiinisisaldus kalas 36,67

6)  histamiinisisaldus kalas vedelikkromatograafiliselt 64,17

7) mitraadisisaldus taimsetes toodetes 48,33
vedelikkromatograafiliselt

8) mitraadisisaldus potentsiomeetriliselt 10,00

9) nitraadi ja nitriti sisaldus potentsiomeetriliselt 51,67
(arbitraazmeetod)

10) pestitsiidijadkide sisaldus taimsetes proovides 266,67
gaasikromatograafiliselt multimeetodil

11) pestitsiidijddkide ja PCB-de sisaldus loomsetes ja 266,67

korge rasvasisaldusega proovides
gaasikromatograafiliselt multimeetodil



12)
13)
14)

15)
16)

17)

18)
19)
20)
21)

22)

23)
24)
25)

26)
27)

pestitsiidijddkide sisaldus taimsetes proovides (GC ja
LC multimeetod, ditiokarbamaadid)

pestitsiidijadkide sisaldus loomsetes proovides (GC ja
LC multimeetod)

pestitsiidijadkide sisaldus vedelikkromatograafiliselt
dioodmaatriks- voi fluorestsentsdetektoriga

pestitsiidijadkide sisaldus LC/MS/MS multimeetodil
pestitsiidijddkide sisaldus LC/MS/MS iiksikjaagi
meetoditel

2,4-D ja selle derivaatide sisaldus
gaasikromatograafiliselt

ditiokarbamaatide sisaldus spektrofotomeetriliselt
ditiokarbamaatide sisaldus gaasikromatograafiliselt
3-MCPD sisaldus gaasikromatograafiliselt

aflatoksiinide B1, B2, G1 ja G2 sisaldus
vedelikkromatograafiliselt

miikotoksiinide M1 ja M2 sisaldus
vedelikkromatograafiliselt

ohratoksiin A sisaldus vedelikkromatograafiliselt
patuliini sisaldus vedelikkromatograafiliselt

T-2 ja HT-2 toksiinide sisaldus
vedelikkromatograafiliselt

zearalenooni sisaldus vedelikkromatograafiliselt
miikotoksiinide sisaldus LC/MS/MS multimeetodil

§ 7. Vee mikrobioloogiline analiiiis

426,67

426,67

133,33

213,33
170,83

168,00

43,33
80,00
175,00
129,17

106,67

106,67
106,67
106,67

106,67
213,33

Vee mikrobioloogilisele analiiiisile rakendatakse alljargnevaid hindu:

Jrk
nr

D)
2)
3)
4)
5)
6)
7
8)

9)
10)
11)
12)
13)

Teenuse nimetus

mikroobide tildarv 37 °C

mikroobide tildarv 22 °C

Coli-laadsed bakterid (membraanfiltratsiooni meetod)
Termotolerantsed Coli-laadsed bakterid

Escherichia coli (membraanfiltratsiooni meetod)
Coli-laadsed bakterid (Colilert)

Escherichia coli (Colilert)

enterokokid voi streptokokid (membraanfiltratsiooni
meetod)

Staphylococcus aureus
Pseudomonas aeruginosa
Salmonella spp.

Clostridium perfringens

sulfitit redutseerivad klostriidid

Hind eurodes
kaibemaksuta

5,25
5,25
8,00
7,00
7,50
8,50
8,50
6,17

8,75
7,92
13,25
10,50
10,50



14) Legionella 85,00

15) Vibrio cholerae 25,42
16) enteroviirused 30,58
17) hallitusseened 7,92
18) péarmseened 7,92

§ 8. Toidu mikrobioloogiline analiiiis

Toidu mikrobioloogilisele analiilisile rakendatakse alljargnevaid hindu:

Jrk Teenuse nimetus Hind eurodes
nr kdibemaksuta
1) |hallitusseened 7,92
2) péarmseened 7,92
3) Jaeroobsete mikroobide arvukus 30 °C 6,17
4) |enterokokid 8,75
5) |Coli-laadsed bakterid 9,67
6) termotolerantsed Coli-laadsed bakterid 9,67
7) Escherichia coli 10,50
8) |Clostridium perfringens 14,92
9) |sulfitit redutseerivad klostriidid 11,33
10) Staphylococcus aureus’e arvukus 15,75
11) Salmonella spp. 13,25
12) |Enterobacteriaceae arvukus 9,67
13) |Bacillus cereus 12,25
14) |Yersinia enterocolitica 24,50
15) |Campylobacter jejuni/coli 23,67
16) |Listeria monocytogenes’e arvukus 18,33
17) |Listeria monocytogenes’e leidumine 19,33
18) |Pseudomonas aeruginosa 11,33
19) Vibrio parahaemolyticus, Vibrio cholera 18,42
20) pidurdusainete olemasolu toorpiimas (resasuriiniga) 3,50

§ 9. Uhtmete mikrobioloogiline analiiiis

Uhtmeproovide mikrobioloogilisele analiiiisile rakendatakse alljargnevaid hindu:

Jrk Teenuse nimetus Hind eurodes
nr kdibemaksuta
1) |mikroorganismide iildarv 4,92
2) Coli-laadsete bakterite leidumine 5,00
3) |Coli-laadsete bakterite arvukus 7,50
4) |Esherichia coli 7,00
5) |Enterobacteriaceae 8,75



6) Enterokokid 10,50

7) koagulaaspositiivne stafiilokokk 7,92
8) Salmonella spp. 11,42
9) L. monocytogenes 11,42
10) parmseened 5,25
11) hallitusseened 5,25
12) |Pseudomonas aeruginosa 11,42
13) pinna puhtuseproov kontaktslaidiga iihele mikroobile 3,00

voi mikroobide grupile
§ 10. Muud mikrobioloogilised analiiiisid

Muudele mikrobioloogilistele analiiiisidele rakendatakse alljargnevaid hindu:

Jrk Teenuse nimetus Hind eurodes

nr kdibemaksuta

1) mittestandardse proovi ettevalmistamine 16,92
mikrobioloogiliseks uuringuks

2) |mikroobide arvukus Shus (sedimentatsioonimeetod) 3,50

3) ©hu uuring Staphylococcus aureus’ele 4,42
(sedimentatsioonmeetod)

4) |hallitusseente arvukus dhus 3,50
(sedimentatsioonimeetod)

5) laeroobsete bakterite arvukus dhus 5,25
(aspiratsiooniseade)

6) Staphylococcus aureus’e arvukus dhus 5,25
(aspiratsiooniseade)

7) |hallitusseente arvukus 0hus (aspiratsiooniseade) 5,25

8) steriilsuse uuring 8,75

9) lautoklaavi bioloogiline kontroll 17,50

10) Staphylococcus aeureus mullas voi kompostis 14,92

11) kiituse mikrobioloogiline analiiiis hallitus- ja 41,67
parmseentele

12) |Escherichia coli mullas v3i kompostis 5,25

13) Salmonella spp. mddramine mullas voi kompostis 11,42

14) sulfitit redutseerivad anaeroobid mullas voi 10,50
kompostis

15) pinnaseproovi uurimine geohelmintide avastamiseks 6,12

§ 11. Toiduga kokku puutuda lubatud materjalide ja esemete ohutuse katsetamine ning
migreeruvate ainete voi funktsionaalsete rithmade analiiiis

Toiduga kokku puutuda lubatud materjalide ja esemete ohutuse katsetamisele ning
migreeruvate ainete voi funktsionaalsete rithmade analiiiisile rakendatakse alljargnevaid hindu:



Jrk Teenuse nimetus Hind eurodes

nr kdibemaksuta

1) mudellahuste sensoorne analiiiis, toote kontroll 43,75

2) ildise migratsiooni médramine (toidusimulandiks 87,50
isooktaan voi etanooli lahus)

3) (ildise migratsiooni middramine (toidusimulandiks 55,00
destilleeritud vesi voi dddikhappe lahus)

4) ildise migratsiooni middramine (toidusimulandiks 250,00
trigliitseriidide segu, maisi-, oliivi- voi paevalilledli)

5) [formaldehiiiidi médramine toidusimulandist (oliividli) 73,50

6) formaldehiiiidi médramine toidusimulandist 55,00

(destilleeritud vesi / 4ddikhappe voi etanooli lahus)

7) primaarsete aromaatsete amiinide (PAA) midramine 150,00
toidusimulandist (destilleeritud vesi, isooktaan,
addikhappe voi etanooli lahus)

8) |bisfenool A midramine toidusimulandist 87,50
(destilleeritud vesi, isooktaan, dddikhappe voi
etanooli lahus)

9) [fotoinitsiaatorite médramine papis 115,00

§ 12. Ehitusmaterjalide, tarbekaupade, miinguasjade ja kosmeetikatoodete uuringud

Ehitusmaterjalide, tarbekaupade, manguasjade ja kosmeetikatoodete uuringutele rakendatakse
alljargnevaid hindu:

Jrk Teenuse nimetus Hind eurodes
nr kdibemaksuta
1) |vesinikperoksiidi sisaldus kosmeetikatootes 80,00
2) formaldehiiiidi sisaldus kosmeetikatoodetes 30,00
3) vaba formaldehiiiidi sisaldus kosmeetikatoodetes 80,00

HPLC meetodil
4) |oksiideerivate varvainete sisaldus kosmeetikatoodetes 128,33
5) |p-feniileendiamiini sisaldus kosmeetikatoodetes 80,00
6) triklosaani sisaldus kosmeetikatoodetes 80,00
7) konservantide sisaldus kosmeetikatoodetes 95,83
(parabeenid, fenoksiietanool, fenoksiipropanool)

8) |konservantide sisaldus kosmeetikatoodetes 145,83
(parabeenid, alkoholid, happed)

9) MI ja MCI sisaldus kosmeetikatoodetes 95,83

10) IPBC sisaldus kosmeetikatoodetes 170,83
11) hiidrokinooni sisaldus kosmeetikatoodetes 80,00
12) UV-filtrite sisaldus kosmeetikatoodetes 213,33
13) lllergeensete 1ohnaainete sisaldus 258,33

kosmeetikatoodetes

14) pH kosmeetikatoodetes 7,00
15) teesool, kloriidisisaldus 12,00



16)

17)

18)
19)
20)
21)
22)
23)
24)
25)
26)
27)
28)
29)
30)
31)
32)
33)
34)
35)
36)
37)
38)
39)
40)
41)
42)

43)

44)
45)

46)
47)
48)

pesuseep:

niiskus

vaba leelise massiosa

vaba naatriumkarbonaadi massiosa
rasvhapete massiosa

iihe toote kaal

kosmeetikatoodete mikrobioloogiline uuring

(mikroobide arv, Staphyllococcus aureus, Candida

albicans, Pseudomonas aeruginosa)

kosmeetikatoodete antimikroobse kaitse testimine

Candida albicans kosmeetikatoodetes
mikroobide arv kosmeetikatoodetes
Staphylococcus aeureus kosmeetikatoodetes
Pseudomonas aeruginosa kosmeetikatoodetes
Enterobacteriaceae kosmeetikatoodetes
ftalaatide sisaldus tarbekaupades

aromaatsete amiinide sisaldus tarbekaupades
minguasja vididndekatse

minguasja tombekatse

minguasja dOmbluste tugevus

minguasja kukkumiskatse

minguasja iimberliikkamiskatse

minguasja 106gikatse

ménguasja survekatse

ménguasja leotamiskatse

ménguasja osade juurdepédsetavuse katse
ménguasjade vdikeste osade méadramise katse
ménguasja servade teravuse kontroll
ménguasja otste teravuse kontroll

ménguasja traatide painduvuse katse
ménguasja paisuvate materjalide kontroll
vedelikuga tiidetud minguasjade lekke kontroll
ménguasja geomeetrilise kuju kontroll

suuga kditatavate ménguasjade vastupidavuse
kontroll

ménguasjade kokkuvolditavad voi -liuguvad
mehhanismid

ménguasja nooride jimeduse modtmine
ménguasjade nddride, kettide ja elektrijuhtmete
pikkus

manguasja staatilise tugevuse katse

ménguasja diinaamilise tugevuse katse
manguasja plsikindluse kontroll

10

7,00
17,50
17,50

35,0

3,50
45,83

185,00
10,83
8,33
15,00
11,67
10,00
150,00
175,00
19,25
19,25
21,09
11,00
11,00
12,84
14,66
22,91
15,59
21,00
26,59
25,66
21,09
16,50
20,16
14,66
27,50

27,50

11,00
12,00

20,16
24,75
27,50



49)
50)
51)
52)
53)
54)
55)

56)
57)

58)

kiige tugevuse kontroll

mangu viskekehade kineetilise energia modtmine
manguasja kile paksuse modtmine
ronimisraamide avade modtmete kontroll
manguasjade materjali puhtus

pakendi kontroll (mérgistus, hoiatused)

alla 3-aastastele lastele mitteettendhtud méanguasjad
(maérgistus, hoiatused)

minguasjade nooride ja kettide ulatus
katsekomplektide kontroll (keemiliste ainete ja segu
kogused, mérgistus, hoiatused)

keemiliste ménguasjade kontroll (ainete ja segu
kogused, mérgistus, hoiatused)

§ 13. Ohu keemiline analiiiis

Ohu keemilisele analiiiisile rakendatakse alljirgnevaid hindu:

Jrk
nr

1)
2)
3)

4)
S)
6)
7)
9)

10)

11)

12)
13)
14)
15)
16)

Teenuse nimetus

aine analiilis ekspressmeetodil (indikaatortoruga)
ammoniaagi analiiiis potentsiomeetriliselt

aine analiilis gaasikromatograafiliselt (proovivott
kotiga)

iga komponent esimeses proovis

iga komponent jargmistes proovides

aine analiilis ioonkromatograafiliselt

aine analiilis spektrofotomeetriliselt

elavhdbe ekspressmeetodil

keevitusaerosoolide analiiiis gravimeetriliselt

lahustiaurude gaasikromatograafiline analiiiis
(proovivott adsorptsioonsdega — aktiivne voi
passiivne)

lenduvate orgaaniliste ithendite summaarne sisaldus
siseruumide dhus gaasikromatograafiliselt
adsorptsioontorult MS detektoriga (proovivott
adsorptsioonsdega — aktiivne voi passiivne)
mineraaldlide aerosoolide analiiiis
gaasikromatograafiliselt

aine analiilis vedelikkromatograafiliselt

orgaanilise ithendi identifitseerimine MS detektoriga
tahkete osakeste middramine tolmuanaliisaatoriga
tolm gravimeetriliselt

veesisalduse mddramine survegaasis kastepunkti jargi

11

27,50
44,00
25,00
21,00
10,00
12,00
12,00

23,00
23,00

23,00

Hind eurodes
kiibemaksuta

25,00
29,17

70,00
30,00
70,00
29,17
22,50
29,17
100,00

200,00

50,00

104,17
150,00
30,00
25,00
10,00



§ 14. Toksiliste elementide analiiiis

Toksiliste elementide analiiiisile rakendatakse alljargnevaid hindu:

Jrk
nr

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)
9

10)
11)

Teenuse nimetus

uhe toksilise elemendi midramine

toiduproovi ettevalmistus toksiliste elementide
médramiseks

ohuproovi ettevalmistus toksiliste elementide
madramiseks

tarbekauba ettevalmistus toksiliste elementide
madramiseks

kosmeetikaproovi ettevalmistus toksiliste elementide
madramiseks

heitveeproovi ettevalmistus toksiliste elementide
midramiseks

minguasja ettevalmistus toksiliste elementide
médramiseks

proovi ettevalmistus kroom(V1) analiiiisiks
proovi ettevalmistus arseeni analiitisiks
proovi ettevalmistus elavhobeda méadramiseks

proovi ettevalmistus nikli mddramiseks nahaga
kokkupuutuvatest esemetest

§ 15. Fiiiisikaliste tegurite mootmine

Hind eurodes
kiibemaksuta

18,33
24,17

17,50

30,00

25,00

24,17

25,42

35,00
30,50
25,50
17,50

Fiitisikaliste tegurite modtmisele rakendatakse alljargnevaid hindu:

Jrk
nr

D
2)
3)

4)
5)

6)
7)

8)
9

Teenuse nimetus

miratase (filtrid A, Lin vo1 C), 1 modtepunkt

miiratase ja helirohutase oktaavribades (31,5—
8000 Hz), 1 mddtepunkt

miiratase ja helirdhutase 1/3 oktaavribades (25—
10 000 Hz), 1 modtepunkt

ekvivalentne miiratase, 1 modtepunkt

liiklusest pdhjustatud ekvivalentne miiratase, 1
mootepunkt

tarindi heliisolatsiooni modtmine Shumiira suhtes in
situ (1 sein voi vahelagi)

tarindi heliisolatsiooni mootmine 166gimiira suhtes in
situ (1 sein voi vahelagi)

miiraallika helivoimsus ligikaudse meetodiga
miiraallika helivoimsus tdpse vdi tehnilise meetodiga

10) (infraheli mdotmine, 1 mdotepunkt

12

Hind eurodes
kaibemaksuta

20,00
27,50

32,50

27,50
37,50

212,50

195,00

95,00
150,00
50,00



11)
12)

13)

14)
15)
16)

17)
18)

19)
20)
21)
22)
23)

24)

25)
26)

27)

28)

29)

30)

31)

ultraheli mootmine, 1 mddtepunkt

miira tonaalsuse hindamine (FFT-analiiiis), 1
modtepunkt

korrigeeritud vibratsioonitase, vibratsiooni
ekvivalentne korrigeeritud tase vdi vibratsioonidoos,
1 mddtepunkt

iildvibratsioon oktaavribades (0,8—80 Hz), 1
modtepunkt

kohtvibratsioon oktaavribades (6,3—1250 Hz), 1
modtepunkt

iildine vdi kohtvibratsioon 1/3 oktaavribades (kas
0,8-80 Hz vai 6,3—1250 Hz)

valgustustihedus, 1 mdotepunkt

ultraviolettkiirgus UVA,UVB,UVC alas, 1
mdodtepunkt, iihes alas

infrapunakiirgus, 1 modtepunkt

elektrostaatiline véli, | mddtepunkt
madalsageduslik magnetvili 5-32 Hz, 1 mddtepunkt
madalsageduslik elektrivili 5-32 Hz, 1 mddtepunkt
elektromagnetvili sagedusega 100 kHz — 2,5 GHz, 1
modtepunkt

elektromagnetvili sagedusega 2,5-60 GHz, 1
mootepunkt

ohu liikumise kiiruse modtmine iihes punktis

ohu temperatuuri ja suhtelise niiskuse mdotmine iihes
punktis

mikrokliima (suhteline niiskus, temperatuur, dhu
litkumise kiirus) mdotmine iihes punktis
ventilatsiooni parameetrite modtmine:

1-5 punkti korral, iga punkti maksumus

iile 5 punkti, iga punkti maksumus

raadioseadmete paigaldamise taotluse loa
kooskolastamisega seotud tervisekaitselised uuringud
(tunnihind)

3 kHz kuni 3 GHz
3 GHz kuni 300 GHz

ekspertiiside voi ekspertarvamuste koostamine
(tunnihind)

miira kaardistamine (tunnihind)

§ 16. Muud tervisekaitsetoimingud

47,50
62,50

45,00

35,00

37,50

52,50

6,00
15,00

20,00
12,50
17,50
30,00
27,50

47,50

4,25
5,00

6,25

8,00
7,00

17,50
30,00
26,25

28,75

Muudele tervisekaitsetoimingutele rakendatakse alljargnevaid hindu:

Jrk
nr

Teenuse nimetus

13

Hind eurodes
kaibemaksuta



1) lettevotte (asutuse) terviseohutuse olukorra ja/voi 25,00
nakkuse riski hindamiseks objekti lilevaatamine ja
vajalike uuringute ja modtmiste kavandamine

(tunnihind)
2) |kirjaliku terviseohutuse hinnangu andmine 25,00
(tunnihind)
3) ettevottes (asutuses) vajalike modtmiste tegemine ja 25,00
proovide votmine (tunnihind)
4) laboriuuringute ja mdotmistulemuste protokollide 25,00
vormistamine ning kirjaliku hinnangu andmine
(tunnihind)
5) (unikaalse laboriuuringu teoreetiline ja praktiline 25,00
ettevalmistamine (tunnihind)
6) teenuste ja tarbekaupade terviseohutuse uuringute 25,00
kavandamine ja uurimistulemuste hindamine
(tunnihind)
7) |véljakutsetasu 10,00
8) soidukulu (1 km) 0,50
9) lasutuse auto kasutamine, tunnihind 5,00
10) katseprotokolli voi eksperdiotsuse tdlkimine, 1 1k 25,00
11) |otsuste, katseprotokollide jm dokumentide saatmine 1,00
posti teel

§ 17. Teenuste osutamine 6htusel voi Oisel ajal, puhkepéevadel ja riiklikel pithadel

(1) Teenuste osutamisel dhtusel voi disel ajal ning puhkepédevadel ja riiklikel piihadel lisandub
kdikide teenuste hinnale 50%. Ohtuseks ajaks loetakse ajavahemikku kell 18.00—-22.00, diseks
ajaks loetakse ajavahemikku kell 22.00—-06.00.

(2) Kiirtoode korral lisandub kdikide teenuste hinnale kuni 50%. Kiirtooks loetakse teenust
tédhtajaga iliks 00péev.

3. peatiikk
Rakendussitted

§ 18. Méiruse joustumine

Maéérus joustub 1. juulil 2025. a.
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Kavand 2

MAARUSE KAVAND
EELNOU

Terviseministri méiérus ,,Nouded mitteioniseeriva kiirguse ohutuse tagamiseks
elukeskkonnas ja mitteioniseeriva Kiirguse taseme mootmise meetodid*

Mairus kehtestatakse rahvatervishoiu seaduse § 16 16ike 4 alusel ja kooskolas § 4 16ikega 1.

1. peatiikk
Uldsitted

§ 1. Miiéruse reguleerimis- ja kohaldamisala

(1) Méaérus kehtestab elektromagnetviljade piirvdartused ja baaspiirangud elu- ja puhkealadel,
elamutes, lihiskasutusega hoonetes, dpperuumides ja muudes kohtades, kus inimene viibib
pikemat aega (edaspidi elukeskkond), ning elektromagnetvilja taseme mddtmise meetodid.

(2) Madrus késitleb elektromagnetviljade piirvéértusi ja baaspiiranguid sagedusvahemikus 0
Hz kuni 300 GHz.

(3) Miiruses kehtestatud elektri-, magnet- ja elektromagnetvilja iseloomustavate fiilisikaliste
suuruste piirvdartused ja baaspiirangud on aluseks mdddetud elektromagnetvélja taseme
hindamisel.

§ 2. Miéruse eesmirk

Maiiruse eesmérk on tagada tervisele ohutu elukeskkond ning véltida elektromagnetviljade
toimega seonduvaid tervisehdireid ja haigusi.

§ 3. Méiruses kasutatavad moéisted

(1) Piirvéértus on elektri-, magnet- ja elektromagnetvéilja iseloomustava suuruse maksimaalselt
lubatud véirtus elukeskkonnas. Piirvéddrtuste hindamiseks kasutatakse jargmisi suurusi:
elektrivilja tugevus (E), magnetviljatugevus (H), magnetvootihedus (B), voimsustihedus (S),
inimese jéset ldbiv vool (I;), kontaktvool (Ix) ja erineelduvus (Se).

(2) Baaspiirang on piirang elektri-, magnet- ja elektromagnetvélja toimele, millele
inimorganism reageerib iihel vo0i teisel wviisil. Soltuvalt sagedusest on baaspiirangut
iseloomustavaks suuruseks magnetvootihedus (B), voolutihedus (J), erineelduvuskiirus (Sk) voi
voimsustihedus (S).

(3) Lahivdlja piirkond on elektromagnetvilja kiirgusallikat {imbritsev ruumi osa, kus
elektromagnetvili on mittehomogeenne ja muutuv.

(4) Kaugvilja piirkond on elektromagnetlaine kiirgusallikat iimbritsev ruumi osa, kus levivat
elektromagnetlainet voib lugeda tasapinnaliseks ja elektromagnetvélja homogeenseks.
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(5) Indutseeritud vool on mingis objektis elektromagnetvélja toimel tekkiv vool.

(6) Tippvairtus on fiiiisikalise suuruse maksimaalne hetkvédrtus vaadeldava ajaperioodi
jooksul.

2. peatiikk
Elektri-, magnet- ja elektromagnetvilja iseloomustavad fiiiisikalised suurused

§ 4. Fiiiisikalised suurused

(1) Kéesolevas médruses késitletakse elektri-, magnet- ja elektromagnetvilja iseloomustavaid
fliiisikalisi suurusi ning nende modtmiseks kasutatavaid modtiihikuid.

(2) Elektrivélja tugevus (E) on vektorsuurus, mis iseloomustab elektrivdlja moju elektriliselt
lactud osakestele ja elektriliselt laetud kehadele. Elektrivélja tugevus mingis punktis vordub
selles punktis olevale punktlaengule mdjuva jou ja laengu suhtega. Elektrivdlja tugevuse
modtithik on volt meetri kohta (V/m).

(3) Kontaktvool (Ik) on elektrivool, mis kulgeb elektriliselt lactud, maandamata v&i halvasti
maandatud objektilt 14bi inimkeha takistuse ekvivalendi maasse.

(4) Voolutihedus (J) on elektrivoolu tugevus voolu suunaga risti oleva pinna pindalaiihiku
kohta. Voolutiheduse mddtithik on amper ruutmeetri kohta (A/m?).

(5) Voimsustihedus S on energiavoog ldbi temaga ristuva pinnaiihiku. Voimsustiheduse
mddtiihik on vatt ruutmeetri kohta (W/m?).

(6) Magnetvootihedus (B) on magnetvilja iseloomustav fiilisikaline suurus, mis méiérab selles
valjas litkuvale elektrilaengule voi elektrivooluga juhtmele mdjuva jou. Magnetvootiheduse
modtithik on tesla (T).

(7) Magnetviljatugevus (H) on fiiiisikaline suurus, mis avaldub magnetvootiheduse kaudu
jargmiselt: H = (u*po) '*B, kus p on keskkonna suhteline magnetiline libitavus ja po
magnetiline konstant. Magnetvéljatugevuse modtithik on amper meetri kohta (A/m).

(8) Erineelduvus (Se) on aine massilthikus neeldunud elektromagnetvilja energia.
Erineelduvuse mootiihik on dzaul kilogrammi kohta (J/kg).

(9) Erineelduvuskiirus (Sk) on elektromagnetvélja energia neelduvuskiiruse keskviirtus aine
massilihiku kohta. Erineelduvuskiiruse mootiihik on vatt kilogrammi kohta (W/kg).

(10) Fiitisikalised suurused elektrivdlja tugevus, magnetvédljatugevus, kontaktvool,
voimsustihedus ja magnetvootihedus on mdddetavad asjakohaste mooteriistadega.

3. peatiikk
Baaspiirangud

§ 5. Baaspiirangud

(1) Elektri-, magnet- voi elektromagnetvélja toime inimese organitele, organsiisteemidele ja
kudedele soltub elektromagnetvilja sagedusest. Seoses sellega kasutatakse baaspiirangute
madramiseks eri sagedusvahemikes erinevaid fiiiisikalisi suurusi:
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1) sagedusel 0 Hz kehtestatakse baaspiirang magnetvootihedusele. Sagedustel kuni 1 Hz
kehtestatakse baaspiirang voolutihedusele. Baaspiirangute eesmirk on &dra hoida kahjustav
toime siidamele, veresoonkonnale ja kesknérvisiisteemile;

2) sagedusel 1 Hz kuni 10 MHz kehtestatakse baaspiirangud voolutihedusele eesmérgiga dra
hoida héireid nirvisiisteemi tegevuses;

3) sagedusel 100 kHz kuni 10 GHz kehtestatakse baaspiirangud erineelduvuskiirusele
eesmirgiga dra hoida inimorganismi iildkuumenemine ja kudede lokaalne kuumenemine.
Sagedusvahemikus 100 kHz kuni 10 MHz kehtestatakse baaspiirangud ka voolutihedusele;

4) sagedusel 10 GHz kuni 300 GHz kehtestatakse baaspiirangud véimsustihedusele eesmérgiga
dra hoida inimkeha pindmiste ja pinnaldhedaste kudede kuumenemine.

(2) Baaspiiranguid  iseloomustavate  suuruste  (magnetvootihedus,  voolutihedus,
erineelduvuskiirus ja vOimsustihedus) maksimaalselt lubatud arvviértused soltuvalt
elektromagnetvélja sagedusest on esitatud alljdrgnevas tabelis:
Sage | Magnetvooti | Voolutih | Erineelduvu | Erineelduvu | Erineelduvu | Vdimsusti
dus hedus B edus J skiirus Sk skiirus Sk skiirus Sk hedus S
(mT) (mA/m?) | (kogu keha) | (peaja (jasemed) (W/m?)
(ruutkesk | (W/kg) kehatiivi) (W/kg)
mine (W/kg)
vadrtus)
O0Hz |40 — — — — —
>0- |- 8 — - - -
1 Hz
14 |- 8/f — - - -
Hz
4— - 2 — - - -
1000
Hz
1000 | — /500 - - - -
Hz -
100
kHz
100 |- /500 0,08 2 4 —
kHz
-10
MHz
10 - - 0,08 2 4 —
MHz
-10
GHz
10— |- — — — — 10
300
GHz

Mairkused tabeli kasutamiseks:
1) sagedus f on hertsides (Hz);
2) voolutiheduse tippvéaidrtuse baaspiirangu arvutamiseks sagedustel kuni 100 kHz tuleb

voolutiheduse ruutkeskmine védrtus korrutada arvuga 2 Impulsside korral, mille kestus on t,,
leitakse neile vastav sagedus valemist f= 1/(2ty);
3) Sk véértused on antud 6-minutilise modtmisaja keskmisena;
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4) pea ning kehatiive ja jasemete piirkonnas mdddetakse igas elektriliste parameetrite poolest
erinevas, homogeenses koeosas Sk keskvidirtus 10 g koemassi kohta. Hinnang vastavusest
baaspiirangutele antakse selliselt mdddetud maksimaalse Sk keskvéértuse alusel;

5) impulssmoduleeritud elektromagnetvélja korral arvutatakse baaspiirangute tabeli
kasutamiseks sagedus f valemist f = 1/(2t,), kus t, on impulsi kestus. Sagedustel 0,3 kuni
10 GHz kehtib peapiirkonnas lisapiirang ka erineelduvusele Se <2 mJ kg™! 10 g koemassi kohta;
6) elukeskkonnas ei tohi magnetvootiheduse, voolutiheduse, erineelduvuskiiruse ja
voimsustiheduse mdoddetud arvviirtused iiletada baaspiiranguid.

4. peatiikk
Piirviirtused

§ 6. Piirviartused

(1) Piirvairtused kehtestatakse mdotmise teel saadud elektri-, magnet- ja elektromagnetvilja
iseloomustavate fiiiisikaliste suuruste arvviirtuste hindamiseks inimese tervisele mojuda
voivate kahjulike fiilisikaliste tegurite seisukohast. Elektri-, magnet- ja elektromagnetvéljade
tasemed elukeskkonnas ei tohi iiletada piirvaartusi.

(2) Elektrivédlja tugevuse, magnetviljatugevuse, magnetvootiheduse ja voimsustiheduse
piirvéaartused sdltuvalt elektromagnetvélja sagedusest on esitatud alljargnevas tabelis.

Sagedus Elektrivilja Magnetvilja- Magnetvoo- Voimsus-

tugevus E (V/m) | tugevus H (A/m) tihedus B (uT) tihedus S
(W/m?)

0-1 Hz — 3,2*10* 4*10* —

1-8 Hz 10 000 3,2%10%/f2 4%10%/£ —

825 Hz 10 000 4000/f 5000/f —

0,025-0,8 | 250/f 4/f 5/f —

kHz

0,8-3 kHz | 250/f 5 6,25 —

3-150 kHz | 87 5 6,25 —

0,15-1 87 0,73/f 0,92/f —

MHz

1-10 MHz | 87/f% 0,73/f 0,92/f —

10400 28 0,073 0,092 2

MHz

400-2000 | 1,375 % 0,0037 % 0,0046 % /200

MHz

2-300 61 0,16 0,20 10

GHz

Mairkused tabeli kasutamiseks:
1) sagedus f on tabeli rea sagedusiihikutes;
2) voimsusvoo tiheduse S piirvéddrtused on esitatud tasandlaine jaoks (kaugvéli);

3) sagedusvahemikus 100 kHz kuni 10 GHz peab S, E?, H?, B? keskviirtuste mddtmisel
keskmistamisaeg olema 6 minutit;

4) sagedustel, mis iiletavad 10 GHz, peab S, E2 H? B? keskviirtuste modtmisel
keskmistamisaeg olema 68/f1:9° minutit, kus f viirtus voetakse gigahertsides;

5) sagedustel alla 1 Hz tabelis E piirvdértus puudub, kuna selline elektrivéli kujutab endast
staatilist védlja. Selles piirkonnas ei tohi elektrivélja tugevus iiletada 25 kV/m;

18



6) sagedustel kuni 100 kHz tuleb elektrivdlja tugevuse E, magnetviljatugevuse H ja

magnetvootiheduse B tippviirtuse leidmiseks korrutada piirvéértusi arvuga‘fE;

7) sagedustel 100 kHz kuni 10 MHz tuleb elektrivilja tugevuse E, magnetviljatugevuse H ja
magnetvootiheduse B tippvéértuse leidmiseks korrutada piirvdartusi arvuga 10% kus o =
(0,66510g(f/10°) + 0,176), f viirtus vdetakse hertsides;

8) sagedustel 10 MHz kuni 300 GHz tuleb elektrivilja tugevuse E, magnetviljatugevuse H ja
magnetvootiheduse B tippvéartuse leidmiseks korrutada ruutkeskmisi piirvédrtusi arvuga 32;
9) impulssviljade korral arvutatakse impulsi kestusele t, vastav sagedus valemist f = 1/(2t,).

(3) Jaset ldbiva indutseeritud voolu ja kontaktvoolu piirvddrtused olenevalt sagedusest on
esitatud alljédrgnevas tabelis:

Sagedus Kontaktvoolu piirvdirtus Iy | Jéset 14biva indutseeritud voolu
(mA) piirvéartus [; (mA)

0Hz-2,5 kHz 0,5
2,5-100 kHz 0,2 f*
100 kHz - 110 20
MHz
10-110 MHz 45

* kontaktvoolu piirvédrtuse arvutamiseks voetakse sageduse f arvviirtus kHz-des.

5. peatiikk
Mitmesageduslik elektromagnetvili

§ 7. Mitmesageduslik elektromagnetvili

Mitme erineva sagedusega elektromagnetvilja koosesinemise korral tuleb arvestada, et nende
toimed summeeruvad. Summaarset toimet arvestatakse eraldi soojusliku toime ja indutseeritud
voolu toime seisukohalt.

§ 8. Mitmesagedusliku elektromagnetviilja baaspiirangule vastavuse hindamine

(1) Elektromagnetvilja indutseeritud voolu korral sagedusvahemikus 1 Hz kuni 10 MHz peab
baaspiirangule vastavuseks olema tididetud jirgmine tingimus:
10MHz T
N AL
=TI kus
Ji — voolutihedus sagedusel i;
Jpi — voolutiheduse baaspiirang sagedusel i.

(2) Arvestades elektromagnetvélja soojuslikku toimet sagedusvahemikus 100 kHz kuni 300
GHz, peab baaspiirangule vastavuseks olema tdidetud jirgmine tingimus:

WGH §  30GHT §

N ZHE N T

=100kHz 5;@ i10GHz Sp Kus
Sk — erineelduvuskiirus sagedusel i;
Si: — voimsustihedus sagedusel i;
Skp — erineelduvuskiiruse baaspiirang;
Sp — voimsustiheduse baaspiirang.
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§ 9. Mitmesagedusliku elektromagnetvilja piirviartusele vastavuse hindamine

(1) Elektromagnetvélja indutseeritud voolu korral sagedusvahemikus 1 Hz kuni 10 MHz peab
piirvddrtusele vastavuseks olema tdidetud jairgmine tingimus:
1) elektrivilja jaoks

iMHz [ 10MHz [
>+ > 2=t
FT—IXEP:- iﬁHx CL kus

E; — elektrivilja tugevus sagedusel i;
E,i — elektrivdlja tugevuse piirvairtus sagedusel i;
o=87 V/m;
2) magnetviélja jaoks
150kHE L7 10MHZ [T
N N Tieq

Jroa— ) r Jra—) }
i=lHz i1 f¥1EkHz

i kus

H; — magnetviljatugevus sagedusel i;

H,; — magnetvéljatugevuse piirvairtus sagedusel i;
b=5 A/m (6,25 uT).

(2) Arvestades elektromagnetvélja soojuslikku toimet sagedusvahemikus 100 kHz kuni 300
GHz, peab piirviirtusele vastavuseks olema tdidetud jdrgmine tingimus:

1) elektrivilja jaoks
/ LB

. 2
1MHE ¢ E ! I00GHE

S =2+ af ‘ =1
stooaz ', € (1M .x_Ep:-

kus

E; — elektrivilja tugevus sagedusel i;

E,i — elektrivdlja tugevuse piirvédrtus sagedusel i;
¢ =87/f%° V/m;

2) magnetvilja jaoks

. ry -
180kHE ¢ 171 ‘-2 I00EHz | !

Tr
T. o, ‘ n T‘ I, ‘ -1
— — TT

=100HE Y, d PEkHz | flg;

kus

H; — magnetviljatugevus sagedusel i;

H,; — magnetviljatugevuse piirvaértus sagedusel i;
d=0,73/f A/m.

(3) Mitmesagedusliku kontaktvoolu ja jdsemes indutseeritud mitmesagedusliku voolu jaoks
peavad olema tdidetud jargmised tingimused:
1) jasemes indutseeritud voolu jaoks sagedusvahemikus 10 MHz kuni 110 MHz peab
piirvairtusele vastavuseks olema tdidetud jargmine tingimus:

. Z

110MHz

ti
T _.l
4

F10MHz | L

kus

1; — jasemes indutseeritud voolu véartus sagedusel i

1, ; — indutseeritud voolu piirvairtus sagedusel i,/,; = 45 mA;

2) kontaktvoolu jaoks sagedusvahemikus 1 Hz kuni 110 MHz peab piirvédrtusele vastavuseks
olema tédidetud jargmine tingimus:
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I T

110MHz

ki
> ‘ =1

i=lHz \ Yimi

kus
Ii,; — kontaktvoolu keskvairtus sagedusel 7;
Iip,i — kontaktvoolu piirvdirtus sagedusel i.

6. peatiikk
Mootmise meetodid

§ 10. Uldnéuded elektromagnetvilja mdétmiseks

(1) Léhivéljas tuleb voimaluse korral modta nii elektrivdlja tugevust kui magnetviljatugevust.
Magnetviljatugevuse mooteriista puudumise korral moddetakse ainult elektrivilja tugevust.

(2) Léhivéljas moddetakse selleks otstarbeks ettendhtud mdoteriistaga jélgides, et korvalised
objektid (elektromagnetvilja mdjutada vaiv ese) ei pdhjustaks elektromagnetvélja moonutusi.

(3) Kaugviljas mdoddetakse elektrivilja tugevust, magnetviljatugevust vOi vOimsusvoo
tihedust.

(4) Kui tihe modteriista toopiirkond ei kata kdigi elektromagnetvéljade allikate poolt kiiratavat
sagedusvahemikku, tuleb mdotmiseks kasutada mitut modteriista.

(5) Kui elektromagnetvilja iseloomustavate vektorsuuruste suund ei ole teada, tuleb kasutada
isotroopset mddteantenni.

(6) Uheteljelise mddteantenni kasutamise korral tuleb viljatugevust voi vdimsusvoogu mddta
kolmes iiksteisega risti asetsevas suunas ning viljatugevus voi voimsusvoog arvutada jargmiste
valemite abil:

E=[EP +E’ +E] ¥

Vol

H=[H? + H? +H?] %

Vol

S=8+85+8;s,

kus indeksid 7, 2, 3 nditavad E, H voi .S mootesuunda.

(7) Kui kiirgusallikate parameetrid ei ole teada, tuleb koigepealt méddrata kiirgusallika
toosagedus, kasutades sellekohast skannerit voi modteriista.

(8) Poorleva antenniga varustatud kiirgusallika antenn seisatakse ja mdddetakse
elektromagnetvilja iseloomustavad fiilisikalised suurused. Pd&orleva antenni tekitatud

elektromagnetvilja parameetrid arvutatakse.

(9) Kasutatavat mdoteriista taadeldakse iga kolme aasta jérel ja kalibreeritakse vdhemalt {iks
kord aastas v0i pérast igat remonti.

§ 11. Ajalise keskmise leidmine
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(1) Kui elektromagnetvilja iseloomustava suuruse moddetav arvvédidrtus muutub kuue minuti
jooksul rohkem kui 20%, tuleb teha mitu modtmist ja nende alusel arvutada mdddetud suuruse
arvvairtuse ajaline keskmine.

(2) Kui moodteriist ei vdimalda ajalist keskmist leida, peab summaarne mddteaeg ajalise
keskmise leidmiseks olema kuus minutit, kasutades jargmist valemit:

E. At, = 6 min.

i=1

(3) Ajaline keskmine leitakse, kasutades jargmisi valemeid:

1) elektrivélja tugevuse ja magnetviljatugevuse ajaliselt keskmistatud ruutkeskmine véirtus
arvutatakse, kasutades valemit

elektrivdlja jaoks

i=1

—1 " 1jz
E= —‘E,Ef.ﬂri} voi

magnetvélja jaoks

"y 1/
H= —'?T‘_I—:f.iari}
= kus

E; ja H; on elektrivdlja tugevuse ja magnetviljatugevuse ruutkeskmine arvvéirtus i-ndal
ajaperioodil eeldusel, et see on konstantne ajaperioodil i. A# on i-nda modteperioodi kestus
minutites ja n on modteperioodide arv kuue minuti kestel,

2) voimsusvoo tiheduse S ajaline keskmine arvutatakse, kasutades valemit

§=(1/6)> 5. At,

=1 kus S; on vdimsusvoo tihedus ajaperioodil i;

3) erineelduvuskiiruse (Sk) ajaline keskmine arvutatakse, kasutades valemit

Sk = 1 _-'IE }S Skz" ﬂrz_‘

= kus Sk on erineelduvuskiirus ajaperioodil i.
§ 12. Ruumilise keskmise leidmine

(1) Elektromagnetvilja mittehomogeensuse korral leitakse seda iseloomustava fiilisikalise
suuruse arvvairtuse ruumiline keskmine.

(2) Ruumilise keskmise arvutamiseks kasutatakse jirgmist mootmismeetodit:

1) leitakse elektromagnetvilja maksimumkoht;

2) tUmber -elektromagnetvilja maksimumkoha projekteeritakse maapinnaga ristuvale
tasapinnale maapinnast 0,5 m kdrgusele mdtteline vorgustik laiusega 0,35 m ja korgusega
1,25 m. Sellise vorgustiku pindala vastab ligikaudu inimkeha kesktasandiga risti kulgeva
vertikaaltasandi ja inimkeha 15ike pindalale suurusega 0,6 m?. Vargustiku pinnale paigutatakse
iihtlase vahega mootepunktid nii, et ei oleks kaasatud maksimumkoht;

3) mdddetakse viljatugevus koigis valitud mddtepunktides;

4) keskmine véljatugevus arvutatakse jargmise valemi abil:

22



1 [ 12
F :_{E_Ff} , kus

nmL=

F; on punktis i mdddetud véljatugevuse ruutkeskmine vairtus.

(3) Mootja peab viltima enda keha voi selle osa sattumist piirvdartusi lletavasse
elektromagnetvilja, vajaduse korral tuleb vihendada kiirgusallika vdimsust voi kasutada muid
vOimalusi inimese tervist ohustava elektromagnetvélja toime vihendamiseks.

§ 13. Erineelduvuskiirus

(1) Lahivélja korral on erineelduvuskiirust inimkehas véimalik mddta ainult laboritingimustes,
kasutades selleks fantoomi ja eriotstarbelist aparatuuri. Lahtudes mddtetulemustest arvutatakse
Sk vaartus.

(2) Modtmisi voib teostada kahel viisil:
1) moddetakse inimkoe temperatuuri tdus AT, mida pdhjustab neeldunud elektromagnetvilja

AT

S5, =C—,
energia, ja Sk vadrtus leitakse valemist At kus AT on temperatuuri tous (°C), 4¢ on
modteaecg (s) ja ¢ on kudede (vOi fantoomi materjali) erisoojusmahtuvus (J/kg °C).
Temperatuuri modtmiseks kasutatakse asjakohast termoandurit;

2) moddetakse elektrivdlja tugevus kehasiseselt ja erineelduvuskiiruse véértus arvutatakse

2 1
valemiga S = OE" [P kus s on koe erijuhtivus (S/m), E on elektrivdlja tugevuse
ruutkeskmine viirtus (V/m) koes ja r on koe erikaal (kg/m’). Mddtmisel kasutatakse
implanteeritavaid antenne ja elektronarvuti kontrollitavat antenni positsioneerimise siisteemi.
Enamikul juhtudel teostatakse mdotmised fantoomil.

§ 14. Kontaktvoolu ja indutseeritud voolu mo6tmine

(1) Kontaktvoolu moddetakse asjakohase modteriistaga. Kontaktvoolu mdotmisel mdddetakse
inimkeha ekvivalenttakistust 1dbiv vool. Maddtetulemusi vorreldakse kontaktvoolu
piirvéartusega.

(2) Modddetakse tihes voi mdlemas jalas indutseeritud voolu. Indutseeritud voolu modtmiseks
tuleb kasutada sellekohast modteriista, klamberantenni v01  modteplatvormi  ja
inimekvivalentantenni.

§ 15. Méiruse joustumine

Maiérus joustub 1. juulil 2025. a.
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Kavand 3

MAARUSE KAVAND
EELNOU

Terviseministri méiérus ,,Nouded miira ohutusele elamutes ja iihiskasutusega hoonetes
ning miirataseme mootmise meetodid“

Mairus kehtestatakse rahvatervishoiu seaduse § 16 16ike 4 alusel ja kooskolas § 4 16ikega 1.
§ 1. Méiruse reguleerimis- ja kohaldamisala

(1) Méiérus kehtestab miira normtasemed elamutes ja iihiskasutusega hoonetes ning miirataseme
modtmise meetodid.

(2) Méiirus kehtestab ultra- ja infraheli piirtasemed elamutes ja tihiskasutusega hoonetes ning
ultra- ja infraheli modtmise meetodid.

(3) Maiidruse nouetega tuleb arvestada ka planeeringute ja chitusprojektide koostamisel,
miiratekitavate tehnoseadmete paigaldamisel toostushoonetesse, elamuhoonetesse ja nende
vilisterritooriumile, samuti meelelahutusiirituste ja ehitustodde korraldamisel.

(4) Mairus ei laiene eriotstarbelistele chitistele ega ruumidele, nagu raadio-, tele- ja
kinostuudiod ja audioloogia uuringuruumid.

§ 2. Moisted

Kiesoleva médruse tdhenduses on:

1) heli — keskkonnas levivad mehaanilised vOonkumised;

2) miira — inimest héiriv v3i tema tervist ja heaolu kahjustav heli;

3) helirdhk p — heli lisardhk gaasis vo1 vedelikus, moddetakse paskalites (Pa);

4) kuuldeldve helirdhk p,— kdrvaga tajutav minimaalne helirdhk, po =20 pPa;

5) helirohutase (miiratase) L, — helirohu ja kuuldeldve helirchu suhte kahekiimnekordne
kiimnendlogaritm 20 lg(p/p.), mdddetakse detsibellides (dB);

6) helirohutaseme korrigeeritud véartus — mdodetud helirdhutase, mille puhul on rakendatud
sageduskorrigeerimist vastavalt standardi EVS-EN 61672-1 vdi samavidirse dokumendi
madratlusele. Kiesolevas médruses kasutatakse helirohutaseme A- ja C-korrigeeritud vaartusi
ning téhistusi, vastavalt Lya ja Lyc;

7) ekvivalentne helirdhutase Lpa eq,T (Lpc,eq,r) — etteantud ajavahemikus mdddetud helirdhutase,
mille puhul kasutatakse A- v3i C-korrektsiooni ja mis iseloomustab muutuva tasemega miira.
Ekvivalentne miiratase on selline plisiva tasemega miira, mis omab sama akustilist energiat kui
muutuva tasemega miira kindla modtmisaja jooksul;

8) maksimaalne helirbhutase Lpamax (Lpcmax) — etteantud ajavahemikus moddetud
helirdhutaseme maksimaalne viértus, mille puhul kasutatakse A- vdi C-korrektsiooni ja
ajakarakteristikut «Fast», kui modtmistingimustes ei ole ajakarakteristiku kasutamine
sétestatud teisiti;

9) tonaalne heli — heli, mille sagedusspektris esineb selgesti eristatav toon. Heli on tonaalne,
kui mingis 1/3 oktaavribas mdddetud helirdhutase iiletab temale eelnevas ja jérgnevas 1/3
oktaavribas moodetud taseme 5 dB voi enam;
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10) impulssheli — iihest vdi mitmest impulsist koosnev heli; iiksiku heliimpulsi kestus on
tavaliselt alla lihe sekundi;

11) heli ekspositsioonitase Lag — liksiku miirasiindmuse A-korrigeeritud helirdhutase, mis on
moddetud etteantud ajavahemikus T ja taandatud ajavahemiku To = 1 s suhtes;

12) infraheli — heli sagedusega alla 20 Hz;

13) ultraheli — heli sagedusega tile 20 kHz;

14) madalsageduslik miira — miira sagedusvahemikus 10-200 Hz;

15) miira hinnatud tase — etteantud ajavahemikus moddetud miira A-korrigeeritud tase, millele
on tehtud parandusi, arvestades miira tonaalsust, impulssheli voi muid asjakohaseid tegureid;
16) miira hindamise kestus — ajavahemik, mille suhtes méidratakse miira hinnatud tase;

17) miirasiindmus — miira, mille kestus on vdiksem kui viis minutit;

18) miira normtase — miirataseme normitud arvsuurus, mida kasutatakse erineva miiraolukorra
hindamisel;

19) miira piirtase — suurim lubatud normtase ehitistes;

20) olmemiira — inimeste tegevusest pohjustatud miira hoonetes;

21) vaba helivili — otsese heli vili, kus puuduvad helipeegeldused;

22) miiratundlikud hooned — elamud, hoolekandeasutused, tervishoiu-, laste- ja dppeasutused
ning muud hooned, millele kdesolevas méadruses kehtestatakse miira suhtes korgendatud
nduded.

§ 3. Miira normimise lihtealused

Miira normtasemete kehtestamisel 1dhtutakse:

1) péevasest (7.00-23.00) ja disest (23.00—7.00) ajavahemikust;

2) miiraallikast: auto-, raudtee- ja lennuliiklus, veesoidukite liiklus, to0stus-, teenindus- ja
kaubandusettevotted, spordivdljakud ja meelelahutuspaigad, ehitustood, elamute ja
tildkasutusega hoonete tehnoseadmed, naabrite miira (olmemiira);

3) miira iseloomust: piisiva vdi muutuva tasemega miira.

§ 4. Miira normtasemete liigitus

(1) Piirtase — kiesoleva méadruse tdhenduses miira tase, mille iiletamine vOib pdhjustada
hdirivust ja mis iildjuhul iseloomustab rahuldavaid (vastuvdetavaid) akustilisi tingimusi.
Kasutatakse olemasoleva olukorra hindamisel ja uute hoonete projekteerimisel olemasolevatel
hoonestatud aladel. Ehitistes ei tohi miira iiletada piirtaset. Kui piirtase on iiletatud, tuleb
rakendada meetmeid miira vihendamiseks.

(2) Madalsagedusliku miira hdirivustase — kdesoleva méddruse tdhenduses madalsagedusliku
miira helirdhutase 1/3 oktaavribade kesksagedustel, mille iiletamine v3ib pohjustada héirivust.
Kasutatakse  kiitteslisteemidest, =~ meelelahutuspaikade = muusikast ~ vdi ~ muudest
madalsageduslikest miiraallikatest pohjustatud miira hindamisel eluruumides voi nendega
vordsustatud ruumides vastavalt lisas 1 esitatud soovitusele.

2. peatiikk
Miira normtasemed

§ 5. Liiklusmiira normtasemed elamutes ja iihiskasutusega hoonetes

(1) Liiklusest (auto-, raudtee- ja lennuliiklus, veesdidukite liiklus) pohjustatud miira
normtasemed elamute ja iihiskasutusega hoonete vaikust ndudvates ruumides on esitatud tabelis
1. Miira piirtasemed on esitatud A-korrigeeritud ekvivalentsete v0i maksimaalsete
helirdhutasemetena Lpaeqr ja Lpamax. Miira spektri ligikaudseks hindamiseks voib vajaduse
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korral kasutada C-korrigeeritud helirdhutasemeid vdi tdpsemaid hinnangumeetodeid, nditeks
modtmisi 1/3 voi 1/1 oktaavribades. Regulaarsest liiklusest pohjustatud miira normtasemete
kehtestamisel ruumides on arvestatud keskmise liiklussagedusega aasta ldbi voi regulaarse

liiklusega perioodi viltel.

Tabel 1
Hoone ja ruum Miira normtasemed
1. Elamu
Lpaeqr (dB)
1.1. Eluruumides paeval 40
1.2. Magamisruumides o0sel 30
Lpa,max (dB)
oosel 45!
2. Majutusasutus
LpAseqT (dB)
Hotellitubades paeval 45
o0sel 35
3. Tervishoiuasutus
LpAseqT (dB)
3.1. Palatites ja operatsioonisaalides paeval 35
00sel 30
Lpa,max (dB)
oosel 45!
3.2. Arstikabinettides ja uuringuruumides? LyaeqT (dB)
péeval 40
4. Kool ja muu oppeasutus
Lpaeqr (dB)
4.1. Klassides, dppekabinettides, lugemissaalides ja pdeval 40
muudes Opperuumides
Lpaeqr (dB)
4.2. Ndgemis- ja kuulmispuudega Opilaste klassiruumides, |pédeval 35
muusikaklassides
Lpaeqr (dB)
4.3. Saalides, aulates paeval 40
5. Koolieelne lasteasutus
LpaeqT (dB)
5.1. Riihmaruumides pdeval 40
5.2. Magamisruumides pdeval 35
00sel 30
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Lpa,max (dB)

oosel 45!
6. Biiroo- ja haldushoone

Lpaeqr (dB)
6.1. Noupidamisruumides, tookabinettides, paeval 40
lugemissaalides, Oppeklassides ja nendega vordsustatud
ruumides

Lpaeqr (dB)
6.2. Avatud plaanilahendusega to6ruumides, paeval 45
ndituseruumides
7. Spordirajatis

LpAeq (dB)
Spordisaalides, ujulates paeval 50
8. Kaubandus- ja teenindusettevote

LpAseqT (dB)
8.1. Miiiigisaalides, teenindusruumides paeval 50

LpAeq (dB)
8.2. Sooklates, baarides ja restoranides pdeval 50

' Noue on esitatud magamisruumidele uutes hoonetes tingimusel, et 66 jooksul leiab aset
viahemalt viis liiklusjuhtumit, mille puhul miira maksimaalne tase Lpa,max on iiletatud.
2 Vilja arvatud audioloogia uuringuruumid.

(2) Liiklusmiira normtasemed {ihiselamute ja hoolekandeasutuste elu- ja magamisruumides
ning luksus- ja driklassi hotellitubades on samased elamutes lubatud miira normtasemetega.

(3) Uhe vdi samal ajal mitme miiraallika tekitatud miira ei tohi iiletada normtaset.

(4) Mootmisaeg (T) ja -tingimused on médratud modtemetoodikas ja sOltuvad miiraallikast.
Eeldatakse, et Oigusakti nduded on tdidetud, kui ruumis mdddetud helirdhutasemetest
arvutatakse keskmised vidrtused mdoteperioodi ja ruumi suhtes vastavalt standardi EVS-ISO
1996-2 vdi samavéirse dokumendi noduetele. Helirohu normtasemete arvsuurused on
kehtestatud kinniste akende ja ustega mdbleeritud ruumidele. Mdobleerimata ruumides
rakendatakse parandusi vastavalt mddtmiste standarditele voi samavédrsetele dokumentidele.
Ruumides, kus on ventilatsiooni sissepuhke- ja viljatdmbeavad, peavad need olema avatud.
Tonaalse miira korral rakendatakse moddetud helirdhutasemetele kdesoleva méaaruse § 11
16ikes 1 sdtestatud parandust.

§ 6. Tehnoseadmete miira normtasemed hoonetes
(1) Tehnoseadmed on: hoonete tehnokommunikatsioonid (vee-, kanalisatsiooni-, kiitte-,

ventilatsiooni- ja jahutusseadmed, liftid) ning miiratekitavad seadmed sama hoone voi
laheduses asuvate hoonete tootmis- ja teenindusruumides, kaubandus- ja to0stusettevitetes.
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(2) Miira piirtasemed on esitatud A-korrigeeritud ja C-korrigeeritud ekvivalentsete voi
maksimaalsete helirohutasemetena tabelis 2. C-korrigeeritud helirdhu normtasemed on esitatud
madalsagedusliku miira hindamiseks.

(3) Elamutes on miira normtasemed Lpaeq 1 kehtestatud statsionaarsetele pilisiva voi muutuva
tasemega miiraallikatele. Esitatud normtasemed Lpamax on kehtestatud muutuva tasemega voi
liihiajaliselt toimivatele iiksikutele miiraallikatele. Ulejdéinud hoonetes on miira normtasemed
Loamax kehtestatud statsionaarsetele pilisiva vOi muutuva tasemega miiraallikatele.
Tehnokommunikatsioonidest pdhjustatud miira normtasemed elu- ja magamisruumides
kehtestatakse 60pédev 1dbi ning iilejaddnud ruumides vastavalt ruumi kasutamise otstarbele.

Tabel 2
Hoone ja ruum Miiraallikas Miira normtasemed
1. Elamu
Elu- ja Hoone tehnokommunikatsioonid Lpa.eq,r (dB) 30
magamisruumides
Lpceq (dB) 50
LpA,max (dB) 35
Tootmis- ja teenindusruumid, LpAeqr (dB)
toostusettevotted paeval 30
oosel 25
LA,max (dB)
00sel 40
2. Majutusasutus
2.1. Hotellitubades Hoone tehnokommunikatsioonid Lpamax (dB) 32
2.2. Koridorides Hoone tehnokommunikatsioonid Lpamax (dB) 40
3. Tervishoiuasutus
3.1. Palatites ja operatsioonisaalides, Hoone Lyamax (dB) 30
sanatooriumide magamisruumides tehnokommunikatsioonid | Lyc,eq 1 (dB) 50
3.2. Arstikabinettides ja uuringuruumides Hoone Lyamax (dB) 35
tehnokommunikatsioonid

Mirkus. Noue miira normtasemele arstikabinettides ja uuringuruumides ei laiene audioloogia
uuringuruumidele.

4. Kool ja muu oppeasutus

4.1. Klassides, dppekabinettides, lugemissaalides ja |Hoone Lpa,max (dB)
muudes Opperuumides tehnokommunikatsioonid|35
4.2. Ndgemis- ja kuulmispuudega Opilaste Hoone Lpa.max (dB)
klassiruumides, muusikaklassides tehnokommunikatsioonid|30
4.3. Saalides 30

5. Koolieelne lasteasutus

Riithma- ja magamisruumides Hoone Lpa,max (dB)
tehnokommunikatsioonid |32

6. Biiroo- ja haldushoone
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6.1. Noupidamisruumides, tookabinettides, Hoone Lpa,max (dB)

lugemissaalides, dppeklassides ja nendega tehnokommunikatsioonid |35

vordsustatud ruumides

6.2. Avatud plaanilahendusega t66ruumides, Hoone Lpa.max (dB)

ndituseruumides tehnokommunikatsioonid |40

7. Spordirajatis

Spordisaalides, ujulates Hoone Lpa.max (dB)
tehnokommunikatsioonid |40

8. Kaubandus- ja teenindusettevote

8.1. Miitigisaalides Hoone Lpa,max (dB)
tehnokommunikatsioonid (45

8.2. Teenindusruumides Hoone Lpamax (dB)
tehnokommunikatsioonid |40

8.3. Sooklates, baarides ja restoranides Hoone Lpa.max (dB)
tehnokommunikatsioonid |40

(4) Elamu koogis, vannitoas ja majandusruumis on lubatud 5 dB vorra kdrgem miiratase kui
elu- ja magamisruumides.

(5) Elamus voi elamu ldheduses paiknevate diskoteekide ja tantsusaalide tegevusest pohjustatud
miira normtasemed on samased elamu tehnokommunikatsioonidest pdhjustatud miira
normtasemetega. Majutushoones voi nende liheduses paiknevate diskoteekide ja tantsusaalide

tegevusest  pdohjustatud miira  normtasemed on samased  majutusasutuse
tehnokommunikatsioonidest pdhjustatud miira normtasemetega.
(6) Olemasolevate elamute elu- ja magamisruumides, majutusasutuste tubades,

tervishoiuasutuse palatites, operatsioonisaalides ja Oppeasutuste Opperuumides on lifti
maksimaalse miira piirtase Lya max 40 dB(A).

(7) Tehnokommunikatsioonide miira normtasemed iithiselamute ja hoolekandeasutuste elu- ja
magamisruumides on samased elamu tehnokommunikatsioonide miira normtasemetega.

(8) Uhe vdi samal ajal mitme miiraallika tekitatud miira ei tohi iiletada normtaset.

(9) Mootmisaeg (T) ja -tingimused on méidratud modtemetoodikas ning soltuvad miiraallikast.
Eeldatakse, et oigusakti nduded on tdidetud, kui ruumis moddetud helirGhutasemetest
arvutatakse miira hinnatud tasemed vastavalt standardi EVS-ISO 1996-2 v4i samavéirse
dokumendi nduetele. Helirdhu normtasemete arvsuurused on kehtestatud kinniste akende ja
ustega mobleeritud ruumidele. Mdbleerimata ruumides rakendatakse parandusi vastavalt
mootmiste standarditele voi samavéaarsetele dokumentidele. Ruumides, kus on ventilatsiooni
sissepuhke- ja véljatdmbeavad, peavad need vilismiira mdotmisel hoone sees olema avatud.
Helirdhu normtasemed vilisterritooriumil vastavad vaba helivilja tingimustele. Kui miira on
tonaalne voi sisaldab impulsse, liiddetakse moddetud helirdhutasemetele kidesoleva méaéaruse § 11
16ikes 1 sdtestatud parandused.

(10) Tehnoseadmete ja muude miiraallikate (miiratekitavad kaubandus-, teenindus- voi

toostusettevotted ja mootorsdidukid) helirdhu piirtasemed teatri-, kino-, kontserdisaalides ja
nendega vordsustatud ruumides on esitatud tabelis 3.
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Tabel 3

Ruum LpAmax (dB)
1. Teatri- ja kontserdisaalid (N > 500) 25

2. Teatrisaalid (N < 500) mitmeotstarbelised saalid, konverentsi- ja kohtusaalid, |30
kinosaalid, kirikusaalid
Mirkus1. N — kohtade arv saalis.
Mirkus 2. Miira hindamisel saalides on soovitatav kasutada tdpsemaid meetodeid, nt modtmisi
1/3 voi 1/1 oktaavribades, kusjuures helirdhu piirtasemed etteantud sagedusvahemikes voivad
olla esitatud saali projekteerimise lahteiilesandes.

§ 7. Olmemiira

Inimtegevusest pohjustatud miira ehitistes loetakse vastuvdetavaks, kui ehitis vastab standardi
EVS 842:2003 ,Ehitiste heliisolatsioonindbuded. Kaitse miira eest® nouetele.
Heliisolatsiooninduded on esitatud tingimusel, et helirohutase Lpamax miiraallikaga ruumis ei
tileta 80 dB.

§ 8. Helivoimendussiisteemide helirohu piirtasemed meelelahutuspaikades

(1) Helivdoimendussiisteemidest pohjustatud helirdhu piirtasemed meelelahutusasutustes (kino-
jakontserdisaalid, tantsusaalid, diskoteegid, klubid, restoranid ja baarid) ei tohi iiletada jargmisi
arvsuurusi:

helirdhu ekvivalenttase Lpa eq,1, dB 100;

helirdhu maksimaaltase Lpamax, dB 115.

(2) Helirohu ekvivalenttase Lpa cq,1 lastele ettendhtud iiritustel ei tohi olla suurem kui 90 dB.
(3) Kinodes on helirdhu ekvivalenttaseme soovituslik arvsuurus 85 dB(A).

(4) Klubides, restoranides ja baarides on taustmuusika helirdhu ekvivalenttaseme soovituslik
arvsuurus 65 dB(A).

§ 9. Ultra- ja infraheli

(1) Seadme, masina ja muu ultra- vo1 infraheliallika paigalduse ja hooldamisega tuleb tagada,
et selle kasutamisel tekkiv ultra- voi infraheli helirGhutase ruumis, kus pidevalt viibitakse, ei
iileta kdesolevas paragrahvis sitestatud piirvéartusi.

(2) Kéesolevas paragrahvis esitatud nouded et késitle:
1) ultraheli, mis levib kdvakeha kaudu;

2) ultraheli, mis mojub inimesele raviprotseduuri ajal;
3) looduslikku infraheli.

(3) Ultra- ja infraheli helirdhutasemete piirvairtused kehtivad 66pédev labi.
(4) Piisiva tasemega ultraheli helirdhutaseme L, vOi muutuva ultraheli ekvivalentse
helirdhutaseme Lpeqr piirvddrtus 1/3-oktaavriba kesksagedusel 20-25 kilohertsi on 70

detsibelli ja kesksagedusel iile 25 kilohertsi on 100 detsibelli.

(5) Piisiva tasemega infraheli G-korrigeeritud helirdhutaseme Lpc vOi muutuva tasemega
infraheli G-korrigeeritud ekvivalentse helirGhutaseme Ly eq,1 piirvéértus on 85 detsibelli.
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3. peatiikk
Mo6tmise ja hindamise meetodid

§ 10. Mootemeetodid

(1) Eeldatakse, et digusakti nduded on tdidetud, kui helirdhutaseme mdotmiseks kasutatakse
seadmeid, mis vastavad standardisarjale EVS-EN 61672, standardile EVS-EN 60942,
Electroacoustics — Sound calibrators, standardisarjale EVS-EN 61260 voi samaviirsetele
dokumentidele.

(2) Mootmised, mille eesmirk on kontrollida helirdhutasemete vastavust kdesolevas méidruses
kehtestatud normtasemetele, tehakse tdpsusklassi 1 seadmetega vastavalt standardi EVS-EN
61672-1 vdi samaviérse dokumendi méadratlusele. Klassi 2 nduetele vastavaid seadmeid vdib
kasutada miiraolukorra ligikaudseks hindamiseks.

(3) Helirohutaseme mdotmiseks kasutatavad seadmed peavad olema kalibreeritud
akrediteeritud kalibreerimislabori poolt vihemalt iga kahe aasta jarel. Akustilist kalibraatorit
tuleb kalibreerida iiks kord aasta jooksul. Seadmeid tuleb enne ja pérast mootmisi kontrollida
akustilise kalibraatori abil. Seadmete kontrollimine akustilise kalibraatori abil loetakse nduetele
vastavaks, kui see on tehtud vastavuses standardi EVS-EN 60942 v6i samavairse dokumendi
nouetega.

(4) Miira mooddetakse ja hinnatakse asjassepuutuvate Eesti, Euroopa voi rahvusvaheliste
standardite vOi nendele samavéirsete dokumentide kohaselt. Nende puudumise korral
lahtutakse kéesoleva paragrahvi 1digetes 5—12 sétestatust.

(5) Regulaarse liiklusega soiduteede miira moddetakse minimaalselt iihe tunni jooksul paevasel
(7.00-19.00), ohtusel (19.00-23.00) ja oisel (23.00-7.00) ajal. Mddtmiste ajal tehakse ka
liiklusloendus, kus loendatakse vdhemalt kahe kategooria mootorsdidukid — ,rasked” ja
»kerged”. Eeldatakse, et Oigusakti nouded on tdidetud, kui liiklusmiira mdddetakse ja
hinnatakse vastavuses standardi EVS-ISO 1996-2 v6i samavéérse dokumendi nduetega.

(6)  Uksikute  miirasindmuste  korral ~ mdddetakse  iiksikute  miirasiindmuste
ekspositsioonitasemed vOi ekvivalenttasemed ja arvutatakse summaarne miiratase kogu
hindamise kestuse viltel. Eeldatakse, et digusakti nduded on tdidetud, kui hinnatud miiratase
on arvutatud vastavuses standardi EVS-ISO 1996-2 v4i samavédrse dokumendi nduetega.

(7) Rongiliikluse miira mootmised ja hindamised loetakse nduetele vastavaks, kui on jargitud
standardi EVS-ISO 1996-2 voi samaviirse dokumendi ndudeid. Regulaarse liiklusega raudtee
miira moddetakse minimaalselt tihe tunni jooksul paevasel (7.00—19.00), dhtusel (19.00-23.00)
ja oisel (23.00-7.00) ajal. Mdotmiste ajal tehakse ka litklusloendus, kus loendatakse erinevate
raudteeveeremite liigid ja arv.

(8) Lennukite miira mootmised loetakse nduetele vastavaks, kui on jérgitud standardi EVS-ISO
1996-2 vo1 samavididrse dokumendi noudeid. Modtmiseks valitakse aeg, kui lennuliiklus on
maksimaalne.

(9) Toostusettevotete tootmisprotsessist pohjustatud miira modtmised loetakse nduetele
vastavaks, kui need on tehtud vastavuses standardi EVS-ISO 1996-2 v06i samavéairse
dokumendi nduetele. Miira ekvivalenttase méératakse iiksikute miiratekitavate tehnoloogiliste
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protsesside mdddetud miiratasemete energeetilise summeerimise teel. Maksimaalne miiratase
madratakse vihemalt viie kdige miirarikkama protsessi modtmise pohjal. ToOstusettevitete
statsionaarsete miiraallikate helirdhutaseme mootmised loetakse nduetele vastavaks, kui need
on tehtud vastavuses standardite EVS-ISO 1996-1 ja EVS-ISO 1996-2 v&i samaviirse
dokumendi nouetele.

(10) Tehnoseadmete miira mdootmised loetakse nouetele vastavaks, kui need on tehtud
vastavuses standardi EVS-EN ISO 16032: Acoustics — Measurement of sound pressure level
from service equipment in buildings — Engineering method vdi samavdirse dokumendi
nduetele.

(11) Madalsageduslikku miira mdddetakse vastavuses standardiga EVS-EN ISO 16032:
Acoustics — Measurement of sound pressure level from service equipment in buildings —
Engineering method voi samavéérse dokumendiga. Kasutada voib ka Rootsi modtemeetodit
vastavalt juhendmaterjalile SP-INFO 1996:17, National Testing and Research Institute.

(12) Miira mootmise kestus valitakse vastavalt modtemeetodile. Piisiva tasemega miira
modtmise kestus peab olema vihemalt 3—5 minutit. Muutuva tasemega miira modtmise kestus
valitakse selliselt, et see holmaks miira koiki iseloomulikke muutusi etteantud ajavahemikus,
minimaalne ajavahemik on 10 minutit. Katkendliku miira puhul tuleb valida mddtmise kestus
selliselt, et oleks holmatud kogu miirale iseloomulik tsiikkel.

(13) Helivoimendussiisteemidest pdhjustatud helirdhutaseme mdotmisel meelelahutuspaikades
(kinod, kontserdisaalid, tantsusaalid, diskoteegid) on ekvivalenttaseme minimaalne
modtmisaeg 20 minutit. Helirdhutaseme hindamise kestus on 4 tundi.

(14) Meelelahutuspaikade helivdimendussiisteemidest pdhjustatud helirdhutaseme mddtmisel
eluruumides ja eluruumidega vordsustatud ruumides on ekvivalenttaseme mootmise kestus
1 tund. Helirohu maksimaaltase moddetakse miiramodtmise reziimis «F». Mdodtekohad
valitakse saalide esimestes ridades (1.-5. rida), baarides heliallikale ldhimate laudade juures,
diskoteekides vahemalt 2 meetri kaugusel heliallikast.

(15) Mootmise protokollis tuleb &dra ndidata kasutatud modtemeetod. Modtetulemused
esitatakse vastavuses mootemeetodis sitestatud nduetele.

§ 11. Miira hinnatud taseme méairamine hoonestatud ja hoonestamata aladel

(1) Miira hinnatud tase Las (rating level) etteantud ajavahemikus #; leitakse jargmiselt:
Larti = Laeqd + Kii + Koi, dBA, kus

Laeq,i on etteantud ajavahemikus moddetud miira A-korrigeeritud ekvivalenttase, dB;
Ki on parandus miira tonaalsusele, Ki; = +5 dBA?;

Koi on parandus impulssmiirale, Ko = +5 dBA2.

(2) Tonaalse ja impulssmiira parandused loetakse digusaktile vastavaks, kui need tehakse
standardite EVS-ISO 1996-1 ja EVS-ISO 1996-2 v6i samavéérse dokumendi alusel. Korraga

rakendatakse iiht parandustegurit.

(3) Miira hinnatud tase La,Lr etteantud ajavahemikus, mis sisaldab seeria
modtmisajavahemikke t; (long-term rating level), leitakse jargmise valemiga:
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1
L. .. =101l N'10 dB

Ar IT Ay

kus Larti = Laeqt T Kii + Kzi on i-mddtmise miira hinnatud ekvivalentne tase. Miira hinnatud
taseme leidmine loetakse digusaktile vastavaks, kui see on tehtud vastavuses standardi EVS-
ISO 1996-2 v&i samavéirse dokumendi nduetega;

tion i-modtmise ajavahemik, s;

N on modteperioodide arv.

(4) Miira hinnatud tase LaT pdevase, Ohtuse vOi Oise ajavahemiku suhtes leitakse jirgmise
valemiga:

1 -
Ly =10 lg}z 1090t dB

kus # on i-mddtmise ajavahemik ja 7 on miira hindamise kestus.

Analoogselt maidratakse miira hinnatud tase {ksikute miirasiindmuste hinnatud
ekspositsioonitasemete summeerimise teel jirgmise valemiga:

Ly o =101 ‘ |\7<ﬂ10 < | dB

\ ,'z‘l_i'l

kus L,g; on j-miiraallika {iksiku i-miirasiindmuse hinnatud ekspositsioonitase, dB;
I on miirasiindmuste arv;

J on miiraallikate arv;

T on miira hindamise kestus, s;

Ty on 1 sekund.

(5) Miira hinnatud tase arvutatakse jargmistes ajavahemikes:

paevane: T1 = 12 tundi ajavahemikus 7.00—19.00;

ohtune: T> = 4 tundi ajavahemikus 19.00-23.00;

oine: T3 = 8 tundi ajavahemikus 23.00-7.00;

Oine miirarikkaim tund: T4 = 1 tund, tavaliselt ajavahemikus 6.00—7.00 v61 23.00-24.00.
Miira hinnatud tase kogu pdeva viltel (7.00-23.00) leitakse jargmiselt:

G
L, =101g 1{ 12.10%% 4 4.10°r) |
16 A

kus L. 77 ja Ly, 12> on miira hinnatud tasemed vastavalt ajavahemikus T, ja T>.
Miira hinnatud tase dise ajavahemiku véltel leitakse jirgmise valemi abil:

Ln = Lr,'IS
kus L, 73 on miira hinnatud tase ajavahemiku T3 viltel.

Miira hinnatud tase 6ise kdige miirarikkama tunni viltel leitakse jargmise valemi abil:

L ., =L

nih r,Td,
kus L4 on miira hinnatud tase ajavahemiku Ty viltel.
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(6) Kui miira hinnatud tase 6ise miirarikkaima tunni véltel (23.00-24.00 voi 6.00-7.00) on
enam kui 4 dBA vorra suurem kui hinnatud tase kogu dise ajavahemiku viltel (23.00-7.00),
voetakse 6ise miira hindamisel aluseks hinnatud tase kdige miirarikkama tunni véltel.

(7) Regulaarse liiklusega soidutee miira ekvivalenttase, mis arvestab aasta keskmist
liiklussagedust, leitakse vastavuses Pdhjamaade normdokumendile: Proposal for Nordtest
Method — Proposal 1514-00/1: Rev. NT ACOU 056 Road Traffic: Measurement of noise
immission — Survey method, 2001. Kui liiklusmiira mddtmistulemuste esitamisel ei ole
arvestatud aasta keskmist liiklussagedust, peab see olema mdoteprotokollis dra mérgitud.

4. peatiikk
Mootmise kord

§ 12. Miira parameetrite mo6tmise kord

Maiidruses késitletud miira parameetreid mdodetakse vastavalt midruses kehtestatud
modtemeetoditele. Modtmise teostajal peab olema Eesti Akrediteerimiskeskuse voi mone muu
padeva akrediteerimisasutuse poolt modteseaduse § 5 Idike 5 alusel vilja antud erialast
kompetentsust kinnitav tunnistus voi akrediteerimistunnistus.

§ 13. Miiiruse joustumine

Maéérus joustub 1. juulil 2025. a.

Lisa Madalsagedusliku miira hindamine
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LISA
MADALSAGEDUSLIKU MURA HINDAMINE

Soovituslikud helirdhutasemed madalsagedusliku miira hiirivuse hindamiseks elamute elu- ja
magamisruumides ning nendega vordsustatud ruumides 6isel ajal on esitatud tabelis 1.

Tabel 1

1/3 oktaavriba kesksagedus, Hz Helirdhutase Ly eq, dB
10 95
12.5 87
16 79
20 71
25 63
315 55.5
40 49
50 43
63 41,5
80 40
100 38
125 36
160 34
200 32

Madalsagedusliku miira hindamist 1/3 oktaavribade kesksagedustel kasutatakse juhul, kui miira
pohjustab kodanike kaebusi, kuid moddetud miiratase ei iileta médruse § 7 tabelis 2 esitatud
piirtaset voi on sellele viga ldhedal. Kui moddetud helirdhutase mingil 1/3 oktaavriba
kesksagedusel iiletab mddruse lisa 1 tabelis 1 esitatud arvsuurusi, loetakse kaebus pdhjendatuks,
mis annab aluse taotleda miiravastaste meetmete rakendamist. Kui miiraallikaks on elamu
tehnokommunikatsioonid (nt kiittesiisteem), tuleb miiravastaste meetmete rakendamisel
olemasolevates hoonetes arvestada tehniliste ja majanduslike voimalustega. Tabelis 1 esitatud
helirdhutasemed 1/3 oktaavribade kesksagedustel ei ole aluseks ehitiste projekteerimisel,
mistottu ei saa neid kasutada uute ehitiste miiranduetele vastavuse kontrollimisel.

Madalsageduslikku miira moddetakse vastavuses standardiga EVS-EN ISO 16032: Acoustics —
Measurement of sound pressure level from service equipment in buildings — Engineering
method v0i samaviirse dokumendiga.

Kasutada vOib ka Rootsi mddtemeetodit vastavalt juhendmaterjalile SP-INFO 1996:17,
National Testing and Research Institute. Madalsageduslikku miira voib modta ja hinnata
kitsamas sagedusdiapasoonis, kui on sdtestatud lisa 1 tabelis 1 (nt sagedusdiapasoonis 31,5—
200 Hz). Mdotmise protokoll peab sisaldama mdodtmistulemuste tdpsuse hinnangu vastavalt
modtemetoodikas sétestatud tingimustele.
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Kavand 4

MAARUSE KAVAND
EELNOU

Terviseministri méirus ,,Vibratsiooni piirviirtused elamutes ja iihiskasutusega
hoonetes ning vibratsiooni m6otmise meetodid*

Mairus kehtestatakse rahvatervishoiu seaduse § 16 10ike 4 alusel ja kooskolas § 4 16ikega 1.
§ 1. Miiruse reguleerimis- ja kohaldamisala

(1) Kdesoleva méérusega kehtestatakse inimeste tervisekahjustuste ja ebameeldivate aistingute
véltimiseks tildvibratsiooni piirvéértused elamutes ja tihiskasutusega hoonetes ning vibratsiooni
modtmise meetodid.

(2) Seadmeid, masinaid ja muid vibratsiooniallikaid tuleb paigaldada, hooldada ja kasutada
sellisel viisil, et nende tekitatud vibratsioon elamutes ja iihiskasutusega hoonetes ei iileta
kdesoleva maéddrusega kehtestatud piirvddrtusi. Méédruse ndudeid tuleb arvestada ka
ehitusprojektide koostamisel.

§ 2. Terminid

Maiiruses kasutatakse termineid jargmises tdhenduses:

1) vibratsioon — tahke keha mehaaniline vonkumine;

2) tldvibratsioon — mehaaniline vonkumine, mis kandub seisvale, istuvale voi lamavale
inimesele iile toetuspindade kaudu;

3) piisiv vibratsioon — vibratsioon, mille kontrollitava parameetri vddrtus modtmise perioodi
viltel e1 muutu enam kui kaks korda ehk 6 dB;

4) muutuv vibratsioon — vibratsioon, mille kontrollitava parameetri vairtus vaadeldavas
ajavahemikus muutub enam kui kaks korda ehk 6 dB;

5) vibrokiirendus (o) — vektoriaalne suurus, mis iseloomustab vibratsiooni kiiruse muutumist
ajas, viljendatakse parameetri ruutkeskmise viirtusega, m/s’;

6) sagedus-korrigeeritud vibrokiirendus (aw) — vibrokiirenduse ruutkeskmine viirtus,
arvutatakse jdrgmise valemi jérgi:

o, :{Z(Wimijzf ,

kus a, — sagedus-korrigeeritud vibrokiirendus, m/s%;
W;—1i-nda 1/3-oktaavriba kaalufaktor ISO 2631-1:1997 jargi;
a; — vibrokiirenduse ruutkeskmine viirtus1/3-oktaavribas, m/s?;

7) ekvivalentne korrigeeritud vibrokiirendus (aw.) — piisiva suurusega korrigeeritud
vibrokiirendus, mille energia on vOrdne muutuva vibratsiooni energiaga -etteantud
ajavahemikus, arvutatakse jargmise valemi jirgi:

1
[Teixn}

r
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kus ay.. — ekvivalentne sagedus-korrigeeritud vibrokiirendus, m/s?;
awi — sagedus-korrigeeritud vibrokiirendus T; kestuse ajal, m/s%;

8) summaarne korrigeeritud vibrokiirendus (a,) — summaarse vibrokiirenduse korrigeeritud
ruutkeskmine véddrtus, mis on maéadratud vibrokiirenduste viirtustega ristiasetsevates
modtetelgedes (X, y, z), arvutatakse jirgmise valemi jargi:

1
— 2o R 2o,z Zep2 ho
o, = (Ko, +hal, +kial, ),

KUS tw, Gy, 0wz — ruutkeskmise kiirenduse erinevate telgede suunalised viirtused, m/s?;
kx, ky, kz — vonkumiste mojukordajad erinevate telgede suhtes;

9) vibrokiirenduse tase (L.) — kiirendus lavisuuruse suhtes detsibellides (dB), arvutatakse
jargmise valemi jirgi:

1, =20lg >
v u}
kus & — vibrokiirenduse véirtus, m/s?;

a, — vibrokiirenduse lavisuurus, oo =1 x 107° m/s?.
Valem on kasutatav ka sagedus-korrigeeritud vibrokiirenduse taseme (Lsw) ja summaarse
korrigeeritud vibrokiirenduse taseme (L) vdljendamiseks detsibellides (dB).

§ 3. Uldvibratsiooni piirviirtused

(1) Uldvibratsiooni tunnussuurus on summaarne korrigeeritud vibrokiirendus (a,) voi selle
logaritmiline tase (L) detsibellides.

(2) Uldvibratsiooni piirviirtuste aluseks on ISO 2631-2 baaskdver.

(3) Vibratsiooni piirvairtused pédevasel (07.00-23.00) ja disel (23.00-07.00) ajal on esitatud
tabelis:

Hooned ja ruumid Vibratsiooni |Vibro- Vibro- Baaskovera
toimeaeg kiirenduse o, |kiirenduse koefitsient*
piirvddrtused, |tasemete Loy
(m/s?) piirviirtused,
(dB)
Olemasolevad
1. Elamute, iihiselamute ja Paeval 1,26 x 1072 82 2,0
hoolekandeasutuste,
koolieelsete lasteasutuste elu-,
riihma- ja magamistoad Obsel 8,83 x 107 79 1,4
2. Majutusettevotete Pieval 1,26 x 1072 82 2,0
majutusruumid Odsel 8,83 x 107 79 1,4
3. Tervishoiuteenuse Oopiev 1ibi [1,26 x 1072 82 2,0
osutamise ruumid, v.a
haiglapalatid
4. Haiglapalatid Oopiev lidbi (8,83 x 1073 79 1,4
5. Oppeasutuste ruumid, kus ~ |[Pdeval 1,26 x 1072 82 2,0
toimub Sppetdd
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6. Biirood ja haldushooned  |[Pdeval 2,52 x 1072 88 4.0
Projekteeritavad

1. Elamute, iihiselamute ja Pieval 8,83 x 1073 79 1,4
hoolekandeasutuste,

koolieelsete lasteasutuste elu-,

riithma- ja magamistoad Odsel 6,31 x 1073 76 1,0
2. Haiglapalatid Odpéev ldbi 6,31 x 1072 76 1,0

* Baaskdvera koefitsient — kordaja, millega tuleb korrutada vibrokiirenduse baaskdvera
arvvaartused

§ 4. Uldvibratsiooni méétmise ja hindamise meetodid

(1) Uldvibratsiooni on soovitatav mddta mddtevahenditega, mis vastavad EVS-EN x nduetele.
(2) Modtjal peab olema Eesti Akrediteerimiskeskuse voi muu péddeva akrediteerimisasutuse
poolt mddteseaduse § x alusel vilja antud erialast kompetentsust kinnitav tunnistus voi

akrediteerimistunnistus.

(3) Uldvibratsiooni on soovitatav mddta ja hinnata ISO x, ISO x, ISO x ja Nordtest Method NT
ACOU 082 (Buildings: Vibration and shock, x) meetodite jargi.

§ 5. Méiruse joustumine

Maéirus joustub 1. juulil 2025. a.
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Kavand 5

MAARUSE KAVAND

EELNOU

Terviseministri méiérus ,,Nouded balneoloogilistes protseduurides kasutatavale
looduslikule mudale ja turbale ning nende kiitlemisele ja mérgistamisele

Mairus kehtestatakse rahvatervishoiu seaduse § 17 16ike 2 alusel.
§ 1. Méiruse reguleerimisala

Maiirusega kehtestatakse terviseohutuse tagamiseks nduded balneoloogilistes protseduurides
kasutatavale looduslikule meremudale, jirvemudale (edaspidi ravimuda) ja turbale ning nende
kiitlemisele ja mérgistamisele.

§ 2. Terminid

Maiiruses kasutatakse termineid jirgmises tdhenduses:

1) balneoloogiline protseduur - ravimuda ja turba vilispidine kasutamine inimese kehapinnal
enesetunde parandamise eesmirgil;

2) ravimuda ja turba tootja - tootja toote nduetele vastavuse seaduse tdhenduses. Isik, kes toodab
ja turustab balneoloogilistes protseduurides kasutatavat ravimuda voi turvast;

3) balneoloogilise protseduuri teostaja - isik, kes pakub balneoloogilise protseduuri teenust.

§ 3. Nouded ravimuda ja turba kvaliteedile

(1) Balneoloogilistes protseduurides kasutatavas ravimudas ja turbas ei ole lubatud iile 1,0 mm
terasuurusega mineraalsete osakeste esinemine, mineraalseid osakesi terasuurusega 0,1-1,0 mm
el tohi olla meremudas iile 3%, jarvemudas iile 2% ja turbas iile 2%.

(2) Balneoloogilistes protseduurides kasutatava ravimuda ja turba fiitisikalised omadused ja
keemilised niitajad on jargmised:

1) meremudas peab orgaanilise aine sisaldus kuivaines olema tile 5% ja veesisaldus looduslikus
meremudas 65-85%;

2) jarvemudas peab orgaanilise aine sisaldus kuivaines olema fiile 35% ja veesisaldus
looduslikus jarvemudas 90-95%;

3) turbas peab orgaanilise aine sisaldus kuivaines olema iile 90%, veesisaldus looduslikus
turbas iile 85%, humiinhapete sisaldus kuivaines peab olema vdhemalt 20%, tuhasisaldus ei
tohi olla iile 12% ja Von Posti humifikatsiooniklass peab olema vihemalt H7.

§ 4. Mikrobioloogilised kvaliteediniitajad
Balneoloogilistes protseduurides kasutatavas ravimudas ja turbas ei tohi bakteriaalsete

indikaatorite ja patogeenide sisaldus tliletada jargmisi piirmédrasid:
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1) Escherichia coli kuni 10 bakterit ithe grammi ravimuda vd4i turba mérgkaalu kohta,
véljendatuna ithikutes MPN (most probable number ehk kdige tdendolisem bakterite arv
proovis) vdi PMU (pesa moodustav iihik );

2) Clostridium perfringens kuni 100 PMU/1g kohta;
3) Staphylococcus aureus ei esine 1 g mirgkaalu voi 1 ml kohta.

§ 5. Ravimuda ja turba sailitamine
(1) Ravimuda ja turvast hoitakse temperatuuril +4 °C kuni +15 °C;

(2) Kui ravimuda ja turba temperatuur on ldikes 1 sitestatust korgem, tuleb ravimuda
mikrobioloogilisi kvaliteedinditajaid tdiendavalt uurida.

(3) Ravimuda ja turba kogust, mis on suurem kui iiks tonn, tuleb hoida selleks ette néhtud
mudahoidlas.

§ 6. Ravimuda ja turba mérgistamine

(1) Turul kéttesaadavaks tehtud ravimuda ja turba mirgistus peab sisaldama jargmist teavet:

1) tarnija(te) nimi, aadress ja telefoninumber;

2) kogus;

3) kasutusjuhend;

4) séilitamise tingimused;

5) kuupédev, milleni pakendatud toode sdilitab noduetekohastes hoiutingimustes esialgsed
omadused ja toime, vO0i méirge selle kohta, millise aja jooksul pdrast avamist on toode
kasutuskdlblik ja ohutu;

6) kaevandamise koht ja aeg;

7) teavitus: ,,Ravimuda korduv kasutamine ja regenereerimine ei ole lubatud.*

(2) Kéesoleva paragrahvi 1oikes 1 nimetatud teabe voib esitada ravimuda pakendi mérgistusel,
ravimuda pakendi kiilge kinnitatud etiketil voi ravimudaga kaasas olevas kasutusjuhendis.

§ 7. Ravimuda ja turba kasutamine

(1) Balneoloogilise protseduuri teostajal peavad olema jargmised andmed kasutatava ravimuda
ja turba kohta:

1) kaevandamise koht;

2) miitija;

3) kogus;

4) saabumise aeg;

5) kasutuselevotmise aeg;

6) kulunud ravimuda kogus.

(2) Ravimuda korduv kasutamine ja regenereerimine ei ole lubatud.
§ 8. Ohutuskontroll
(1) Ravimuda ja turba tootja peab kontrollima ravimuda ja turba mikrobioloogilisi nditajaid

viahemalt liks kord aastas. POhjendatud ohukahtluse korral tuleb ettevdtte tegevuskohas teha
lisakontrolle patogeensete mikroorganismide esinemise suhtes.
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(2) Balneoloogilise protseduuri teostaja peab uut ravimuda voi turba partiid kasutusele vottes
veenduma selle mikrobioloogilises ohutuses.

(3) Balneoloogilise protseduuri teostaja peab kontrollima pakendamata ravimuda vdi turba
mikrobioloogilisi niditajaid mudahoidlas vihemalt {iks kord aastas. Pohjendatud ohukahtluse
korral tuleb tegevuskohas teha lisakontrolle patogeensete mikroorganismide esinemise suhtes.

(4) Ohutuskontrolli tulemused séilitatakse taasesitamist voimaldaval kujul viis aastat.

(5) Ravimuda vai turba mikrobioloogiliste niitajate piirsisalduse iiletamisel tuleb korraldada
kordusanaliiiis ning kordusanaliiiisi piirsisalduse iiletamise korral teha tdiendav patogeensete
mikroorganismide olemasolu uuring.

(6) Ravimuda ja turba tootjal peavad olema andmed ohtlike ainete sisalduse kohta ravimuda
vOi turba maardlas. Ravimuda ja turba ohtlike ainete sisalduse andmed ei tohi olla vanemad kui
kiimme aastat.

(7) Ravimudas ja turbas méiratakse raskmetallide (Pb, Cd, Sn, Zn, Hg), naftasaaduste
(stisivesinikud C10—-C40, summa), fenoolide ja summaarne pestitsiidide sisaldus. Ohtlike ainete
sisalduse mittevastavuse hindamisel ravimudas voOi turbas vOetakse aluseks veeseaduse § 83
alusel kehtestatud keskkonnaministri madrus, millega kehtestatakse ohtlike ainete sisalduse
piirvaartused pinnases.

(8) Keskkonnatingimuste olulise halvenemise vOi pdhjendatud ohukahtluse korral peab
ravimuda ja turba tootja kontrollima ohtlike ainete sisaldust ravimudas voi turbas.

(9) Kui ravimuda voi turvas ei vasta sétestatud mikrobioloogia ja ohtlike ainete sisalduse
nduetele, selgitatakse vidlja ravimuda voi turba mittevastavuse pdhjused ja rakendatakse
vajalikud abindud mittevastavuse pdohjuste korvaldamiseks. Vajaduse korral korvaldatakse
ravimuda v4i turvas turult ja teavitatakse Terviseametit.

§ 9. Miiruse joustumine

Madérus joustub 1. juulil 2025. a.
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Kavand 6
MAARUSE KAVAND

EELNOU

Terviseministri maarus ,,Nouded ilu- ja isikuteenuste osutamisele*

Mairus kehtestatakse rahvatervishoiu seaduse § 19 16ike 6 alusel.

1. peatiikk
Uldsitted

§ 1. Médiruse reguleerimisala

Maiirus kehtestab nduded ilu- ja isikuteenuste osutamisele ja osutajale ning nende teenuste
osutamise kohale ja vahenditele.

§ 2. Terminid

Maiiruses kasutatakse termineid jargmised tdhenduses:

1) ilu- ja isikuteenus (edaspidi teenus) — juuksuri-, kosmeetiku-, solaariumi-, titoveerimis-,
plsimeigi- ja keha augustamise teenus ning kiiline-, ripsme- ja kulmutehniku teenus;

2) kosmeetikuteenus — ndo-, keha-, kite- ja jalgade hooldus, sealhulgas manikiiiir ja pedikiiiir,
karvade eemaldamine ja jumestamine;

3) pedikiiiir — jalgade naha ja varbakiiiinte korrastamine, kujundamine ja hooldamine;

4) manikiiiir — kéte ja sormekiiiinte korrastamine, kujundamine ja hooldamine;

5) ptisimeik ehk mikropigmentatsioon — vérvainete sisestamine epidermisesse poolpiisiva
kujutise saavutamise eesmargil;

6) taitoveerimine — protseduur, mille kdigus viiakse vérvained naha sisse piisiva kujutise loomise
eesmargil;

7) titoveerimisvirv — segu, mis sisaldab virv- ja abiaineid, mida sisestatakse inimese nahka
tatoveerimise eesmargil;

8) piisimeigi virv — segu, mis sisaldab vérv- ja abiaineid, mida sisestatakse inimese nahka
plisimeigi tegemise eesmargil;

9) keha augustamine — protseduur, mille kéigus ldbistatakse nahk, limaskest, lihas voi
kohrkude, et moodustuks avaus, millesse on voimalik sisestada ehteid;

10) steriliseerimine — kahjutustamise meetod, millega saavutatakse haigust tekitavate
mikroorganismide, kaasa arvatud viiruste ja eoseid omavate bakterite maksimaalselt voimalik
havitamine;

11) desinfitseerimine — mikroorganismide havitamise, vihendamise vOi tokestamise meetod,
millega saavutatakse haigust tekitavate mikroorganismide oluline inaktiveerimine ja
vahenemine;

12) solaariumiteenus — teenus, mille kdigus tekitatakse solaariumiseadmega kosmeetiline
paevitus;

13) solaariumiseade — vidhemalt iihe ultraviolettlambiga varustatud seade, mida kasutatakse
kosmeetilise pédevituse tekitamiseks kunstliku ultraviolettkiirgusseadme abil.

2. peatiikk
Teenuste iildnouded
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§ 3. Teenuse ohutus

Pakutav teenus peab olema tervisele ohutu ning sellel peavad olema sellised omadused, mida
teenusesaaja digustatult eeldab.

§ 4. Teenusesaaja informeerimine teenusest

(1) Enne teenuse osutamist informeerib teenuseosutaja teenusesaajat vastundidustustest ning
hoiatab voimalike tiisistuste voi kdrvalndhtude ohust.

(2) Peale teenuse osutamist informeerib teenuseosutaja vajaduse korral teenusesaajat
teenusejirgsest hooldusest.

§ 5. Nouded teenuse osutamise ruumidele
(1) Teenuse osutamise ruumid peavad vastama osutatava teenuse eriparale.

(2) Teenuse osutamise ruumides peab olema loomulik voi sundventilatsioon, mis tagab piisava
ohuvahetuse.

(3) Teenuse osutamise ruumides peab olema kiillaldane tehis- ja loomulik valgustus.

(4) Teenuse osutamise ruumid peavad olema varustatud tualetiga, selle puudumise korral peab
olema tagatud tualeti kasutamise vdimalus samas hoones.

(5) Teenuse osutamise ruumide kdik seinad, uksed, aknad, porandad ja laed peavad olema
kergesti puhastatavad.

§ 6. Nouded tooruumile ja -pinnale ning nende korrashoiule

(1) Todruum ja -pinnad peavad enne teenuse osutamist olema puhtad ja vajaduse korral
desinfitseeritud.

(2) Toopinnad ja muud pinnad tuleb katta kaitsekile, lina vo1 muu kaitsevahendiga, kui on oht
nahasekreedi ja vere edasikandumiseks. Kaitsekile, lina vo1 muu kaitsevahend vahetatakse
pérast igat teenusesaajat.

(3) Tooruumis peab olema sooja ja kiilma vee varustus ja kanalisatsioon.

(4) Tooruumi porand peab olema libisemiskindel ja pestav. Vaipkatet pole lubatud t66ruumi
porandal kasutada.

§ 7. Nouded teenuseosutajale

(1) Teenuseosutaja peab kandma sobivat, hooldatud ja puhast tdoriietust. ToOriietust tuleb
hoida eraldi vélisriietusest.

(2) Enne teenuse osutamist peab teenuseosutaja pesema kded ja neid vajaduse korral
desinfitseerima.

(3) Teenuseosutaja peab teenuse osutamisel kasutama vajaduse korral isikukaitsevahendeid.
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(4) Teenuseosutaja peab kandma teenusesaaja ja tema rodivaste kaitsmiseks sobivaid
kaitsevahendeid. Teenindamisel kasutatav korduvkasutusega pesu tuleb vahetada pérast igat
teenusesaajat ning pesta vihemalt 60 °C veega.

§ 8. Nouded teenuseosutaja teadmistele

Teenuseosutajal peavad olema vastavalt teenuse iseloomule ja vajadusele teadmised:

1) inimese anatoomiast, fiisioloogiast ja inimnaha seisust;

2) nakkushaigustest ja nahahaigustest (bakteriaalsed ja seenhaigused), nende leviku viisidest ja
torjest;

3) voimalikest teenuse osutamise kéigus voi jéarel esineda voivatest ohuteguritest;

4) kliendi ja teenuseosutaja tervisele ohtlikult mojuda vdivatest kemikaalidest;

5) todvahendite desinfitseerimisest (teenuse osutamise kohas kasutusel olevad desinfektantid ja
nende kasutamise meetodid);

6) instrumentide steriliseerimisest (vajalikkus, meetodid ja vahendid);

7) esmaabist.

§ 9. Nouded toovahenditele ja nende kasutamisele
(1) Teenuse osutamine toimub puhta ja asjakohaselt toodeldud toovahendiga.

(2) Toovahendit tuleb teenuse osutamisel kasutada kooskolas todvahendi kasutusotstarbega ja
vastavalt tootja juhistele.

(3) Toovahendit tuleb puhastada, desinfitseerida voi steriliseerida regulaarselt ja vastavalt tootja
juhistele. Korduvkasutusega todvahendid, mille kasutamisel tekib nahasekreedi voi vere
edasikandmise oht, tuleb steriliseerida peale igat teenusesaajat.

(4) Enne desinfitseerimist ja steriliseerimist tuleb todvahendid pesta detergendiga ja kuivatada.

(5) Kasutatavat todvahendit tuleb hooldada, seadistada ja kontrollida vastavalt tootja juhistele.
Teenuseosutaja peab enne seadme kasutamise alustamist saama asjakohase véljadppe.

(6) Teenuseosutajal peab teenuse osutamise kohas olema kasutatava seadme tehniline pass voi
sertifikaat ja kasutusjuhend.

3. peatiikk
Teenuste erinouded

§ 10. Nouded kosmeetikuteenusele

(1) Kosmeetikul ei ole lubatud teha esteetilisi protseduure ega kasutada seadmeid, mida on
lubatud teha voi kasutada vaid tervishoiuteenuse osutajal tervishoiuteenuste korraldamise
seaduse tdhenduses.

(2) Kosmeetikuteenuse osutamisel on lubatud kasutada ainult kemikaale, mis vastavad Euroopa
Parlamendi ja ndukogu miiruse (EU) nr 1223/2009 kosmeetikatoodete kohta (ELT L 342,
22.12.2009, 1k 59-209) nduetele. Meditsiiniseadmeteks klassifitseeritud kemikaalide
kasutamine ei ole lubatud.
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(3) IPL-, laser- ja valgusprotseduure on lubatud kosmeetikul teha ainult kosmeetilisel
eesmargil, anesteetikume kasutamata.

§ 11. Nouded juuksuriteenusele

(1) Juuksuriteenuse osutamise kdigus avastatud pedikuloosi korral teavitatakse teenusesaajat
nii tdide kui tingude olemasolust.

(2) Pedikuloosiga teenusesaaja teenindamisel kasutatud instrumendid tuleb téddelda
desinsektandiga. Uhekordsed tarvikud ja 1digatud juuksed tuleb kohe korjata kotti, mis
suletakse ja viiakse priigikonteinerisse. Kasutatud kéterdtikud ja salvriatikud tuleb pesta
vdhemalt 60 °C vees minimaalselt 30 minutit voi toddelda desinsektandiga.

§ 12. Nouded keha augustamise teenusele

(1) Keha augustamise protseduuril tuleb avause tekitamiseks kasutada iihekordset steriilset
tarvikut.

(2) Enne ja pérast teenuse osutamist tuleb augustatav nahapind puhastada ja desinfitseerida.
§ 13. Nouded tiitoveerimis- ja piisimeigiteenuse osutamisele

(1) Teenuse osutamisel kasutatakse iithekordseid ndelu. Nahapinna raseerimisel kasutatakse
ithekordseid zilette.

(2) Tatoveerimis- ja piisimeigiseade steriliseeritakse peale igat kasutuskorda vdoi kaetakse
saastumise véltimiseks tihekordse kilega.

(3) Tétoveerimis- ja plsimeigiteenuse osutamisel on lubatud kasutada iliksnes vérve, mis
vastavad Euroopa Parlamendi ja ndukogu miiruse (EU) nr 1907/2006, mis kisitleb
kemikaalide registreerimist, hindamist, autoriseerimist ja piiramist (REACH) ja millega
asutatakse Euroopa Kemikaalide Agentuur ning, muudetakse direktiivi 1999/45/EU ja
tunnistatakse kehtetuks ndukogu méirus (EMU) nr 793/93, komisjoni miirus (EU) nr 1488/94
ning samuti ndukogu direktiiv 76/769/EMU ja komisjoni direktiivid 91/155/EMU, 93/67/EMU,
93/105/EU ja 2000/21/EU, XVII lisas kehtestatud nduetele ja omavad vastavat mérgistust.

(4) Teenuseosutaja peab jirgima tdtoveerimis- ja pilisimeigivirvi pakendil kirjas olevaid
ohutusmeetmeid ja mis tahes muud teavet, mida ndutakse inimeste tervisest ldhtudes.
Teenuseosutaja teavitab teenusesaajat nimetatud virvide koostisest, omadustest ja ohtudest.
(5) Teenuseosutaja peab tagama titoveerimis- ja piisimeigivarvi steriilsuse. Taaskasutatavas
anumas olev virv tuleb enne kasutamist valada iihekordsesse anumasse. Uleliigset virvi
taaskasutatavasse anumasse tagasi valada ei tohi. Korduvkasutatav virv tuleb pakkida
saastumist takistaval viisil ning seda tuleb séilitada vastavalt tootja juhistele.

(6) Nahapind tuleb enne teenuse osutamist puhastada ja desinfitseerida.

(7) Tatoveeritud pind tuleb peale protseduuri katta sobiva kile vdi plaastriga.
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§ 14. Nouded solaariumiteenuse osutamisele

(1) Solaariumiteenuse osutamise kohas peab olema teenusesaajale kéttesaadav info
pdevitamisega seotud ohtudest ja soovitused ohutumaks pievitamiseks. Kdesoleva méiruse
lisas 1 sisalduvat teavet, mis on vdhemalt eestikeelne, vdib teenusesaajale edastada triikitud
flaieril, plakatil voi kleebisel, videoteavituse voi presentatsioonina.

(2) Solaariumiteenuse saajale peavad olema kéttesaadavad ja ndhtaval kohal ultraviolettkiirguse
kaitseprillid ja tihekordsed salvritikud voi muud vahendid kosmeetika eemaldamiseks.
Kaitseprillidel peab olema téielik UV-A ja UV-B kaitse. Korduvkasutusega kaitseprillid tuleb
pérast igat kasutamist puhastada ja desinfitseerida.

(3) Solaariumiteenuse kasutamine peab toimuma solaariumiteenuse osutaja pideva jérelevalve
all.

(4) Solaartumiteenuse osutajal peavad olema teadmised jargmistel teemadel:
1) UV-kiirgus, kiirguse liikide iseloomustus;

2) naha struktuur, paevitamises osalevate nahakihtide iseloomustus;
3) péevituse tekkimine, nahatiitibid;

4) pdikesepoletus, vastundidustused pdevitamisel, riskigrupid;

5) erinevad solaariumid ja nende spetsifikatsioon;

6) silmade kaitse;

7) kosmeetika kasutamine paevitamisel,;

8) nduded solaariumikeskustele;

9) hiigieen, solaariumi puhastamine ja desinfitseerimine;

10) vastutustundlik pievitamine.

(5) Solaariumiteenuse osutaja mairab koos iga uue teenusesaajaga tema nahatiiiibi ning selgitab
selle nahatiiiibiga kaasnevaid spetsiifilisi riske ja vastunédidustusi.

(6) Solaariumiteenuse osutaja vO1 juhtimissiisteem kohandab péevitusseansi kestuse
teenusesaaja nahatiilibi jérgi, arvestades solaariumi omadusi, kasutatavaid lampe ja tootja

soovitusi.

(7) Solaariumiteenuse osutaja annab teenusesaajale selged juhised, kuidas solaarium
péevitusseansi ajal vilja liilitada.

§ 15. Nouded solaariumiseadmele

(1) Solaariumiseadme ultraviolettlampide suurim lubatud eriiteemne kiirgusintensiivsus on 0,3
W/m?.

(2) Igal solaartumiseadmel peab olema kaasas tootja vOi importija viljastatud tehniline pass,
milles on kirjas solaariumiseadme tiilip ja erliteemne kiirgusintensiivsus.

(3) Solaariumiseadme ultraviolettlampide kasutusaeg ei tohi iiletada tootja ettendhtud
kasutusaega.

(4) Solaariumilampide vahetus peab olema fikseeritud aktiga, milles on mirgitud vahetuse

kuupédev ja UV-seadme tunniloenduri nidit vdi UV-kiirguse voimsusvoo tiheduskontrolli
tulemused. Akt peab olema solaariumiteenuse osutaja juures kéttesaadav.
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(5) Solaariumiseade peab olema varustatud slisteemiga, mis voimaldab selle kohest seiskamist
teenusesaaja poolt.

(6) Solaariumiseadet ei ole lubatud kasutada, kui tunniloendur ei ole todokorras voi
kdrgsurvelampide kaitsefilter on purunenud.

4. peatiikk
Rakendussatted

§ 16. Miiruse joustumine

Maédérus joustub 1. juulil 2025. a.
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LISA 1
SOLAARIUMIKESKUSE INFOTAHVLIL ESITATAVA TEABE MIINIMUMNOUE
Pane tihele!

Péevitamine ei ole lubatud alla 18-aastastele isikutele.

Péevitamine ei ole soovitatud Fitzpatricku skaalal esimese nahatiiiibiga ehk eelkdige viga
heleda nahaga ning vdga kergesti paikesepodletust saavatele isikutele.

Pédevitamine ei ole soovitatud isikutele, kellel on korgendatud fotosensitiivsus (naha
valgustundlikkus) ja kes on seetdttu haigestunud.

Péevitamine ei ole soovitatav rasedatele.

Kaitseprillide kasutamine pdevitamisel on kohustuslik. Tundlikke kehapiirkondi nagu armid,
tdtoveeringud, genitaalid ja rinnanddrmed tuleb UV-kiirguse eest kaitsta.

Liigses koguses ultraviolettkiirgust on tervisele kahjulik. See vdib pohjustada nahakahjustusi,
kiirendada naha enneaegset vananemist ning suurendada riski nahavéhi ja melanoomi tekkeks.

Teatud ravimid ja kosmeetikatooted vdivad UV-kiirguse mojul tekitada soovimatuid
nahareaktsioone.

Kui Teie nahk on kdrgendatud péikesetundlikkusega, kehal on palju slinnimérke vdi keegi
lahisugulastest on haigestunud nahavihki vdi melanoomi, soovitame enne solaariumis voi

looduses paevitamist konsulteerida nahaarstiga.

Kahe esimese paevitusseansi vahe peab olema viahemalt 48 tundi.
Péevitamine ja solaariumi kasutamine samal péeval ei ole soovitatav.
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Kavand 7
MAARUSE KAVAND
EELNOU
Terviseministri maiarus ,,Nouded ujulatele, basseinidele ja veekeskustele, nende
ruumidele, basseiniveele ja teenuse osutamisele“
Mairus kehtestatakse rahvatervishoiu seaduse § 20 16ike 2 alusel.

§ 1. Miiruse reguleerimis- ja kohaldamisala

(1) Médrusega kehtestatakse nduded ujulatele, basseinidele ja veekeskustele, nende ruumidele,
ohutusele, basseiniveele ja teenuse osutamisele.

(2) Nouded on tiditmiseks ujumise ja suplemisega seonduvaid teenuseid osutavatele avalik-
oiguslikele ja eradiguslikele juriidilistele isikutele vOi asutustele, sealhulgas koolid ja
koolieelsed lasteasutused, kes osutavad teenuseid tasu eest vOi tasuta.

(3) Nouded kehtivad ujula ja veekeskuse basseinide ja veeatraktsioonide (edaspidi bassein) vee
kohta.

(4) Nouded ei kehti loodusliku mineraalvee basseinide ja hiidroteraapia basseinide veele,
selliste kiilmaveebasseinide looduslikule veele, kus veevahetus toimub ldbivooluna, ega
supelrandade rajatistele ja atraktsioonidele, kus kasutatakse pinnavett ning veevahetus toimub
labivooluna.

§ 2. Nouded ujula ja veekeskuse ruumidele

(1) Basseini kasutajale tagatakse nduetekohased ja tervisele ohutud riietus-, dusi- ja
tualettruumid.

(2) Basseini kasutajale voimaldatakse pdés basseini ainult riietus- ja duSiruumi kaudu.

(3) Riietus-, dusi- ja tualettruumid sisustatakse vastavalt vajadusele, ldhtudes basseini
kasutajate arvust, mis leitakse basseini tegeliku veepindala ja iihele basseini kasutajale
ettendhtud arvestusliku veepindala jagatisena (edaspidi arvestuslik basseinikoormus).

§ 3. Nouded ujula ja veekeskuse siseviimistluseks kasutatavatele materjalidele ja
pindadele

(1) Siseviimistluseks kasutatavad materjalid ja pinnad peavad olema tervisele ohutud,
nduetekohased ning vastama tootja poolt ettendhtud kasutusotstarbele.

(2) Ruumid peavad olema puhtad, pindade puhastamisel tuleb kasutada biotsiidiseaduse
nduetele vastavaid desinfitseerivaid aineid ning asjakohaseid pesuaineid ja -vahendeid.

(3) Ujulate ja veekeskuste ruumide porandad, kus kdiakse jalatsiteta, ja basseini limbritsev
kdigurada varustatakse dravoolutrappidega. Pdrandakalle peab tagama vee dravoolu
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aravoolutrappide kaudu kanalisatsiooni. Basseini timbritsevalt kdigurajalt ei tohi vesi sattuda
tagasi basseini.

(4) Porandapind, kus kidiakse jalatsiteta voi jalatsitega ning mis on kokkupuutes veega voi
millele satub vett ja muid vedelikke, ei tohi olla libe. Pdrandakattematerjalide valikul
arvestatakse voimaluse korral standardeid DIN 51130 ja DIN 51097.

(5) Ujulas ja veekeskuses, kus ruumide porandad ei vasta 1digetes 3 ja 4 sitestatud nouetele,
tuleb terviseohutuse tagamiseks rakendada tdiendavaid asjakohaseid meetmeid.

§ 4. Nouded basseinile
(1) Arvestuslik veepindala iihe basseinikasutaja kohta peab olema vihemalt 6,2 m?.

(2) Lastebasseinis peab arvestuslik veepindala iihe basseini kasutava lapse kohta olema
vihemalt 3,5 m? ja basseinivee siigavus laste vanusest sdltuvalt 0,3—1,0 m.

(3) Basseinivee siigavus peab olema:

1) pukkidelt vettehiipete sooritamisel vihemalt 1,35 m;

2) kuni 1 meetri kdrgusel asuvalt hoolaualt vettehiipete sooritamisel vihemalt 1,8 m;
3) 1-3 meetri korgusel asuvalt hoolaualt vettehiipete sooritamisel vidhemalt 3,4 m;
4) 3—5 meetri korgusest hiippetornist vettehiipete sooritamisel vidhemalt 3,4 m;

5) 5-10 meetri kdrgusest hiippetornist vettehiipete sooritamisel vihemalt 4,5 m.

(4) Basseinis, mille siigavus on iile 1,1 m, peab olema vdimalus puhata veest viljumata ka neil,
kelle jalad pdhja ei ulatu.

(5) Basseini seinte ja pdhja konstruktsioon ei tohi halvendada vee omadusi ning peab olema
veekindel, mehaaniliselt tugev, vastupidav puhastamisele ja desinfitseerimisele.

§ 5. Nouded teenuse osutamisele

(1) Ujula ja veekeskuse kasutajatele osutatakse vajaduse korral abi, sealhulgas
onnetusjuhtumite korral esmaabi.

(2) Vettehiipete sooritamisel tagatakse hiippajate ja ujujate ohutus.

(3) Kooli ja koolieelse lasteasutuse ujulas teavitatakse lastega juhtunud vigastustest,
basseinivee kontrolli tulemustest ja muude nduete tditmisest asutuse hoolekogu perioodiliselt,
kuid kdige harvem iiks kord kvartalis.

(4) Ujulas ja veekeskuses esitatakse basseini kasutajale ndhtavas kohas teave basseinide
stigavuse ning ohu ja basseinivee temperatuuri kohta. Soovi korral antakse teavet basseinivee
kvaliteedinditajate kohta.

§ 6. Nouded basseiniveele
(1) Basseiniveeks voetav vesi peab vastama joogiveele kehtestatud nouetele.
(2) Basseinivesi peab vastama jargmistele mikrobioloogilistele nditajatele:

1) coli-laadsed bakterid kuni 20 PMU/100 ml;
2) enterokokid kuni 10 PMU/100 ml;
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3) Pseudomonas aeruginosa ei ole lubatud iitheski 100-milliliitrises uuritud proovis;
4) stafiilokokk kuni 10 PMU/100 ml;
5) kolooniate arv 37 °C juures kuni100 PMU/ml.

(3) Basseinivesi ei tohi sisaldada parasiite ega nende mune, samuti Legionella spp,
Mycobacterium spp, entero-, adeno-, herpesviirust, A-hepatiidi viirust ega muid patogeenseid
mikroorganisme.

(4) Basseinivesi peab vastama jargmistele fliiisikalis-keemilistele néitajatele:

1) varvus mitte iile 15 mg/1 Pt;

2) higusus mitte iile 2 NHU. 1 NHU vastab 0,58 mg kaoliini (SiO>) tekitatud hiigususele iihes
dm? vees;

3) pH-arv 6,7-8,0;

4) ammooniumiooni sisaldus (NH4") kuni 0,5 mg/I;

5) nitraatiooni (NO3") sisaldus voib olla 20 mg/l vorra suurem kui veevorgust voetaval veel;
6) okstideeritavus voib olla 3 mg/102 vorra suurem kui veevorgust vietaval veel;

7) vees lahustunud klooriithendeid (limberarvestatuna kloorile), mis on vdimelised
oksiideerima ldmmastikuiihendeid (edaspidi vaba kloor) voib olla 0,5-1,5 mg/l;

8) vees lahustunud klooriithendeid (limberarvestatuna kloorile), mis on reageerinud lammastiku
vOi orgaaniliste iihenditega (edaspidi seofud kloor), vdib olla veetemperatuuril kuni +31 °C
kuni 0,4 mg/1, veetemperatuuril iile +31 °C kuni 0,5 mg/I;

9) vilibasseinis kasutatava klooriiithendeid stabiliseeriva aine isotsiianuurhappe sisaldus on kuni
50 mg/l.

(5) Veetemperatuur peab olema:

1) sportimiseks kasutatavas basseinis vihemalt +25 °C;
2) koolibasseinis vihemalt +28 °C kuni +32 °C;

3) suplemisbasseinis +28 °C kuni +32 °C;

4) viikelaste basseinis +32 °C kuni +36 °C;

5) muus soojaveebasseinis +32 °C voi rohkem;

6) kiilmaveebasseinis alla +25 °C.

(6) Pidrast veereostuse likvideerimist kemikaalidega peab basseinivesi basseini avamisel
vastama 10igetes 2, 3, 4 ja 5 sétestatud nduetele.

(7) Loigetes 2 ja 4 sitestatud niitajate suhtes tagatakse basseinivee kvaliteedi regulaarne
laboratoorne kontroll vihemalt iiks kord kuus.

(8) Basseinivee hédgusust, temperatuuri, pH-taset ning vaba ja seotud kloori néitajaid
miiratakse iga pdev vihemalt iiks kord enne avamist, to6paeva keskel ja toopdeva 16pus.

(9) Basseinivee analiiiisid voetakse eestpoolt ja tagantpoolt puhastusseadet ning basseini
madalaimast ja sligavaimast osast 25-30 cm siigavuselt voi vaba kloori ja pH-taset kontrolliva
seadme veeproovikraanist.

(10) Basseinivee kvaliteedi kontrolli tulemused registreeritakse taasesitamist vdimaldaval
kujul.

(11) Kui basseinivesi ei vasta nduetele, selgitatakse kohe vilja vee kvaliteedi mittevastavuse

pohjused ja rakendatakse vajalikke abindusid. Vajaduse korral suletakse bassein ja teavitatakse
Terviseametit.
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§ 7. Nouded basseinivee puhastamisele ja desinfitseerimisele

(1) Basseinivee korduvkasutamisel (edaspidi tsirkulatsioon) puhastatakse vesi filtreerimise ja
desinfitseerimise teel. Vee puhastamiseks on lubatud tdiendavalt kasutada koaguleerimist,
aktiivsiitt, ultraviolettkiirgust ja osoneerimist. Veekadu asendatakse vérske veega.

(2) Basseinivee desinfitseerimiseks vOib kasutada biotsiidiseaduse nouetele vastavaid
desinfitseerivaid aineid viisil ja koguses, mis ei halvenda vee omadusi ega kahjusta inimese
tervist.

(3) Basseinivee sisselaskeava restil voib vee litkumise kiirus olla kuni 0,5 meetrit sekundis.
Resti ehitus ja kinnitus peavad olema ohutud.

(4) Puhastatud vee segunemine basseiniveega peab olema kogu basseini ulatuses voimalikult
tihtlane.

(5) Tsirkulatsioonipumba ees olevat filtrit pestakse regulaarselt. Filtri puhastamine toimub
vastavalt vajadusele, kuid vdhemalt kaks korda kuus. Filtri puhastamine registreeritakse
taasesitamist voimaldaval kujul.

(6) Basseinivee asendamine puhastatud veega toimub vastavalt tegelikule basseinikoormusele,
mis arvestatakse basseini kasutajate arvu jérgi tunnis.

(7) Iga basseinikasutaja kohta tunnis asendatakse 2 m? basseinivett puhastatud veega, jirgides
1dikes 8 sétestatud basseinivee tsirkulatsiooni ndudeid.

(8) Basseinivee tsirkulatsiooniaeg oleneb basseinivee temperatuurist ja see peab olema:
1) veetemperatuuril kuni +28 °C kdige rohkem 4 tundi;

2) veetemperatuuril kuni +32 °C kodige rohkem 30 minutit;

3) veetemperatuuril kuni +36 °C kodige rohkem 10 minutit;

4) veetemperatuuril kuni +41 °C koige rohkem 6 minutit.

(9) Ujulas ja veekeskuses, kus ei ole voimalik rakendada 16igetes 6 ja 7 basseini veevahetusele
ettendhtud ndudeid, peab vee tdielik vahetumine puhastatud veega toimuma vdhemalt iga 12
tunni jooksul.

(10) Bassein, mille arvestuslik basseinikoormus iiletab 50 basseinikasutajat, varustatakse vaba
kloori sisaldust ja pH-taseme modtmist ning desinfitseerivate kemikaalide doseerimist
voimaldavate seadmetega.

(11) Basseini, védlja arvatud ldbivooluga bassein, lisatakse iga pdev vastavalt tegelikule
basseinikoormusele iga basseinikasutaja kohta vihemalt 30 liitrit ja soojaveebasseinis 60 liitrit
vérsket vett. Vee hulka kontrollitakse veemootja jéargi.

(12) Basseinis veetemperatuuriga alla +36 °C on vee filtreerimise kiirus kuni 30 m*/h/m? ja
litvakihi paksus filtris vdhemalt 1 meeter ning basseinis veetemperatuuriga alates +36 °C on
vee filtreerimise kiirus kuni 40 m*/h/m? ja liivakihi paksus filtris vihemalt 1,2 meetrit.

§ 8. Nouded libivoolubasseini veevahetusele

(1) Labivoolubasseini veevahetus toimub vérske vee pideva juurdevooluna.
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(2) Vee eemaldamine basseinist toimub basseini seinte iilaosas paiknevate iilevooluavade
kaudu.

(3) Virsket vett juhitakse basseini selle seintes ja pdhjas olevate avade kaudu. Avade paigutus
tagab vee iihtlase jaotuse kogu basseinis ning vee piisiva temperatuuri ja nduetekohasuse. Vee

sissevoolu kiirus voib olla kuni 3 m/s.

(4) Basseini kasutamisel lisatakse tunnis basseini vérsket vett vihemalt 20% basseini mahust.
Vee hulka kontrollitakse veemdotja jérgi.

(5) Viljaspool basseini kasutusaega, juhul kui basseinivesi ei ole basseinist vélja juhitud,
toimub vee tdielik vahetumine iga 12 tunni jooksul.

§ 9. Nouded basseini puhastamisele

(1) Basseini tiihjendatakse, puhastakse ja desinfitseeritakse vastavalt vajadusele, kuid kdige
harvem {iiks kord aastas.

(2) Basseini puhastamisel pestakse basseini seinad ja pohi pesemisvahendiga, loputatakse ning
seejarel desinfitseeritakse ja loputatakse tdiendavalt.

(3) Basseini pohja ja seinu puhastatakse vastavalt vajadusele, kuid vihemalt iiks kord kahe
nidala jooksul. Veepinnast kdrgemal olevaid basseini seinu puhastatakse vihemalt iiks kord
nidalas.

(4) Basseini tiihjendamine registreeritakse taasesitamist voimaldaval kujul.

(5) Kui basseinivee desinfitseerimiseks kasutatakse muid meetodeid kui kloreerimine,
teavitatakse sellest eelnevalt Terviseametit.

§ 10. Nouded ujula ja veekeskuse sisekliimale ja valgustusele

Ujula ja veekeskuse ohu liikumiskiirus, dhuvahetus, suhteline Shuniiskus, temperatuur ja
valgustus peavad vastama vajadustele, arvestades tarbijakaitseseaduse §-s 10 sdtestatut.

§ 11. Rakendus- ja joustumissitted
(1) Méiérus joustub 1. juulil 2025. a.

(2) Paragrahvi § 2 10iget 2 ei rakendata lasteasutuste ujulatele, mis on projekteeritud ja ehitatud
enne 01.01.2008.

(3) Enne 01.01.2008 projekteeritud ja ehitatud ujulatele ja veekeskustele ei kohaldata méaaruse
§ 7 16ikeid 9, 10 ja 12.
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Kavand 8
MAARUSE KAVAND

EELNOU

Terviseministri maarus ,,Nouded elukeskkonnale sotsiaalteenuse osutamisel*
Mairus kehtestatakse rahvatervishoiu seaduse § 21 16ike 3 alusel.

1. peatiikk
Uldsitted

§ 1. Méiruse reguleerimis- ja kohaldamisala

Maiiruses kehtestatakse nouded elukeskkonnale, terviseriskide ohjamisele ja riskitegurite
vihendamisele jargmiste sotsiaalteenuste osutamisel:
1) véljaspool kodu osutatav tildhooldusteenus;

2) varjupaigateenus;

3) turvakoduteenus;

4) eluruumi tagamise teenus;

5) lapsehoiuteenus;

6) asendushooldusteenus;

7) jarelhooldusteenus;

8) igapdevaelu toetamise teenus;

9) toetatud elamise teenus;

10) kogukonnas elamise teenus;

11) péeva- ja nddalahoiuteenus

12) 66pédevaringne erihooldusteenus;

13) kinnise lasteasutuse teenus.

§ 2. Méiruses kasutatavad terminid

Mairuses kasutatakse termineid sotsiaalhoolekande seaduse ja rahvatervishoiu seaduse
tdhenduses.

2. peatiikk
Uldnéuded

§ 3. Maa-ala

Haljastus. Maa-ala valgustus.

§ 4. Ruumid

Ruumide paiknemine. Porandad ja trepid. Aknad. Uksed. Tualettruumid.
§ 5. Sisekliima

Valgustus. Ruumide minimaalne temperatuur. Tuulutusvéimalus.
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§ 6. Uldhiigieeni nduded ja ruumide korrashoid
Ruumide puhtus. Kemikaalide kasutamine.

3. peatiikk
Nouded lastele osutatavatele sotsiaalteenustele

1. jagu
Nouded lastele osutatavale turvakoduteenusele

§ 7. Ruumid ja ruumide sisustus

Ruumide miinimumkoosseis ning nende pindala ja sisustus. Treppide kohandamine
vidikelastele. Magamiskoht.

§ 8. Einestamisruumi iildnouded

Einestamisruumi mahutavus. FEinestamisruumi sisseseade. Toidu serveerimise viisid.
Puhastamine ja desinfitseerimine.

2. jagu
Nouded lapsehoiuteenusele

§ 9. Ruumid ja sisekliima

Ruumide minimaalne suurus ja vaba pdrandapind. Tuulutamine. Treppide kohandamine
viikelastele. Poranda temperatuur. Magamiskoht.

§ 10. Riskianaliiiis laste haigestumise ja vigastuste ennetamiseks
Riskianaliiiisi tegemine ja dokumenteerimine.

§ 11. Pidevakava

Paevakava kindlaksméairamine.

3. jagu
Nouded asendushooldusteenusele pere- ja asenduskodus

§ 12. Ruumid ja ruumide sisustus

Ruumide minimaalne koosseis ja pindala. Laste arv magamistoas. Eraldi magamistuba poistele
ja tiildrukutele. Tubade sisustus. Treppide kohandamine véikelastele.

§ 13. Ruumide ja sisustuse korrashoid ning hiigieeninéuded

Tualettruumi puhastamine. Ruumide tuulutamine. Laste isiklikud hiigieenivahendid.
Voodipesu vahetamine. Isikliku hiigieeni tagamine.

§ 14. Riskianaliiiis laste haigestumise ja vigastuste ennetamiseks

Riskianaliiiisi tegemine ja dokumenteerimine.
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§ 15. Einestamisruumi iildnouded

Einestamisruumi mahutavus. Finestamisruumi sisseseade. Toidu serveerimise viisid.
Puhastamine ja desinfitseerimine.

4. jagu
Nouded asendushooldusteenusele hooldusperes

§ 16. Ruumid ja ruumide sisustus

Ruumide minimaalne koosseis ja pindala. Laste arv magamistoas. Eraldi magamistuba poistele
ja tiidrukutele. Tubade sisustus. Treppide kohandamine véikelastele.

5. jagu
Nouded Kinnise lasteasutuse teenusele

§ 17. Ruumid ja sisustus. Hiigieen

Ruumide minimaalne koosseis ja pindala. Laste arv magamistoas. Voodipesu vahetamine.
§ 18. Eraldusruum

Ohutus. Suurus. Sisustus. Temperatuur.

§ 19. Einestamisruumi iildnouded

Einestamisruumi mahutavus. Einestamisruumi sisseseade. Toidu serveerimise viisid.
Puhastamine ja desinfitseerimine.

4. peatiikk
Nouded tiisealistele osutatavatele sotsiaalteenustele

_ Ljagu
Uldnouded

§ 20. Ruumid
Kodusele keskkonnale sarnanev ruumide sisseseade. Litkumisruum.

2. jagu
Nouded oopievaringsele viljaspool kodu osutatavale iildhooldusteenusele

§ 21. Maa-ala
Virskes ohus viibimiseks ja tegevusteks sobiv ala. Jalutamisrada.
§ 22. Ruumid

Ruumi kohandamine dendusabiteenuse kasutamiseks. Magamistoa elanike arv ja privaatsus.
Magamistoa ja elutoa minimaalne pindala.
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§ 23. Hiigieeniruumid
Hiigieeniruumide, tualetipottide ja valamute arv. Ruumide viimistlus. Kétepesu voimalus.
§ 24. Magamistoa sisustus

Minimaalne sisustus. Moobli  kvaliteet ja puhastamine. Oendusabiteenuse korral
funktsionaalvoodi kasutamine.

§ 25. Ruumide korrashoid ja iildhiigieen

Voodite korrashoid. Voodipesu ja kéterdtikute vahetamine. Puhta ja madrdunud pesu
hoiustamine. Niiskelt koristamine. Inventari markeerimine ja pesemine. Akende puhastamine.

§ 26. Tootajate tervisekontroll, isikuhiigieen
Tervisekontrolli tdend. Tooriietus, selle puhastamine ja hoiustamine.
§ 27. Einestamisruumi iildnéuded

Einestamisruumi mahutavus. Einestamisruumi sisseseade. Toidu serveerimise wviisid.
Puhastamine ja desinfitseerimine.

3. jagu
Nouded péevasele viljaspool kodu osutatavale iildhooldusteenusele

§ 28. Maa-ala

Virskes Ohus viibimiseks ja tegevusteks sobiv ala. Jalutamisrada.
§ 29. Ruumid ja sisustus

Ruumide suurus. Puhkamisvoimalused.

§ 30. Hiigieeninouded

Ruumide puhtus. Pindade puhastamine.

4. jagu
Nouded varjupaigateenusele

§ 31. Ruumid
Minimaalne ruumide koosseis. Maksimaalne elanike arv iihes ruumis.
§ 32. Uldhiigieen

Voodite korrashoid. Voodipesu ja kiterdtikute vahetamine. Puhta ja médrdunud pesu
hoiustamine. Niiskelt koristamine. Inventari markeerimine ja pesemine.

5. jagu
Nouded turvakoduteenusele
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§ 33. Ruumid
Minimaalne ruumide koosseis. Maksimaalne elanike arv tthes ruumis.
§ 34. Uldhiigieen

Voodite korrashoid. Voodipesu ja kéterdtikute vahetamine. Puhta ja midrdunud pesu
hoiustamine. Niiskelt koristamine. Inventari markeerimine ja pesemine.

6. jagu
Nouded kogukonnas elamise teenusele

§ 35. Maa-ala

Virskes Ohus viibimiseks ja tegevusteks sobiv ala. Jalutamisrada.

§ 36. Ruumid ja ruumide sisustus

Ruumide miinimumkoosseis ning nende pindala ja sisustus. Koristusseadmete hoiustamine.
§ 37. Uldhiigieen

Voodite korrashoid. Voodipesu ja kiterdtikute vahetamine. Puhta ja miirdunud pesu
hoiustamine.

7. jagu
Nouded igapievaelu toetamise teenusele

§ 38. Ruumid ja ruumide sisustus

Ruumide miinimumkoosseis ning nende pindala ja sisustus.
§ 39. Uldhiigieen

Voodite korrashoid. Voodipesu ja kéterétikute vahetamine.

8. jagu
Nouded oopievaringsele erihooldusteenusele

§ 40. Maa-ala
Virskes dhus viibimiseks ja tegevusteks sobiv ala. Jalutamisrada.
§ 41. Ruumid

Ruumi kohandamine 6endusabiteenuse kasutamiseks. Magamistoa maksimaalne elanike arv ja
privaatsus. Tubade minimaalne pindala ja sisustus.

§ 42. Uldhiigieen

58



Voodite korrashoid. Voodipesu ja kiterdtikute vahetamine. Puhta ja médrdunud pesu
hotustamine.

§ 43. Eraldusruum
Ohutus. Suurus. Sisustus. Temperatuur.
§ 44. Einestamisruumi iildnéuded

Einestamisruumi mahutavus. Finestamisruumi sisseseade. Toidu serveerimise viisid.
Puhastamine ja desinfitseerimine.

9. jagu
Nouded toetatud elamise teenuse, jirelhooldusteenuse ja eluruumi tagamise teenuse
raames tagatavale eluruumile
§ 45. Ruumid ja sisustus

Minimaalne ruumide koosseis ja sisustus. Uldhiigieen ja pesemisvdimalused.

5. peatiikk
Rakendussatted

§ 46. Miiruse joustumine

Maéérus joustub 1. juulil 2025. a.
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Kavand 9
MAARUSE KAVAND

EELNOU

Vabariigi Valitsuse méérus ,,Nouded noorte piisilaagri elukeskkonnale “
Maiirus kehtestatakse noorsootdd seaduse § 10! 16ike 3! alusel.
1. peatiikk
Uldsitted

§ 1. Reguleerimisala

Maiirusega kehtestatakse nduded noorte piisilaagri (edaspidi noortelaager) elukeskkonnale
ning terviseriskide ohjamisele ja riskitegurite vihendamisele.

§ 2. Moisted
Maiéruses kasutatakse moisteid noorsoot66 seaduse tdhenduses.
§ 3. Uldnéuded

Uldnduded hoonele, ruumidele, sisustusele ja maa-alale. Asukoht dhku saastavate ja miira
tekitavate ettevotete suhtes. Supluskoht.

2. peatiikk
Noortelaagri maa-ala, hooned, ruumid, ruumide sisustus ja korrashoid

§ 4. Nouded noortelaagri maa-alale

Maa-ala piiramine ja heakorrastamine. Valgustus.

§ 5. Nouded hoonetele ja ruumidele

Sisse- ja védljapdds. Eluruumide minimaalne pindala. Eluruumide kiitmine.

§ 6. Nouded ruumide sisustusele

Ohutus ja puhastamine. Sisustuse eakohasus. Vastavus noorte arvule. Pesemisvoimalused.
§ 7. Nouded korrashoiule

Ruumide puhastamise sagedus. Voodipesu ja kéterdtikute vahetamise sagedus.
Puhastusvahendite kasutamine.

3. peatiikk
Nouded ruumide valgustusele ja sisekliimale

§ 8. Nouded valgustusele
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Loomulik ja tehisvalgustus.
§ 9. Nouded ruumide sisedhule
Sisekliima. Optimaalne suhteline Shuniiskus. Temperatuur. Ohuvahetus ja tuulutamine.

4. peatiikk
Terviseriskide ohjamine ja riskitegurite vihendamine

§ 10. Terviseriskide ohjamine ja riskitegurite vihendamine

Spordivéljaku méngu- ja vdoimlemisvahendid. Sportlikud tegevused. Ujumine. Kasvatajate
suhtarv. Riiete kuivatamine.

5. peatiikk
Rakendussatted

§ 11. Miiruse joustumine

Maéérus joustub 1. juulil 2025. a.
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Kavand 10
MAARUSE KAVAND

EELNOU

Vabariigi Valitsuse méirus ,,Nouded koolieelse lasteasutuse ja statsionaarse oppega
iildhariduskooli elu- ja 6ppekeskkonnale*

Miirus kehtestatakse koolieelse lasteasutuse seaduse § 167 1dike 2 ning pdhikooli- ja
giimnaasiumiseaduse § 19 15ike 4 ja § 39 16ike 3 alusel.

1. peatiikk
Uldsitted

§ 1. Méaruse reguleerimis- ja kohaldamisala

(1) Kéesolevad nduded kehtivad koolieelse lasteasutuse (edaspidi /asteasutus) ning pdhikooli-
ja giimnaasiumiseaduse tdhenduses pohikooli ja giimnaasiumi (edaspidi koos kool) elu- ja
oppekeskkonnale ja terviseriskide ohjamisele ning riskitegurite vihendamisele.

(2) Mairust kohaldatakse ka eralasteasutusele ning iihe asutusena tegutseva lasteasutuse ja
pohikooli lasteasutuse osale.

(3) Koolile, mis asub enne 1940. aastat kasutusele voetud ja planeeringu kohaselt
miljoovaartuslikku keskkonda kuuluvas hoones v3i hoones, mis on tunnistatud mélestiseks voi
asub muinsuskaitsealal vo1 kuulub UNESCO maailmapdrandi nimekirja vastavalt
muinsuskaitseseadusele, kohaldatakse kédesoleva maédrusega kehtestatud nduetest erinevaid
noudeid riskianaliiiisi tulemuste alusel.

§ 2. Méiruses kasutatavad terminid

Mairuses kasutatakse termineid rahvatervishoiu seaduse, pohikooli- ja glimnaasiumiseaduse,
erakooliseaduse, koolieelse lasteasutuse seaduse ja ehitusseadustiku tdhenduses.

§ 3. Uldnduded
Teenuse osutamiseks peavad olema sobivad, ohutud ja turvalised hooned, ruumid, sisustus ja
maa-ala. Ohusaaste- ja miiratase ei tohi iiletada elu- ja puhkealale kehtestatud piirvéartusi.

Oppe- ja kasvatuskorraldus peavad olema laste tervist toetavad ega tohi pdhjustada terviseriske.

2. peatiikk
Fiiiisilise keskkonna iildnouded

§ 4. Maa-ala ja maa-ala korrashoid

Maa-ala olemasolu. Haljastus. Valgustus. Maa-ala puhtus. Korrastamiseks kasutatavate
vahendite hoiustamine.

§ 5. Hoone ja ruumid
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Ruumide suurus. Ruumide puhastamine. Ruumide ohutus.

§ 6. Hiigieeniruumid

Tualettruumide paiknemine ja sisustus.

§ 7. Sisekliima

Ohuvahetus. Valgustus. Temperatuur. Sisedhu optimaalne suhteline niiskus.
§ 8. Einestamisruumi iildnéuded

Einestamisruumi mahutavus. FEinestamisruumi sisseseade. Toidu serveerimise viisid.
Puhastamine ja desinfitseerimine.

3. peatiikk
Taiendavad nouded koolieelsele lasteasutusele

§ 9. Villjapaas

Laste viljapdds lasteasutuse ruumidest ja territooriumilt lasteasutuse tootaja teadmata ning
vOoraste omavoliline pads lasteasutuse ruumidesse peab olema vélditud.

§ 10. Minguviljak

Mainguviljaku suurus, seadmed, pinnakate.

§ 11. Ruumid ja sisustus

Pohilised ruumid ja nende suurus. Ruumide viimistlus. Riskihindamine.
§ 12. Hiigieeniruum

Tualetipottide ja valamute arv. Pesemisvoimalused.

§ 13. Laste terviseseisundist tingitud tegevused

Laste terviseseisundist informeerimine. Haigestumise ja vigastuste korral tegutsemine.
Ravimite andmine. Nakkushaiguste ennetamine.

4. peatiikk
Taiendavad nouded statsionaarse 6ppega iildhariduskoolile

§ 14. Koolitee pikkus ja koolikoti raskus
Maksimaalne jalgsi kdidav koolitee pikkus. Koolikoti maksimaalne lubatud kaal.
§ 15. Kooli paevakava

Oppetundide algus ja 16pp. Vahetundide pikkus.
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§ 16. Temperatuuri moju oppetegevuse korraldamisele

Miinimumtemperatuur. Vilisohu temperatuur. Kehalise kasvatuse tundide ldbiviimine.

§ 17. Tunniplaani koostamine ja kontrolltoéde planeerimine

Tunniplaani koostamine l&htuvalt riiklikest dppekavadest. Kontrolltddde planeerimine ja arv.
§ 18. Kodused opiiilesanded

Esimeses klassis koduste Opiiilesannete andmine. Piithadejargseks pdevaks ja Oppeveerandi
esimeseks pdevaks koduste Opiiilesannete andmine.

§ 19. Pikapievariihma pidevakava
Kehaline aktiivsus.

§ 20. Opilaskodu

Ruumide suurus ja elamistingimused.

5. peatiikk
Rakendussatted

§ 21. Méiiruse joustumine

Maéirus joustub 1. juulil 2025. a.
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Kavand 11
MAARUSE KAVAND
EELNOU

Vabariigi Valitsuse méirus ,,Nouded laste toitlustamisele haridus- ja sotsiaalteenuste
osutamisel*

Mairus kehtestatakse rahvatervishoiu seaduse § 22 16ike 4 alusel.

L.peatiikk
Uldsitted

§ 1. Méiruse reguleerimis- ja kohaldamisala

Koolieelsed lasteasutused, koolid, kutsedppeasutused ja 60pdevaringsed hoolekandeasutused,
kus toitlustamine on korraldatud (edaspidi koos lasteasutus). Maidrus ei kisitle imikute (kuni
12 kuu vanuste laste) toitlustamist.

§ 2. Moisted

Maiéruses kasutatavad maoisted.

2. peatiikk
Toitlustamise korraldamine ja meniiii koostamine lasteasutuses

§ 3. Uldnduded toitlustamisele lasteasutuses

Kuumtoidu temperatuur. Toidukordade arv ning toiduenergia- ja toitainevajadus
O00paevaringsel iilalpidamisel. Miiligikohad ja automaadid.

§ 4. Nouded toitlustamise korraldamisele ja toidule koolieelses lasteasutuses

S6ogiaja kestus. Toidukordade arv paevas ning nende ajaline vahe. Pakutava toidu toiduenergia
sisaldus iga pdev ja kahe nddala keskmiselt. Valkude, rasvade ja siisivesikute osakaal
pakutavast toidust kahe nédala keskmiselt.

§ 5. Nouded toitlustamise korraldamisele ja toidule koolis

Koolilduna pikkus. Koolilduna toimumisaeg. Pakutava koolilduna toiduenergia sisaldus iga
péev ja kahe nédala keskmiselt. Valkude, rasvade ja siisivesikute osakaal pakutavas toidus kahe
nddala keskmiselt. Koolieine pakkumine. Pakutava koolieine toiduenergia sisaldus iga paev ja
kahe néddala keskmiselt. Erandid toiduenergia ja toidukordade jaotuses.

§ 6. Uldised nouded meniiii koostamisele

Meniiii ettekoostamise periood. Pohilised nduded pakutavale toidule ja selle valmistamisviisile.

§ 7. Nouded meniiii koostamisele toidugruppide kaupa
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Minimaalsed vdi maksimaalsed pakutavad kogused ja pakkumiste hulk kahe nédala keskmiselt
toidugrupiti ning nduded toidugruppidele: teraviljatooted (leib, pudrud jne) ja kartul; puu- ja
koogiviljad (sh kaunviljad), marjad, sh toidu koostises; piim ja piimatooted; liha, kana, kala ja
muna; lisatavad toidurasvad, pdhklid, seemned; suhkrud, magusad ja soolased niksid; sool,
maitseained ja kastmed.

§ 8. Erimeniiiid tervislikel pohjustel

Erimentiii pakkumine tervislikel pdhjustel.

§ 9. Erimeniiii muudel pohjustel

Erimentiii pakkumine muudel pdhjustel (usk, veendumused).

§ 10. Nouded dokumentatsioonile ning toidu koostise ja toidualase teabe esitamisele

Tehnoloogilisel kaardil mérgitu ning kohad, kus see on kittesaadav. Meniiiis esitatu ja kohad,
kus see on kittesaadav.

3. peatiikk
Rakendussatted

§ 11. Méiiruse joustumine.

Maéirus joustub 1. juulil 2025. a.
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Lisa 1. Laste toiduenergia keskmine vajadus (kcal) 66pédevas vanuste kaupa

Lisa 2. Pohitoitainete ja kiillastunud rasvhapete kahe nédala keskmine osatdhtsus energias
Lisa 3. Lasteaias pakutava toidu energiasisaldus vanuseriihmade kaupa

Lisa 4. Koolilduna ja koolieine energiasisaldus vanuseriihmade kaupa

Lisa 5. Nouded lasteasutustes pakutavale ja miilidavale toidule
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Kavand 12
MAARUSE KAVAND
EELNOU
Terviseministri maiarus ,,Nouded toitlustamisele tervishoiuasutuses ja tiiskasvanutele
sotsiaalteenuse osutamisel*

Mairus kehtestatakse rahvatervishoiu seaduse § 22 16ike 3 alusel.
§ 1. Miiruse reguleerimis- ja kohaldamisala
Miidrus sédtestab nouded tervishoiusasutuses OOpdev 1dbi viibivate patsientide ja
O0pidevaseringset sotsiaalteenust saavate isikute toitlustamisele. Méérus ei kisitle personali
toitlustamist, patsiendi vOi isiku eraviisilist so0mist ega patsiendi enteraalset sonditoiduga
toitmist.
§ 2. Maoisted
Mairuses kasutatavad maisted.

§ 3. Uldnéuded toitlustamise korraldamisele

Toitlustamise korraldamine. Toitlustamise pohinduded. Toidukordade arv. Meniiii koostamine.
Pakutava toidu toitumisalane teave.

§ 4. Tavatoit

Tavatoidu toitaine- ja toiduenergiasisaldus kahe nddala keskmiselt. Erisused tavatoidu
pakkumisel.

§ 5. Dieettoit

Dieettoidu korraldamine ja dieettoitlustamise korra mdadramine. Dieettoitude nimistu
koostamine.

§ 6. Raseda ja last rinnaga toitva ema toit
Téiendav lisaenergiavajadus rasedale ja last rinnaga toitvale emale.
§ 7. Imiku toit

Imiku toidu toiduenergia-, rasva-, siisivesiku- ja valgusisaldus. HIVi voi sdltuvushiirega elava
ema imiku toitmine. Lisatoidu andmine.

§ 8. Serveerimine ja taaskuumutamine

Toidu serveerimine ning taaskuumutamine. Serveerimine nakkuse edasikandmise ohu puhul.
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§ 9. Toidunéude ja koogindude pesemine

Toidundude ja kodgindude pesemine ja nende pesemine nakkuse edasikandmise ohu puhul.
§ 10. Toidujaéitmete eemaldamine

Toidujiddtmete eemaldamine nakkuse edasikandmise ohu puhul.

§ 11. Méiiruse joustumine

Maiirus joustub 1. juulil 2025. a.
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Kavand 13
MAARUSE KAVAND
EELNOU

Terviseministri méiérus ,,Nouded toitlustamisele vanglas, kinnipidamiskeskuses ja
arestimajas*

Mairus kehtestatakse rahvatervishoiu seaduse § 22 16ike 3 alusel.

§ 1. Miiiruse reguleerimisala

Vanglates, kinnipidamiskeskustes ja arestimajades toimuv kinnipeetavate toitlustamine.
§ 2. Uldnduded toitlustamisele

§ 3. Kinnipeetava oopidevane toiduenergiavajadus

Kinnipeetava  00pdevase  toiduenergiavajaduse hindamine  ja  kinnipeetavate
toiduenergiavajadus. Toiduenergiavajadus kehalise aktiivsuse taseme jargi.

§ 4. Kinnipeetava toit

Toidu vitamiinide ja mineraalainete sisaldus. Kahe nddala keskmine toidust saadav
toiduenergia. Kahe néddala keskmine valgusisaldus toidus. Toiduenergiavajadus toidugrupiti
kahe niddala keskmiselt. Toidukordade arv.

§ 5. Toit tervislikel ja muudel pohjustel

Erimentiti pakkumine tervislikel pohjustel. Erimeniiii pakkumine usust voi veendumustest
tulenevatel pohjustel. Lisatoidu pakkumise ndidustused.

§ 6. Noore kinnipeetava toit

Toiduenergiasisaldus 15-21-aastaste kinnipeetavate toitlustamisel. Alla 15-aastase
kinnipeetava toitlustamine.

§ 7. Raseda kinnipeetava toit
Raseda lisatoit ning selle toiduenergia- ja valgusisaldus.
§ 8. Naiskinnipeetava ja temaga kinnipidamisasutuses koos viibiva lapse toit

Last rinnaga toitva naiskinnipeetava lisatoit ja selle toiduenergia ja valgusisaldus.
Kuni kolmeaastase lapse toitlustamine.

§ 9. Miéruse joustumine

Maiérus joustub 1. juulil 2025. a.
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Lisa 1. Toiduenergiavajadus

Lisa 2. Vitamiinide ja mineraalainete minimaalsed padevased kogused
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Kavand 14
MAARUSE KAVAND
EELNOU
Terviseministri mairus ,,Vihiregistri pohimairus*
Mairus kehtestatakse rahvatervishoiu seaduse § 24 16ike 6 alusel.

1. peatiikk
Uldsitted

§ 1. Registri asutamine, pidamise eesmiirk ja nimetus

(1) Viéhiregister (edaspidi register) on rahvatervishoiu seaduse alusel asutatud riiklik
andmekogu.

(2) Registrit peetakse vdhihaigestumuse, vihi levimuse ja vihihaigete elumuse analiilisimiseks,
tervishoiuteenuste ja véhitorje korraldamiseks, tervisepoliitika viljatodtamiseks, diagnostika ja
ravi késitluse hindamiseks ning statistika ja teadusliku uurimistod, sealhulgas
epidemioloogiliste uuringute tegemiseks.

(3) Registri ametlik nimetus on védhiregister.

(4) Registri ingliskeelne nimetus on Estonian Cancer Register.

§ 2. Registri vastutav tootleja

Registri vastutav tootleja on Tervise Arengu Instituut.

2. peatiikk
Registri iilesehitus ja andmete tihendus

§ 3. Registri iilesehitus
(1) Register koosneb elektroonsest andmebaasist ja arhiveeritud registriandmetest.

(2) Registri alusandmed on elektroonsed voi paberil. Paberil alusdokumentide andmed kantakse
registrisse elektroonselt.

§ 4. Registri andmete kaitse

(1) Registri andmete kaitse tagatakse kéideldavuse, tervikluse ja konfidentsiaalsuse
parameetrite hindamise kaudu vastavalt riigi infosiisteemide turvameetmete siisteemi nduetele.

(2) Registrisse kantud andmete kdideldavuse (K), tervikluse (T) ja konfidentsiaalsuse (S)
tagamiseks rakendatakse organisatsioonilisi, fiiiisilisi ja infotehnoloogilisi turvameetmeid.

(3) Registri turvaklass on K1T2S2.
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(4) Registri turbeaste on keskmine (M).
§ 5. Andmete diguslik tihendus
Registri andmetel on informatiivne tdhendus.

3. peatiikk
Andmeandjad ja andmete esitamine, andmete koosseis ning andmete registrisse
kandmine, muutmine ja logimine

§ 6. Andmete esitajad ja esitamise viis

(1) Registrile esitab vahijuhte nii elupuhuselt kui ka pérast surma diagnoosiv ja vahihaiget raviv
tervishoiuteenuse osutaja, sealhulgas patoloog ja riikliku ekspertiisiasutuse kohtuarstlik
ekspert.

(2) Registrile esitatakse andmed iga vdhijuhu kohta jargmiste rahvusvahelise haiguste ja
tervisega seotud probleemide statistilise klassifikatsiooni kiimnendas véljaandes (RHK-10)
loetletud diagnooside jargi:

1) pahaloomulised kasvajad, sealhulgas liimfoid- ja vereloomekoe ning nendesarnaste kudede
pahaloomulised kasvajad (C00—C97);

2) in situ kasvajad (D00-D09);

3) peaaju ja kesknirvisiisteemi, samuti peaaju piirkonnas paiknevate sisesekretsiooninddrmete
healoomulised ning ebaselge ja miératlemata loomusega kasvajad (D32.0-D33.9, D35.2—
D35.4, D42.0-D43.9, D44.3-D44.5);

4) liimfoid- ja vereloomekoe ning nendesarnaste kudede ebaselge vdi teadmata loomusega
kasvajad (D45-D47).

(3) Registrile esitatakse andmed 30 kalendripdeva jooksul pirast vdhi diagnoosimist, ravi
alustamist, surmateatise véljakirjutamist, mikroskoopilise uuringu voi lahangu tegemist.

(4) Registrile esitatakse andmed paberil, elektroonselt v&i riigi infosiisteemide
andmevahetuskihi kaudu. Andmete esitamisel lisatakse esitaja allkiri, digitaalallkiri voi1 asutuse
e-tempel.

§ 7. Tervishoiuteenuse osutaja esitatavad andmed

(1) Véhihaige tildandmed:
1) 1sikukood;

2) slinniaeg;

3) sugu;

4) ees- ja perekonnanimi;
5) elukoht.

(2) Vihihaige diagnoosi, kasvaja leviku, ravi ja surma andmed:

1) varasem pahaloomulise kasvaja diagnoos, sealhulgas iiksikasjalik paige ja diagnoosimise
kuupiev;

2) diagnoos (iiksikasjalik paige);

3) morfoloogiline diagnoos ja pahaloomulisuse aste;

4) kasvaja levik, TNM kood ja staadium;

5) diagnoosimise kuupiev;

6) koik diagnoosi kinnitanud uurimismeetodid;
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7) kasvajaspetsiifiline ravi ja selle olemus, ravi alustanud tervishoiuteenuse osutaja asutuse
nimi ja ravi alustamise kuupéev;
8) surmakuupiev ja surma pdhjus.

(3) Tervishoiuteenuse osutaja ja andmete esitamisega seotud andmed:

1) tervishoiuteenuse osutaja asutuse nimi;

2) andmete esitaja ees- ja perekonnanimi, ametikoht, telefon ja tervishoiutootajate riikliku
registri kood;

3) tervishoiuteenuse dokumendi number;

4) andmete esitamise kuupéev.

(4) Patoloog lahtub andmete esitamisel kdesoleva maéruse §-s 8 sitestatust.
§ 8. Patoloogi ja riikliku ekspertiisiasutuse kohtuarstliku eksperdi esitatavad andmed
(1) Kéesoleva méaruse § 7 16ike 1 punktides 1-4 nimetatud andmed.

(2) Véhihaige uuringumaterjali ja uuringu tulemuse andmed:
1) uuringumaterjali number;

2) uuringumaterjali votmise kuupédev;

3) kliiniline saatediagnoos;

4) uuringu liik;

5) uuringumaterjali votmise koht;

6) algkolle (iiksikasjalik paige);

7) muudes elundites leitud kasvajakude;

8) morfoloogiline diagnoos ja kasvaja diferentseerumise aste;
9) kasvaja TNM kood uuringu alusel.

(3) Tervishoiuteenuse osutaja, riikliku ekspertiisiasutuse ja andmete esitamisega seotud
andmed:

1) uuringu tellinud tervishoiuteenuse osutaja asutuse voi riikliku ekspertiisiasutuse nimi ning
tervishoiutdotaja voi riikliku ekspertiisiasutuse kohtuarstliku eksperdi ees- ja perekonnanimi;
2) uuringu teinud patoloogi vO1 riikliku ekspertiisiasutuse kohtuarstliku eksperdi ees- ja
perekonnanimi;

3) andmeid esitava tervishoiuteenuse osutaja asutuse voi riikliku ekspertiisiasutuse nimi;

4) andmete esitaja ees- ja perekonnanimi, ametikoht, telefon ja tervishoiutdotajate riikliku
registri kood;

5) andmete esitamise kuupéev.

§ 9. Muud isikud andmeandjana ja andmete edastamise viis

(1) Rahvastikuregister edastab registrile jirgmised andmed:
1) kdesoleva méaaruse § 7 16ikes 1 nimetatud andmed;

2) varasem ees- ja perekonnanimi;

3) isanimi;

4) siinnikoht (riik);

5) Eestisse saabumise ja Eestist lahkumise aeg;

6) rahvus;

7) surmakuupéev.

(2) Surma pohjuste register edastab registrile jargmised andmed:
1) kéesoleva méaruse § 7 1oike 1 punktides 1 ja 4 nimetatud andmed;
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2) surmakuupiev ja surma pdhjus (vahetu, varasem, alg- ja vilispdhjus ning surma soodustanud
olulised seisundid);

3) surma pohjuse méidramise viis;

4) surma pohjuse midraja ametikoht ja midranud asutuse nimi.

(3) Vihi soeluuringute register edastab registrile jargmised andmed isikul sdeluuringu kiigus
avastatud pahaloomulise kasvaja kohta:

1) kdesoleva mééruse § 7 Ioike 1 punktides 1 ja 4 nimetatud andmed;

2) uuringu paige;

3) patomorfoloogiline I6ppdiagnoos;

4) uuringumaterjali votmise kuupéev.

(4) Andmevahetus andmeandjatega toimub riigi infosiisteemide andmevahetuskihi kaudu voi
muul kokkulepitud elektroonset teabevahetust voimaldaval viisil.

§ 10. Andmete digsuse tagamine, nende registrisse kandmine ja muutmine

(1) Kui andmeid ei vahetata infosiisteemide vahendusel, kannab vastutav to6taja andmed
registrisse 30 kalendripdeva jooksul parast andmete saamist.

(2) Registri vastutav tootleja avaldab andmete esitamise juhised oma kodulehel.

(3) Registrile esitatud andmete digsuse eest vastutab andmete esitaja.

(4) Registrisse kantud andmete muutumise korral esitab kdesoleva médruse §-des 7 ja 8
nimetatud andmete esitaja vastutavale tootlejale uued andmed, mille alusel parandatakse kanne

30 kalendripieva jooksul.

(5) Registrisse kantud andmete digsuse kontrollimiseks ja andmete tervikluse tagamiseks on
registri vastutaval tootlejal digus teha andmete esitajale tépsustavaid péaringuid.

(6) Kui andmeid ei edastata infosilisteemide vahendusel, parandab vastutav tootleja ebadiged
andmed peale digete andmete saamist.

§ 11. Andmete logimine
Vastutav tootleja tagab infotehnoloogiliste vahenditega registris tehtud logid kande vaatamise,
lisamise, muutmise ja kustutamise kohta, vdimaldades tuvastada to6tlemistoimingu teinud isiku

ja tootlemise aja.

4. peatiikk
Juurdepiis andmetele, andmete viljastamine ja siilitamine

§ 12. Juurdepiis andmetele ja andmete viljastamine
(1) Juurdepédds registri andmetele ja andmete véljastamine vodimaldatakse kooskdlas
isikuandmete kaitset reguleerivate oOigusaktidega, arvestades rahvatervishoiu seaduses

sitestatud erisusi.

(2) Registrist vdljastatavate andmete digsuse eest vastutab vastutav tootleja.
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(3) Vastutav todtleja avaldab avalikkusele asutuse veebilehel registri andmete pohjal koostatud
statistilised andmed isikustamata kujul.

(4) Vastutav tootleja peab arvestust selle lile, kellele, mis eesmargil, millal, millisel viisil ja
milliseid isikuandmeid on registrist véljastatud voi muul moel t66deldud.

§ 13. Andmete siilitamine

(1) Registri andmeid siilitatakse registris tdhtajatult alates andmete registrisse kandmisest.
(2) Registri alusandmeid siilitatakse téhtajatult.

(3) Registri logid séilitatakse viis aastat andmete tekkimisest.

5. peatiikk
Registri jarelevalve, rahastamine ja lIopetamine

§ 14. Registri jarelevalve
Jarelevalvet registri pidamise iile tehakse digusaktides sétestatud korras.
§ 15. Registri rahastamine

Registri pidamist ning hooldus- ja arendustdid rahastatakse riigieelarvest selleks vastutavale
tootlejale eraldatud vahenditest.

§ 16. Registri lopetamine
(1) Registri 10petamise otsustab valdkonna eest vastutav minister.

(2) Registri andmete iileandmisel tuleb eraldi otsusega méiirata andmete iileandmise voi
hivitamise kord ja tegevuse tihtaeg.

(3) Register Iopetatakse avaliku teabe seaduses sétestatud tingimustel ja korras.

6. peatiikk
Rakendussatted

§ 17. Uleminekusiitted
(1) Enne kdesoleva médruse joustumist registrisse kogutud andmeid séilitatakse tdhtajatult.

(2) Registris toodeldakse perekonnaseisu andmeid, mis on kogutud enne kédesoleva médruse
joustumist.

§ 18. Méiiruse joustumine

Maiérus joustub 1. juulil 2025. a.
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Kavand 15
MAARUSE KAVAND

EELNOU

Terviseministri mairus ,,Vihi soeluuringute registri pohiméarus*
Mairus kehtestatakse rahvatervishoiu seaduse § 25 16ike 6 alusel.

1. peatiikk
Uldsitted

§ 1. Registri asutamine, pidamise eesmiirk ja nimetus

(1) Vihi sdeluuringute register (edaspidi register) on rahvatervishoiu seaduse alusel asutatud
riiklik andmekogu.

(2) Registrit peetakse vihi sdeluuringute korraldamiseks, sdeluuringutega seotud uuringute ja
soeluuringujdrgse ravi andmete analiitisimiseks, vdhi varajaseks avastamiseks, soeluuringute
kvaliteedi ja tdhususe hindamiseks, samuti tervisepoliitika viljatéotamiseks ning statistika ja
teadusliku uurimist60, sealhulgas epidemioloogiliste uuringute tegemiseks.

(3) Registri ametlik nimetus on véihi soeluuringute register.

(4) Registri ingliskeelne nimetus on Estonian Cancer Screening Register.

§ 2. Registri vastutav tootleja

Registri vastutav tootleja on Tervise Arengu Instituut.

2. peatiikk
Registri iilesehitus ja andmete tihendus

§ 3. Registri iilesehitus
Register koosneb elektroonsest andmebaasist.
§ 4. Registri andmete kaitse

(1) Registri andmete kaitse tagatakse kéideldavuse, tervikluse ja konfidentsiaalsuse
parameetrite hindamise kaudu vastavalt riigi infosilisteemide turvameetmete siisteemi nouetele.

(2) Registrisse kantud andmete kidideldavuse (K), tervikluse (T) ja konfidentsiaalsuse (S)
tagamiseks rakendatakse organisatsioonilisi, fliiisilisi ja infotehnoloogilisi turvameetmeid.

(3) Registri turvaklass on K1T2S2.
(4) Registri turbeaste on keskmine (M).

§ 5. Andmete diguslik tihendus
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Registri andmetel on informatiivne tdhendus.

3. peatiikk
Andmeandjad ja andmete esitamine, andmete koosseis ning andmete registrisse
kandmine, muutmine ja logimine

§ 6. Andmete esitajad ja esitamise viis

Tervise infoslisteemi vahendusel esitavad registrile andmeid koik sdeluuringuid tegevad
tervishoiuteenuse osutajad ning sdeluuringus osalejatele uuringuid teinud ja neid ravinud
tervishoiuteenuse osutajad. Andmed esitatakse esmaste uuringute kohta ning avastatud
patoloogia korral lisauuringute ja ravi kohta.

§ 7. Andmeandjad s6eluuringu sihtrithma ja kutsutavate isikute miidramiseks

(1) Rahvastikuregister edastab registrile sdeluuringu sihtrithma kuuluvate ja kutsutavate isikute
viljaselgitamiseks jargmised andmed:

1) isikukood;

2) siinniaeg;

3) sugu;

4) isiku ees- ja perekonnanimi, sealhulgas varasemad perekonnanimed,

5) elukoht (aadress ja sihtnumber);

6) kontaktandmed (telefoninumber ja e-post);

7) isiku Eestisse saabumise ja Eestist lahkumise aeg;

8) surmakuupdev.

(2) Kéesoleva paragrahvi 10ike 1 alusel véljaselgitatud sdeluuringu sihtriihma kuuluvate isikute
tdpsustamiseks jdetakse tervise infosilisteemi esitatud andmete alusel vilja jargmised isikud:

1) rinnavéhi sdeluuringust need, kellel on eelneva 60 kuu jooksul diagnoositud vastava paikme
pahaloomuline kasvaja ja kellele on 12 kuu jooksul tehtud mammograafiline uuring;

2) emakakaelavéhi soeluuringust need, kellel on eelneva 60 kuu jooksul diagnoositud vastava
paikme pahaloomuline kasvaja;

3) jdmesoolevédhi sdeluuringust need, kellel on elu jooksul diagnoositud jdmesoole
pahaloomuline kasvaja ja kellele on 120 kuu jooksul tehtud sdelkoloskoopiline uuring.

(3) Kéesoleva paragrahvi 1oikes 2 nimetatud eesmirgi tditmiseks edastab tervise infosiisteem
registrile jirgmised andmed:

1) kdesoleva paragrahvi 16ike 1 punktis 1 nimetatud andmed;

2) uuringu kood ja nimetus (tervishoiuteenuste loetelu);

3) uuringu toimumise kuupéev;

4) pohi- vdi kaasuva haiguse diagnoos ja nimetus (RHK-10) — rinnavihk (C50), rinnavéhk in
situ (D05), hidbeme pahaloomuline kasvaja (C51), tupe pahaloomuline kasvaja (C52),
emakakaela pahaloomuline kasvaja (C53), emakakeha pahaloomuline kasvaja (C54), emaka
tdpsustamata osade pahaloomuline kasvaja (C55), emakakaelavihk in situ (D06), kédérsoole
pahaloomuline kasvaja (C18), pdrasoole ja sigmakédrsoole iihenduskoha pahaloomuline
kasvaja (C19) ning pirasoole pahaloomuline kasvaja (C20);

5) diagnoosimise kuupéev;

6) diagnoosi edastamise aluseks oleva dokumendi koostamise voi haigusjuhtumi 16petamise
kuupéev;

7) 1inimese papilloomiviiruse (human papillomavirus — HPV) vastase vaktsiiniga
immuniseerimise kuupédev;
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8) immuunpreparaadi nimetus, toimeaine kood;
9) manustamise kordsus;
10) immuniseerimise 10petamise kuupiev.

(4) Kédesoleva paragrahvi 1dikes 2 nimetatud eesmérgi tditmiseks edastab vihiregister registrile
jargmised andmed:

1) kdesoleva paragrahvi 16ike 1 punktides 1-4 nimetatud andmed;

2) kdesoleva paragrahvi 16ike 3 punktis 4 nimetatud diagnoosid;

3) diagnoosimise kuupiev.

(5) Kéesoleva paragrahvi 1dikes 2 nimetatud eesmérgi tditmiseks edastab Tervisekassa
andmekogu andmed ravikindlustuse olemasolu ja Ioppkuupdeva kohta, sdeluuringu sihtrithma
kuuluva isiku perearsti ees- ja perekonnanime ning tervishoiutdotajate riikliku registri koodi.

(6) Kdesoleva paragrahvi 1digete 1-5 alusel véljaselgitatud sdeluuringule kutsutavatele isikutele
koostatakse tervise infosiisteemis soeluuringus osalemise kutse ja registrisse kantakse
soeluuringu kutse number.

(7) Kéesoleva paragrahvi ldikes 6 nimetatud kutse kuvatakse isikule tervise infosiisteemis.
Lisaks on vastutaval todtlejal digus sihtrithma kuuluvale isikule kutse saatmiseks kasutada
elektroonilisi vahendeid ja kirjalikku otseposti.

§ 8. Rinna-, emakakaela- ja jimesoolevihi soeluuringu pohiuuringu andmed

(1) Tervise infosiisteem edastab registrile jirgmised rinnavdhi soeluuringu pohiuuringu
andmed:

1) kdesoleva miiruse § 7 16ike 1 punktis 1 nimetatud andmed;

2) meditsiinidokumendi andmed (tiiiip, number, OID kood, versioon ja kinnitamise kuupiev);
3) radioloogilise uuringu kood ja nimetus (tervishoiuteenuste loetelu);

4) uuring meditsiiniradioloogia ja nukleaarmeditsiini protseduuride loetelu jargi;

5) radioloogilise uuringu liik ja tegemise kuupéev;

6) kehapiirkond;

7) tlesvotte andmed (Accession Number ja SUID);

8) radioloogilise uuringu tegija andmed (tervishoiutddtaja ees- ja perekonnanimi ning
tervishoiutdotajate riikliku registri kood voi isikukood, tervishoiuteenuse osutaja asutuse nimi
ja registrikood);

9) radioloogilise uuringu hindamise kuupéev;

10) radioloogilise uuringu kirjeldus ja tulemus;

11) radioloogilise uuringu hindaja andmed (tervishoiutdotaja ees- ja perekonnanimi ning
tervishoiutdotajate riikliku registri kood, tervishoiuteenuse osutaja asutuse nimi ja
registrikood).

(2) Tervise infosiisteem edastab registrile jirgmised emakakaelavéhi sdeluuringu pohiuuringu
andmed:

1) kdesoleva méaruse § 7 16ike 1 punktis 1 nimetatud andmed;

2) kéesoleva paragrahvi 16ike 1 punktis 2 nimetatud andmed;

3) patoloogia uuringu kood ja nimetus (LOINC);

4) patoloogia uuringu alternatiivkood ja nimetus (tervishoiuteenuste loetelu);

5) patoloogia uuringu ID, proovimaterjali votmise kuupéev, tiiiip ja paige;

6) proovimaterjali adekvaatsus;

7) patoloogia uuringu hindamise kuupiev;

8) patomorfoloogiline kirjeldus;

79



9) patoloogia uuringu tulemus;

10) patoloogia uuringu hindaja andmed (tervishoiutdotaja ees- ja perekonnanimi ning
tervishoiutdotajate riikliku registri kood, tervishoiuteenuse osutaja asutuse nimi ja
registrikood).

(3) Tervise infosiisteem edastab registrile jargmised jamesoolevéhi sdoeluuringu pdhiuuringu
andmed:

1) kdesoleva mééruse § 7 16ike 1 punktis 1 nimetatud andmed;

2) kéesoleva paragrahvi 1dike 1 punktis 2 nimetatud andmed;

3) laborianaliiiisi kood ja nimetus (LOINC);

4) analiiiisi alternatiivkood ja nimetus (tervishoiuteenuste loetelu);

5) laborianaliiiisi referentsvéértus voi otsustuspiir;

6) proovimaterjali andmed (votmise kuupiev, tiiiip ja proovindu identifikaator);

7) laborianaliiiisi tulemus ja tulemuse tdlgendus;

8) proovimaterjali tagasiliikkamise pdhjus;

9) laborianaliiiisi tulemuse hindamise kuupéev;

10) laborianaliiiisi tulemuse hindaja andmed (tervishoiutdotaja ees- ja perekonnanimi ning
tervishoiutdotajate riikliku registri kood voi isikukood, tervishoiuteenuse osutaja asutuse nimi
ja registrikood).

(4) Tervisekassa andmekogu edastab registrile jirgmised rinna-, emakakaela- ja jimesoolevéhi
soeluuringu pdhiuuringu andmed:

1) kdesoleva miiruse § 7 16ike 1 punktis 1 nimetatud andmed;

2) osutatud tervishoiuteenuse nimetus ja kood (tervishoiuteenuste loetelu);

3) raviarvele kantud teenuse osutamise kuupéev;

4) tervishoiuteenust osutanud tervishoiuteenuse osutaja nimi ja registrikood.

§ 9. Rinna-, emakakaela- ja jimesoolevihi soeluuringu lisauuringu andmed

(1) Tervise infosiisteem edastab registrile jargmised rinnavéhi sdeluuringu lisauuringu andmed:
1) kdesoleva méaaruse § 7 16ike 1 punktis 1 nimetatud andmed;

2) kdesoleva médruse § 8 1oike 1 punktides 2—11 nimetatud andmed;

3) patoloogia uuringu kood ja nimetus (LOINC);

4) patoloogia uuringu alternatiivkood ja nimetus (tervishoiuteenuste loetelu);

5) patoloogia uuringu ID, proovimaterjali votmise kuupéev, tiiiip ja paige;

6) proovimaterjali adekvaatsus;

7) patoloogia uuringu hindamise kuupéev;

8) patomorfoloogiline kirjeldus;

9) patoloogia uuringu tulemus;

10) patoloogia uuringu hindaja andmed (tervishoiutddtaja ees- ja perekonnanimi ning
tervishoiutdotajate riikliku registri  kood, tervishoiuteenuse osutaja asutuse nimi ja
registrikood).

(2) Tervise infosiisteem edastab registrile jirgmised emakakaelavéhi sdeluuringu lisauuringu
andmed:

1) kéesoleva madruse § 7 1doike 1 punktis 1 nimetatud andmed;

2) kdesoleva mééruse § 8 16ike 1 punktis 2 nimetatud andmed;

3) kéesoleva madruse § 8 16ike 2 punktides 3—10 nimetatud andmed;

4) kolposkoopia uuringu kood ja nimetus;

5) kolposkoopia uuringu tegemise kuupéev;

6) kolposkoopia uuringu kirjeldus;

7) kolposkoopia uuringu tulemus ja tulemuse tdlgendus;
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8) kolposkoopia uuringu tegija andmed (tervishoiutdodtaja ees- ja perekonnanimi ning
tervishoiutdotajate riikliku registri  kood, tervishoiuteenuse osutaja asutuse nimi ja
registrikood);

9) laborianaliiiisi kood ja nimetus (LOINC);

10) laborianaliiiisi alternatiivkood ja nimetus (tervishoiuteenuste loetelu);

11) laborianaliiiisi referentsvaartus voi otsustuspiir;

12) proovimaterjali andmed (votmise kuupéev, tiilip ja proovindu identifikaator);

13) proovimaterjali tagasiliikkamise pohjus;

14) laborianaliiiisi tulemus ja tulemuse tdlgendus;

15) laborianaliiiisi tulemuse hindamise aeg;

16) laborianaliiiisi tulemuse hindaja andmed (tervishoiutdotaja ees- ja perekonnanimi ning
tervishoiutdotajate riikliku registri kood voi isikukood, tervishoiuteenuse osutaja asutuse nimi
ja registrikood).

(3) Tervise infosiisteem edastab registrile jargmised jimesoolevéhi sdeluuringu lisauuringu
andmed:

1) kdesoleva madruse § 7 10oike 1 punktis 1 nimetatud andmed;

2) kdesoleva mééruse § 8 16ike 1 punktis 2 nimetatud andmed;

3) koloskoopia uuringu kood ja nimetus (tervishoiuteenuste loetelu);

4) ravimenetluse uuringu kood ja nimetus (tervishoiuteenuste loetelu);

5) ravimenetluse kirjeldus;

6) koloskoopia uuringu tegemise kuupéev;

7) koloskoopia uuringu drajidmise voi katkemise pohjus;

8) koloskoopia uuringu kvalitatiivsed nditajad (soole ettevalmistuse kvaliteet, umbsoolde
joudmine, koloskoobi véljatoomise aeg);

9) koloskoopia uuringu leid ja leiu tdpsustus;

10) koloskoopia uuringu leiu paige ja leiupaikme kirjeldus;

11) poliiiibi andmed (suurus, kuju, koe endoskoopiline hinnang, eemaldamise téielikkus;

12) histoloogia tellimuse olemasolu;

13) koloskoopia uuringu tiisistused ja tiisistuse kirjeldus;

14) koloskoopia uuringu tegija andmed (tervishoiutdodtaja ees- ja perekonnanimi ning
tervishoiutdotajate ritkliku registri kood, tervishoiuteenuse osutaja asutuse nimi ja registrikood;
15) patoloogia uuringu kood ja nimetus (LOINC);

16) patoloogia uuringu alternatiivkood ja nimetus (tervishoiuteenuste loetelu);

17) patoloogia uuringu ID, proovimaterjali votmise kuupiev, tiilip ja paige;

18) proovimaterjali adekvaatsus;

19) patoloogia uuringu hindamise kuupéev;

20) patomorfoloogiline kirjeldus;

21) patoloogia uuringu tulemus;

22) patoloogia uuringu hindaja andmed (tervishoiutddtaja ees- ja perekonnanimi ning
tervishoiutdotajate riikliku registri  kood, tervishoiuteenuse osutaja asutuse nimi ja
registrikood).

(4) Tervisekassa andmekogu edastab registrile rinna-, emakakaela- ja jdmesoolevihi
soeluuringu lisauuringu andmetena kéesoleva maaruse § 8 16ikes 4 nimetatud andmed.

§ 10. Rinna-, emakakaela- ja jimesoolevihi s6eluuringujirgse ravi andmed
Tervise infosiisteem edastab registrile jargmised sdeluuringujargse ravi andmed:

1) kéesoleva madruse § 7 1oike 1 punktis 1 nimetatud andmed;
2) kdesoleva médruse § 8 1oike 1 punktis 2 nimetatud andmed;
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3) uuringu voi protseduuri kood ja nimetus (tervishoiuteenuste loetelu) ning toimumise
kuupiev;

4) operatsiooni kood ja nimetus (tervishoiuteenuste loetelu) ning toimumise kuupiev;

5) uuringu, protseduuri voi operatsiooni teinud tervishoiuteenuse osutaja nimi ja registrikood
ning tervishoiutdodtaja ees- ja perekonnanimi ja tervishoiutdotajate riikliku registri kood.

§ 11. S6eluuringu kiigus kinnitunud esmase diagnoosi andmed

(1) Tervise infosiisteem edastab registrile jargmised kinnitunud diagnoosi andmed:
1) kdesoleva mééruse § 7 16ike 1 punktis 1 nimetatud andmed;

2) kdesoleva médruse § 8 1oike 1 punktis 2 nimetatud andmed;

3) uuringu kood ja nimetus (tervishoiuteenuste loetelu);

4) uuringu toimumise kuupéev;

5) anamnees v0i1 mérkused;

6) kédesoleva madruse § 7 16ike 3 punktis 4 nimetatud diagnooside andmed;

7) diagnoosi liik ja diagnoosimise kuupéev;

8) kdesoleva mééruse § 7 15ike 3 punktis 6 nimetatud andmed;

9) kdesoleva méaaruse § 10 punktis 4 nimetatud andmed.

(2) Vihiregister edastab registrile jirgmised kinnitunud diagnoosi andmed:
1) kdesoleva miiruse § 7 1dikes 4 nimetatud andmed,

2) kasvaja morfoloogiline diagnoos ja pahaloomulisuse aste;

3) kasvaja levik, TNM kood ja staadium;

4) diagnoosi kinnitanud uurimismeetod.

§ 12. S6eluuringu episoodi kokkuvotvad andmed ja muud andmeandjad

(1) Kéesoleva paragrahvi tdhenduses modistetakse episoodina sdeluuringu tegemise aastal
vastava paikme sihtriihma kuuluvale isikule sdeluuringu kéigus tehtud uuringute ja soeluuringu
16pptulemuse kogumit.

(2) Registri eesmaérkide tditmiseks moodustab register tdiendavad andmed.

(3) Register moodustab tervise infosiisteemist edastatavate andmete pohjal jargmised andmed:
1) episoodi aasta;

2) vahipaige;

3) episoodi number;

4) kutsumata jatmise pohjus;

5) uuringu toimumise fakt ja eesmark;

6) uuringumaterjali hindamiseks kasutatud meetod;
7) kasvaja suurus (mm);

8) limfisdlmede haaratus;

9) hormoonretseptorite staatus;

10) ravi toimumise fakt;

11) episoodi 1opptulemus;

12) tagasikutsutav ja tagasikutsumise aasta.

(4) Registrisse kantakse jargmised kutsete saatmise andmed:
1) kutse saatmise kuupdev ja viis;

2) korduskutse saatmise kuupéev ja viis;

3) juhuslikustamise teel méiédratud kutse saatmise kuu.

82



(5) Surma pohjuste register edastab registrile surmakuupdeva ja surma pdhjuse (vahetu,
varasem, alg- ja vilispdhjus ning vélispohjustest tingitud tdpsustatud asjaolud ja surma
soodustanud olulised seisundid).

§ 13. Teiste andmekogudega andmevahetuse viis

Andmevahetus teiste andmekogudega toimub riigi infosiisteemide andmevahetuskihi kaudu voi
muul kokkulepitud elektroonset teabevahetust voimaldaval viisil.

§ 14. Andmete digsuse tagamine ja andmete parandamine
(1) Registrile edastatud andmete digsuse eest vastutab andmete esitaja.

(2) Registrisse kantud andmete digsuse kontrollimiseks ja andmete tervikluse tagamiseks on
registri vastutaval tootlejal digus teha andmete esitajale tdpsustavaid péaringuid.

(3) Registrisse kantud andmete vigade voi ebatdpsuste avastamise korral parandab andmed
vastutav todtleja.

§ 15. Andmete logimine
Vastutav tootleja tagab infotehnoloogiliste vahenditega registris tehtud logid kande vaatamise,
lisamise, muutmise ja kustutamise kohta, vdimaldades tuvastada to6tlemistoimingu teinud isiku

ja todtlemise aja.

4. peatiikk
Juurdepiis andmetele, andmete viljastamine ja siilitamine

§ 16. Juurdepiis andmetele ja andmete viljastamine

(1) Juurdepdids registri andmetele ja andmete viljastamine voimaldatakse kooskdlas
isikuandmete kaitset reguleerivate Oigusaktidega, arvestades rahvatervishoiu seaduses
satestatud erisusi.

(2) Registrist viéljastatavate andmete digsuse eest vastutab vastutav tootleja.

(3) Vastutav tootleja avaldab avalikkusele asutuse veebilehel registri andmete pdhjal koostatud
statistilised andmed isikustamata kujul.

(4) Vastutav tootleja peab arvestust selle iile, kellele, mis eesmérgil, millal, millisel viisil ja
milliseid isikuandmeid on registrist véljastatud vo1 muul moel t66deldud.

§ 17. Andmete siilitamine
(1) Registri andmeid séilitatakse registris tahtajatult.
(2) Registri logiandmeid séilitatakse viis aastat andmete tekkimisest.

5. peatiikk
Registri jarelevalve, rahastamine ja I6petamine

§ 18. Registri jiarelevalve
83



Jarelevalvet registri pidamise iile tehakse digusaktides sdtestatud korras.
§ 19. Registri rahastamine

Registri pidamist ning arendus- ja hooldustdid rahastatakse riigieelarvest selleks vastutavale
tootlejale eraldatud vahenditest.

§ 20. Registri lopetamine
(1) Registri 16petamise otsustab valdkonna eest vastutav minister.

(2) Registri andmete iileandmisel tuleb eraldi otsusega médrata andmete ilileandmise voi
havitamise kord ja tegevuse tdhtaeg.

(3) Register lopetatakse avaliku teabe seaduses sétestatud korras.

6. peatiikk
Rakendussatted

§ 21. Uleminekusiite
Enne kdesoleva miiruse joustumist registrisse kogutud andmeid séilitatakse tahtajatult.
§ 22. Méiiruse joustumine

Maéirus joustub 1. juulil 2025. a.
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Kavand 16
MAARUSE KAVAND
EELNOU
Terviseministri méérus ,,Raseduse infosiisteemi pohiméarus*
Mairus kehtestatakse rahvatervishoiu seaduse § 26 16ike 6 alusel.

1. peatiikk
Uldsitted

§ 1. Infosiisteemi pidamise eesmérk ja nimetus

(1) Raseduse infosiisteem (edaspidi infosiisteem) kuulub riigi infosiisteemi. Raseduse
infosiisteemi peetakse raseduse kulgemise, katkemise ja katkestamise ning ema ja vastsiindinu
haigestumuse ja suremuse analiilisimiseks, tervishoiuteenuste korraldamiseks, tervisepoliitika
viljatootamiseks, diagnostika ja ravi kisitluse hindamiseks ning statistika ja teadusliku
uurimist6o, sealhulgas epidemioloogiliste uuringute tegemiseks.

(2) Infosiisteemi ametlik nimetus on raseduse infosiisteem ja see hdlmab kahte andmekogu.

(3) Raseduse infosiisteemi ingliskeelne nimetus on Estonian Medical Pregnancy Information
System.

§ 2. Infosiisteemi andmekogude nimetused

(1) Infosiisteem koosneb meditsiinilisest siinniregistrist ja meditsiinilisest raseduse katkemise
ja katkestamise registrist.

(2) Meditsiinilise siinniregistri ingliskeelne nimetus on Estonian Medical Birth Register.

(3) Meditsiinilise raseduse katkemise ja katkestamise registri ingliskeelne nimetus on Estonian
Abortion Register.

§ 3. Infosiisteemi vastutav tootleja ja vastutava tootleja iilesanded
Infosiisteemi vastutav tootleja on Tervise Arengu Instituut.

2. peatiikk
Infosiisteemi iilesehitus ja andmete koosseis

§ 4. Infosiisteemi iilesehitus
Infosiisteem koosneb:
1) kahest elektroonsest andmekogust;

2) arhiveeritud andmetest.

§ 5. Infosiisteemi andmete kaitse
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(1) Infoslisteemi andmete kaitse tagatakse kéideldavuse (K), tervikluse (T) ja
konfidentsiaalsuse (S) parameetrite hindamise kaudu vastavalt riigi infosiisteemide
turvameetmete siisteemi nduetele, rakendades organisatsioonilisi, fiilisilisi ja infotehnoloogilisi
turvameetmeid.

(2) Infostisteemi turvaklass on K1T2S2.
(3) Infostisteemi turbeaste on keskmine (M).

§ 6. Tervishoiuteenuse osutaja poolt infosiisteemi edastatavad andmed naise raseduse
kohta

(1) Tervishoiuteenuse osutaja andmed:

1) tervishoiuteenuse osutaja asutuse nimetus;

2) tervishoiuteenuse osutaja registrikood,

3) to6taja nimi ja tervishoiutdotajate ritkliku registri kood;
4) tervishoiuteenuse osutamist tdendava dokumendi number.

(2) Naise iildised isikuandmed:

1) isikukood,

2) slinniaeg;

3) ees- ja perekonnanimi;

4) elukoht;

5) rahvus;

6) tegevusala;

7) haridus;

8) perekonnaseis;

9) abielu sdlmimise vdi vabaabielu alguse aeg.

(3) Naise varasemate raseduste ja siinnituste andmed:

1) varasemate siinnituste arv (elussiind, surnultsiind);

2) varasemate raseduse katkemiste voi katkestamiste ning emakaviliste raseduste arv ja litk
(iseeneslik raseduse katkemine, omal soovil raseduse katkestamine, meditsiinilisel ndidustusel
raseduse katkestamine, emakavéline rasedus, muu raseduse katkemine voi katkestamine).

(4) Naise poolt kasutatud rasestumisvastaste meetodite andmed:

1) enne rasestumist kasutatud rasestumisvastane meetod (kombineeritud hormonaalne meetod,
ainult progesterooni sisaldav meetod, SOS-pillid, muu meetod);

2) raseduse katkemise voi1 katkestamise jdrel kasutatud rasestumisvastane meetod.

(5) Andmed naise kédesoleva raseduse kohta: raseduse planeeritus, raseduskestus nédalates ning
viimase menstruatsiooni, viljastamise ja embriiosiirdamise kuupéev.

(6) Kui isikul puudub kdesoleva paragrahvi 16ike 2 punktis 1 nimetatud isikukood, kantakse
registrisse isiku siinniaeg.

(7) Kéesoleva paragrahvi loike 2 punktides 4-9 nimetatud andmed ning bioloogilise isa vanuse
ning kiesoleva paragrahvi 16ike 2 puntides 4-9 nimetatud andmed esitatakse juhul, kui
andmesubjekt on need andmed vabatahtlikult avaldanud.

§ 7. Tervishoiuteenuse osutaja poolt infosiisteemi edastatavad andmed naise raseduse
katkemise voi katkestamise kohta
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(1) Kéesoleva méiruse §-s 6 nimetatud andmed.

(2) Naise kdesoleva raseduse katkemise voi katkestamise andmed:

1) liikk (iseeneslik raseduse katkemine, omal soovil raseduse katkestamine, meditsiinilisel
ndidustusel raseduse katkestamine, muu raseduse katkemine voi katkestamine);

2) meetod (vaakumaspiratsioon, ravim, keisrildige, ei vajanud sekkumist);

3) aeg (pdev/kuu/aasta);

4) ebadnnestunud katkestamise puhul liik (ravimiga voi kirurgiline) ja kuupéev;

5) esimese 24 tunni jooksul esinenud tiisistused (ei esinenud, verejooks, emaka perforatsioon,
retensioon, veriemakas, emakakaela vigastus, muu).

§ 8. Tervishoiuteenuse osutaja poolt infosiisteemi edastatavad andmed lapse siinni kohta

(1) Tervishoiuteenuse osutaja andmed kéesoleva méadruse § 6 loikes 1 nimetatud
andmekoosseisus.

(2) Siindinud lapse bioloogilise ema {ildised isikuandmed kdesoleva midruse § 6 1dikes 2
nimetatud andmekoosseisus ja isa iildised isikuandmed § 6 16ike 2 punktides 1-7 nimetatud
andmekoosseisus.

(3) Siindinud lapse bioloogilise ema varasemate raseduste ja siinnituste andmed kéesoleva
madruse § 6 16ikes 3 nimetatud andmekoosseisus.

(4) Bioloogilise ema terviseandmed:

1) rasedusaegse jdlgimise andmed (esimese visiidi aeg, raseduskestus esimesel visiidil, visiitide
arv, ema kaal ja pikkus enne rasedust, rasedusega seotud riskitegurid ja toimingud, ema
raseduspuhused diagnoosid, sealhulgas kaasuvad haigused (RHK kood);

2) kdesoleva siinnituse andmed (lapse stinnikoht, raseduskestus siinnitushetkel, valutustamine,
slinnitusega seotud toimingud, siinnitamisviis, lootevee puhkemise aeg, siinnituse kestus,
verekaotus);

3) ema stinnituspuhused ja -jdrgsed diagnoosid (RHK kood);

4) ema ravi kestus haiglas (pdevad, haiglasse saabumise ja haiglast lahkumise kuupéev).

(5) Kédesoleva paragrahvi 1oikes 4 nimetatud isiku lapse andmed:

1) isikukood;

2) sugu;

3) slinnikuupéev ja kellaaeg;

4) stindimine elusalt vo1 surnult (intranataalselt, antenataalselt, aeg tdpsustamata);

5) stinnituse kdigus siindinud laste arv ja slinnijirjekord;

6) kaksikute puhul platsentatsiooni tiiiip;

7) stinnikaal ja -pikkus ning peaiimbermdot;

8) stinnihinne APGAR!1 jirgi;

9) nabavéidivere happe-alustasakaalu néitajad,

10) lapsega kohe siinnituse jirel tehtud toimingud;

11) andmed lapse haiglast lahkumisel voi kuni seitsme pdeva vanuseni (toimingud,
immuniseerimine, toitmine, sdeluuringud, diagnoosid ja vddrarendid (RHK kood), seisund,
haiglast lahkumise kuupédev, lapse surma korral surmakuupéev ja kellaaeg);

12) surma pohjus (RHK kood).

§ 9. Tervishoiuteenuse osutaja poolt infosiisteemi edastatavad tdiendavad andmed
enneaegse lapse kohta
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(1) Tervishoiuteenuse osutaja andmed kéesoleva méddruse § 6 Idikes 1 nimetatud
andmekoosseisus.

(2) Bioloogilise ema {ildised isikuandmed kéesoleva méédruse § 6 16ike 2 punktides 1-3
nimetatud andmekoosseisus.

(3) Bioloogilise ema terviseandmed:
1) siinnituseelne ja -aegne ravi ning protseduurid;
2) lootevee puhkemise kellaaeg.

(4) Enneaegse lapse {ildised isikuandmed kidesoleva mddruse § 8 1dike 5 punktides 1-3
nimetatud andmekoosseisus.

(5) Enneaegse lapse terviseandmed:

1) siinnijdrgne transport;

2) haigusseisundid ja diagnoosid,

3) tehtud toimingud ja ravi;

4) ravimid;

5) toitmine;

6) uuringud;

7) piltdiagnostika;

8) lapse seisund haiglast lahkudes voi raseduskestuse ja lapse siinnijargse vanuse liitmisel
saadud lapse vanuseni 44 niddalat (toitmine, mdddud, diagnoosid ja viddrarendid, kaasuvad
haigused);

9) surma pohjus (RHK kood);

10) surma aeg (kuupédev, kellaaeg).

(6) Enneaegseks lapseks loetakse kdesoleva paragrahvi tihenduses last, kes on siindinud
raseduskestuses kuni 33 rasedusnidalat ja kuus pdeva.

(7) Kéesoleva paragrahvi tdhenduses kogutakse lapse kohta andmeid siinnijérgse haiglaravi
10puni voi raseduskestuse ja lapse siinnijargse vanuse liitmisel saadud lapse vanuseni
44 nidalat.

§ 10. Andmete oiguslik tihendus
Infosiisteemi andmetel on informatiivne tdhendus.

3. peatiikk
Infosiisteemi andmete esitamine, kandmine ja viljastamine, andmevahetus ja logide
sdilitamine

§ 11. Andmete esitamine infosiisteemi

(1) Infosiisteemile esitavad andmeid tervishoiuteenuse osutajad, kes osutavad eriarstiabi
tegevusloa alusel siinnitusabi ja giinekoloogia- voi pediaatriateenust ning iseseisvalt osutatava
dmmaemandusabi tegevusloa alusel kodusiinnitusabi.

(2) Infosiisteemile esitatakse andmed paberil, elektroonselt voi riigi infosilisteemide
andmevahetuskihi kaudu. Andmete esitamisel lisatakse esitaja allkiri, digitaalallkiri voi asutuse
e-tempel.
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(3) Andmete esitaja esitab infosiisteemile andmed lapse silinnile, raseduse katkemisele voi
katkestamisele jargneva kuu 15. kuupdevaks, surnult stindinud vdi esimesel elunidalal surnud
lapse siinni korral iilejairgmise kuu 15. kuupédevaks. Enneaegse lapse tdiendavad andmed
esitatakse haiglast véljakirjutamise voi raseduskestuse ja lapse siinnijirgse vanuse liitmisel
saadud 44 tdisnddala tditumisele jargneva kuu 15. kuupdevaks.

§ 12. Andmete kandmine infosiisteemi

Vastutav tootleja kannab andmed infosiisteemi 30 kalendripdeva jooksul pérast andmete
saamist.

§ 13. Andmete muutmine ja parandamine ning infosiisteemi kantud andmete Gigsuse
tagamine

(1) Infosiisteemile esitatud andmete digsuse eest vastutab andmete esitaja.

(2) Infostiisteemi kantud andmete muutumise korral esitab andmete esitaja vastutavale tootlejale
uued andmed, mille alusel parandatakse kanne 30 kalendripideva jooksul.

(3) Infosiisteemi kantud andmete digsuse kontrollimiseks ja andmete tervikluse tagamiseks on
infosiisteemi vastutaval tootlejal digus seaduses sitestatud korras teha andmete esitajale
tapsustavaid paringuid.

(4) Infosiisteemi kantud andmete vigade vOi ebatipsuste avastamisel sulgeb vastutav tootleja
ligipddsu vigastele andmetele kuni andmete parandamiseni.

(5) Vastutav todtleja tagab infotehnoloogiliste vahenditega infosiisteemis tehtud logid andmete
vaatamise, lisamise, muutmise ja kustutamise kohta. Logid peavad sisaldama infot toétleja ja
tootlemise aja kohta.

§ 14. Juurdepais ja andmete viljastamine

(1) Juurdepidis infosiisteemi andmetele ja infosiisteemist andmete viljastamine tagatakse
kooskdlas andmekaitset reguleerivate Oigusaktidega, arvestades rahvatervishoiu seaduses
satestatud erisusi.

(2) Infosiisteemist viljastatavate andmete digsuse eest vastutab vastutav tootleja.

(3) Vastutav tootleja tagab avalikkusele veebilehe kaudu juurdepéésu infosiisteemi andmete
pohjal koostatud statistilistele andmetele.

(4) Vastutav tootleja peab arvestust selle iile, kellele, mis eesmirgil, millisel viisil ja milliseid
isikuandmeid on infosiisteemist viljastatud.

§ 15. Andmevahetus
Andmete edastajad ja neilt saadavad andmed:
1) rahvastikuregister — bioloogilise ema kohta kdesoleva méiruse § 6 10ike 2 punktides 1-9

nimetatud andmed ja surmakuupéev ning siindinud lapse kohta isikukood, seotus vanematega
ja surmakuupéev;
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2) surma pdhjuste register — isiku surma pdhjuse andmed, bioloogilise ema andmetest
rasedussurma puhul naise surmakuupéev ja kellaaeg;

3) Eesti hariduse infosiisteem — isiku nimi, isikukood vdi siinniaeg ja viimane haridustase.

§ 16. Andmete tootlemise logimine

Vastutav tootleja tagab infotehnoloogiliste vahenditega registris tehtud logid kande vaatamise,
lisamise, muutmise ja kustutamise kohta, voimaldades tuvastada to6tlemistoimingu teinud isiku

ja todtlemise aja.

4. peatiikk
Infosiisteemi andmete siilitamine

§ 17. Andmete siilitamine
(1) Infosiisteemi andmeid siilitatakse tdhtajatult.
(2) Logisid siilitatakse viis aastat andmete tekkimisest.

5. peatiikk
Infosiisteemi jéirelevalve, rahastamine ja lopetamine

§ 18. Infosiisteemi jirelevalve

Andmekaitse jarelevalveasutus ja vastutav tootleja teevad jarelevalvet infostisteemi pidamise
iile vastavalt oma padevusele.

§ 19. Infosiisteemi rahastamine

Infosiisteemi pidamist ning hooldus- ja arendustdid rahastatakse riigieelarvest selleks
vastutavale tootlejale eraldatud vahenditest.

§ 20. Infosiisteemi lopetamine
(1) Infosiisteemi pidamise 10petamise otsustab valdkonna eest vastutav minister.

(2) Infosiisteemi I0petamisel otsustatakse andmete {ileandmine teise andmekogusse voi
riiklikku arhiivi voi andmete havitamine.

(3) Infosiisteem l0petatakse avaliku teabe seaduses sitestatud tingimustel ja korras.

6. peatiikk
Rakendussate

Maédérus joustub 1. juulil 2025. a.
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Kavand 17
MAARUSE KAVAND

EELNOU

Terviseministri méiarus ,,Miiokardiinfarktiregistri pohimairus*
Mairus kehtestatakse rahvatervishoiu seaduse § 27 16ike 6 alusel.

1. peatiikk
Uldsitted

§ 1. Registri asutamine, pidamise eesmérk ja nimetus

(1) Miiokardiinfarktiregister (edaspidi register) on rahvatervishoiu seaduse alusel asutatud
riiklik andmekogu.

(2) Registrit peetakse miiokardiinfarkti haigestumuse ja miiokardiinfarktihaigete elumuse
analiilisimiseks, tervishoiuteenuse korraldamiseks, tervisepoliitika viljatoGtamiseks,
diagnostika ja ravi késitluse hindamiseks ning statistika ja teadusliku uurimistdo, sealhulgas
epidemioloogiliste uuringute tegemiseks.

(3) Registri ametlik nimetus on miiokardiinfarktiregister.

(4) Registri ingliskeelne nimetus on Estonian Myocardial Infarction Register.
§ 2. Registri vastutav ja volitatud tootleja

(1) Registri vastutav tdotleja on Sotsiaalministeerium.

(2) Registri volitatud to6tleja on Sihtasutus Tartu Ulikooli Kliinikum.

§ 3. Vastutava ja volitatud tootleja iilesanded

(1) Vastutav tootleja:

1) juhib registri pidamist ning annab volitatud to6tlejale vajalikke juhiseid ja korraldusi;

2) korraldab koostods volitatud tootlejaga e-teenuste loomist ja registri elektroonilist
andmevahetust teiste andmekogudega;

3) tdidab muid vastutava tootleja iilesandeid digusaktides sitestatud ulatuses.

(2) Volitatud tootleja:

1) vastutab oma iilesannete piires registri haldamise seaduslikkuse ja isikuandmete t66tlemise
nouete tditmise eest;

2) teeb voi1 hangib registri pidamiseks vajalikud analiiiisi- ja arendust66d ning korraldab t66de
testimise;

3) rakendab andmete turvalisuse tagamiseks registri turvanduetele vastavaid turvameetmeid;
4) tagab andmete igapdevase kogumise, haldamise, sdilitamise ja hivitamise;

5) korvaldab registri kasutamise takistused ja tdrked ning taastab ja tagab registri t60;
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6) tagab teenust puudutavate intsidentide késitlemise ning teavitab registri andmete to6tlemisel
avastatud rikkumistest kohe vastutavat to6tlejat;

7) korraldab elektroonilist andmevahetust riigi infosiisteemi teiste andmekogudega;

8) solmib andmevahetuse kokkulepped digusaktides sitestatud ulatuses;

9) teavitab viivitamata vastutavat tootlejat registri pidamist voi kasutamist takistavatest
probleemidest;

10) koostab registriandmete pdhjal statistilisi iilevaateid ja teeb analiiiise tervisepoliitika
kujundamiseks ja moju hindamiseks;

11) teeb registri vastutavale tootlejale ettepanekuid registri arendamiseks;

12) tdidab muid volitatud todtleja iilesandeid digusaktides sétestatud ulatuses.

2. peatiikk
Registri iilesehitus ja andmete tihendus

§ 4. Registri iilesehitus
Register koosneb elektroonsest andmebaasist.
§ 5. Registri andmete kaitse

(1) Registriandmete kaitse tagatakse kdideldavuse, tervikluse ja konfidentsiaalsuse parameetrite
hindamise kaudu vastavalt riigi infosiisteemide turvameetmete siisteemi nouetele.

(2) Registrisse kantud andmete kiideldavuse (K), tervikluse (T) ja konfidentsiaalsuse (S)
tagamiseks rakendatakse organisatsioonilisi, fiiiisilisi ja infotehnoloogilisi turvameetmeid.

(3) Registri turvaklass on K2T2S2.
(4) Registri turbeaste on keskmine (M).
§ 6. Andmete diguslik tihendus
Registriandmetel on informatiivne tdhendus.
3. peatiikk
Andmeandjad ja andmete esitamine, andmete koosseis ning andmete registrisse
kandmine, muutmine ja logimine

§ 7. Andmete esitajad ja esitamise viis

(1) Registrile esitab miiokardiinfarktijuhte nii elupuhuselt kui ka pérast surma diagnoosiv ja
miuokardiinfarktihaiget raviv tervishoiuteenuse osutaja.

(2) Registrile esitatakse andmed iga miiokardiinfarktijuhu kohta jargmiste rahvusvahelise
haiguste ja tervisega seotud probleemide statistilise klassifikatsiooni kiimnendas véljaandes
(RHK-10) loetletud diagnooside jérgi:

1) 4ge miiokardiinfarkt (I121.0-121.9);

2) korduv miiokardiinfarkt (122.0-122.9).

(3) Registrile esitatakse andmed elektroonselt. Andmete elektroonsel esitamisel kasutatakse e-
identimist.
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§ 8. Tervishoiuteenuse osutaja esitatavad andmed

(1) Miiokardiinfarktihaige tildandmed:

1) isikukood, selle puudumise korral siinniaeg;
2) sugu;

3) ees- ja perekonnanimi.

(2) Miiokardiinfarktihaige varasemate slidame-veresoonkonnahaiguse diagnooside ja
protseduuride andmed:

1) miiokardiinfarkti diagnoos ja diagnoosimise aasta;

2) stenokardia esinemine;

3) krooniline stidamepuudulikkus;

4) ajuinfarkt;

5) perifeersete arterite haigused;

6) koronaarangioplastika;

7) aortokoronaarne Sunteerimine.

(3) Miiokardiinfarktihaige haigestumise riskitegurid:

1) pikkus (cm) ja kaal (kg);

2) tavategevus;

3) suitsetamine;

4) diabeedi diagnoos, sealhulgas kiesoleval haiglaravil diagnoositud;
5) arteriaalne hiipertensioon,;

6) perekonnaanamneesis varajane siidame isheemiatdbi;

7) diislipideemia.

(4) Miokardiinfarktihaige andmed haiglasse saabumisel:

1) ataki algusaeg (kuupiev ja kellaaeg);

2) aeg esimeste stimptomite algusest kuni esimese meditsiinilise kontaktini (kuupdev ja
kellaaeg);

3) tiletoomine teisest tervishoiuasutusest voi osakonnast;

4) haiglaravile ja osakonda saabumise kuupédev ja kellaaeg;

5) prevaleeruv siimptom;

6) pulsisagedus;

7) siistoolne vererdhk;

8) Killipi klass;

9) elektrokardiogrammi riitm, QRS kirjeldus ja ST segmendi muutused.

(5) Miiokardiinfarktihaigele osutatud raviteenuse ja manustatud ravimite andmed haiglas oleku
ajal:

1) ravimiuuringus osalemine;

2) antiagregandid,

3) antikoagulandid;

4) gliikoproteiin IIb/IIla inhibiitorid;

5) B-blokaatorid;

6) Ca-kanali blokaatorid;

7) diureetikumid;

8) mineralokortikoidi/aldosterooni retseptorite antagonistid,
9) inotroopsed ravimid,

10) stidamegliikosiidid;

11) antiartitmikumid;

12) nitraadid;
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13) AKE-inhibiitorid;

14) angiotensiin II retseptori blokaatorid;

15) statiinid;

16) muud lipiidide taset langetavad ravimid;

17) kontratseptiivid/hormoonasendusravi,

18) diabeedi ravi;

19) tromboliiiitiline ravi ja selleks kasutatud ravim ning pohjus miks tromboliiiisi ei tehtud,
20) teises tervishoiuasutuses tromboliiiisi tegemine;

21) koronaarangiograafia tegemine, selle kuupiev ja kellaaeg;
22) koronaarangiograafia valem;

23) koronaarangioplastika tegemine, selle kuupiev ja kellaaeg;
24) TIMI vool;

25) stendi kasutamine;

26) punktsiooni koht (arteria radialis, arteria femoralis);

27) sulguri kasutamine ja paigaldamise kuupiev;

28) aortokoronaarne Sunteerimine, selle kuupéev ja kellaaeg;
29) elektrokardiostimulatsiooni kasutamine;

30) teised invasiivravi protseduurid;

31) ehhokardiograafia tegemine;

32) viljutusfraktsiooni vairtus ehhokardiograafial;

33) laboriuuringud (kolesterool, trigliitseriidid, eGFR vms) ja nende tulemused.

(6) Miiokardiinfarktihaigel tekkinud tiisistused haiglas oleku ajal:
1) dkksurm;

2) kardiogeenne Sokk ja/vdi kopsuturse;

3) uus stidamelihase infarkt;

4) ajuinfarkt;

5) stenokardia kordumine ravi foonil;

6) verejooks;

7) mehaanilised komplikatsioonid.

(7) Miiokardiinfarkti diagnoosi andmed:

1) muutused biokeemilistes markerites;

2) NSTEMI/STEMI diagnoos haiglast lahkumisel;

3) voimalik periprotseduraalne/perioperatiivne atakk;

4) pohihaiguse diagnoos vastavast tervishoiuteenuse dokumendist (RHK-10 diagnoos 121 voi
122);

5) infarktitiitip (I-V);

6) teised kliinilised diagnoosid.

(8) Miiokardiinfarktihaigele antud ravisoovituse andmed haiglast lahkumisel:
1) aspiriin;

2) antiagregandid;

3) antikoagulandid;

4) diureetikumid;

5) mineralokortikoidi/aldosterooni retseptorite antagonistid;
6) B-blokaatorid;

7) AKE-inhibiitorid;

8) angiotensiin II retseptori blokaatorid;

9) Ca-kanali blokaatorid;

10) nitraadid;

11) statiinid;
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12) diabeedi ravi.

(9) Haiglast lahkumise ja surma andmed:

1) haiglast lahkumise kuupéev, kellaaeg ja koht (koju, lileviimine teise tervishoiuasutusse vms);
2) surmakuupéev, kellaaeg ja surma pdhjus;

3) lahangu tegemine;

4) lahanguleid;

5) lahanguleiu kokkuvote.

(10) Tervishoiuteenuse osutaja ja andmete esitamise andmed:

1) tervishoiuteenuse osutaja nimi, aadress, registrikood, juhatuse esindaja ees- ja
perekonnanimi;

2) andmete esitaja isikukood, ees- ja perekonnanimi, ametikoht, struktuuriiiksus, telefon ja e-
post;

3) miiokardiinfarktihaige ravi eest vastutava tervishoiutdootaja ees- ja perekonnanimi,
ametikoht, struktuuriiiksus, eriala ja eriala kood ning tervishoiutdotajate riikliku registri kood;
4) andmete esitamise kuupiev.

(11) Registrisse kantakse andmeid Eestis alaliselt viibivate isikute kohta.
§ 9. Muud isikud andmeandjana ja andmete edastamise viis

(1) Rahvastikuregister edastab registrile:

1) kdesoleva mééruse § 8 16ikes 1 nimetatud andmed,;

2) miiokardiinfarktihaige elukoha andmed (maakond, lisavalikuna Tallinn/Tartu);
3) isiku Eestisse saabumise ja Eestist lahkumise aja.

(2) Surma pohjuste register edastab registrile:

1) surmakuupédeva;

2) surma pdhjuse, sealhulgas vahetu, varasema, alg- ja vélispohjuse;
3) suremispaiga.

(3) Tervisekassa andmekogu edastab registrile raviarvetel olevad rahvusvahelise haiguste ja
tervisega seotud probleemide statistilise klassifikatsiooni kiimnendas véljaandes (RHK-10)
loetletud diagnoosid.

(4) Retseptikeskus edastab registrile:

1) andmed miiokardiinfarktihaige prognoosi mdjutavate ravimite véljakirjutamise ja annuste
kohta (ATC kood) — diabeedi raviks kasutatavad ained (A10), tromboosivastased ained (B01),
diureetikumid (CO03), beetablokaatorid (C07), reniin-angiotensiinsiisteemi toimivad ained
(C09) ja lipiidisisaldust muutvad ained (C10);

2) diagnoosi retseptil (RHK-10) ja retsepti vdljakirjutamise kuupéeva;

3) viljakirjutatud ravimite véljaostmise fakti ja kuupéeva.

(5) Andmevahetus andmeandjatega toimub riigi infosiisteemide andmevahetuskihi kaudu voi
muul kokkulepitud elektroonset teabevahetust voimaldaval viisil.

§ 10. Andmete digsuse tagamine, nende registrisse kandmine ja muutmine

(1) Volitatud tootleja sdlmib tervishoiuteenuse osutajaga kokkuleppe, milles médratakse
vastutav isik andmete registrisse kandmiseks.
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(2) Andmed esitatakse registrile miiokardiinfarktihaige haiglaravilt lahkumise vdi surmale
jargneva kuu 14. kuupéevaks.

(3) Andmete Oigsuse ja digeaegse esitamise eest vastutab andmete esitaja.

(4) Registrisse andmete esitamata jatmise vOi vea ilmnemise korral parandab andmete esitaja
andmed registris esimesel voimalusel.

(5) Registrisse kantud andmete digsuse kontrollimiseks ja andmete tervikluse tagamiseks on
registri volitatud too6tlejal digus teha andmete esitajale tdpsustavaid paringuid.

§ 11. Andmete logimine
Volitatud todtleja tagab infotehnoloogiliste vahenditega registris tehtud logid kande vaatamise,
lisamise, muutmise ja kustutamise ning tervishoiuteenuse osutaja poolt andmetes tehtud

paranduste kohta, vdimaldades tuvastada to6tlemistoimingu teinud isiku ja to6tlemise aja.

4. peatiikk
Juurdepiis andmetele, andmete viljastamine ja siilitamine

§ 12. Juurdepiis andmetele ja andmete viiljastamine

(1) Juurdepédéds registri andmetele ja andmete véljastamine vodimaldatakse kooskolas
isikuandmete kaitset reguleerivate Oigusaktidega, arvestades rahvatervishoiu seaduses
sdtestatud erisusi.

(2) Registrist vdljastatavate andmete digsuse eest vastutab volitatud todtleja.

(3) Volitatud toodtleja véljastab iiks kord kalendriaastas Tervise Arengu Instituudile
pseudoniilimitud andmed tervisestatistika tegemiseks.

(4) Volitatud todtleja avaldab avalikkusele asutuse veebilehel registri andmete pdhjal koostatud
statistilised andmed isikustamata kujul.

(5) Tervishoiuteenuse osutajale voimaldatakse juurdepéés tema esitatud andmete statistilistele
aruannetele isikustamata kujul.

(6) Volitatud tdotleja peab arvestust selle iile, kellele, mis eesmaérgil, millal, millisel viisil ja
milliseid andmeid on registrist véljastatud v61 muul moel toddeldud.

§ 13. Andmete siilitamine
(1) Registri andmeid séilitatakse registris tdhtajatult alates andmete registrisse kandmisest.
(2) Registri logi sdilitatakse viis aastat andmete tekkimisest.

5. peatiikk
Registri jarelevalve, rahastamine ja I6petamine

§ 14. Registri jiarelevalve

Jarelevalvet registri pidamise iile tehakse digusaktides sétestatud korras.
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§ 15. Registri rahastamine

Registri pidamist ning hooldus- ja arendustdid rahastatakse riigieelarvest selleks vastutavale
tootlejale eraldatud vahenditest.

§ 16. Registri lopetamine
(1) Registri 16petamise otsustab valdkonna eest vastutav minister.

(2) Registri andmete iileandmisel tuleb eraldi otsusega méérata andmete lileandmise voi
havitamise kord ja tegevuse tdhtaeg.

(3) Register Iopetatakse avaliku teabe seaduses sitestatud tingimustel ja korras.

6. peatiikk
Rakendussatted

§ 17. Uleminekusiite
(1) Enne kédesoleva médruse joustumist registrisse kogutud andmeid sdilitatakse tdhtajatult.

(2) Registris toddeldakse andmeid Q-saki olemasolu, stresstesti tegemise ja stresstesti tulemuste
kohta, mis on kogutud enne kdesoleva médruse joustumist.

§ 18. Miiiruse joustumine

Maéérus joustub 1. juulil 2025. a.
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Kavand 18
MAARUSE KAVAND

EELNOU

Terviseministri méaarus ,,Tuberkuloosiregistri pohimiirus*
Mairus kehtestatakse rahvatervishoiu seaduse § 28 16ike 6 alusel.

1. peatiikk
Uldsitted

§ 1. Registri asutamine, pidamise eesmiirk ja nimetus

(1) Tuberkuloosiregister (edaspidi register) on rahvatervishoiu seaduse alusel asutatud riiklik
andmekogu.

(2) Registrit peetakse tuberkuloosijuhtude registreerimiseks, tuberkuloosi ennetamiseks,
tuberkuloosihaigestumuse, tuberkuloosi levimuse ja  tuberkuloosihaigete elumuse
analiilisimiseks, tervishoiuteenuste ja tuberkuloositdrje korraldamiseks, tervisepoliitika
viljatootamiseks, diagnostika ja ravi kisitluse hindamiseks ning statistika ja teadusliku
uurimist6o, sealhulgas epidemioloogiliste uuringute tegemiseks.

(3) Registri ametlik nimetus on tuberkuloosiregister.

(4) Registri ingliskeelne nimetus on Estonian Tuberculosis Register.

§ 2. Registri vastutav tootleja

Registri vastutav todtleja on Tervise Arengu Instituut.

2. peatiikk
Registri iilesehitus ja andmete tihendus

§ 3. Registri iilesehitus
(1) Register koosneb elektroonsest andmebaasist ja arhiveeritud registriandmetest.

(2) Registri alusandmed on elektroonsed voi paberil. Paberil alusdokumentide andmed kantakse
registrisse elektroonselt.

§ 4. Registri andmete kaitse

(1) Registri andmete kaitse tagatakse kéideldavuse, tervikluse ja konfidentsiaalsuse
parameetrite hindamise kaudu vastavalt riigi infoslisteemide turvameetmete siisteemi nouetele.

(2) Registrisse kantud andmete kidideldavuse (K), tervikluse (T) ja konfidentsiaalsuse (S)
tagamiseks rakendatakse organisatsioonilisi, fliiisilisi ja infotehnoloogilisi turvameetmeid.

(3) Registri turvaklass on K1T2S2.
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(4) Registri turbeaste on keskmine (M).
§ 5. Andmete oiguslik tihendus
Registri andmetel on informatiivne tdhendus.

3. peatiikk
Andmeandjad ja andmete esitamine, andmete koosseis ning andmete registrisse
kandmine, muutmine ja logimine

§ 6. Andmete esitajad ja esitamise viis

(1) Registrile esitab tuberkuloosijuhte nii elupuhuselt kui ka pérast surma diagnoosiv ja
tuberkuloosihaiget raviv tervishoiuteenuse osutaja ning riikliku ekspertiisiasutuse kohtuarstlik
ekspert.

(2) Kéesoleva méidruse §-des 7-9 nimetatud andmed esitatakse 14 kalendripdeva jooksul
tuberkuloosi diagnoosimisest voi ravi 10petamisest.

(3) Registrile esitatakse andmed paberil, elektroonselt voi riigi  infosiisteemide
andmevahetuskihi kaudu. Andmete esitamisel lisatakse esitaja allkiri, digitaalallkiri voi asutuse
e-tempel.

§ 7. Tervishoiuteenuse osutaja esitatavad andmed

(1) Tuberkuloosihaige iildandmed:
1) isikukood;

2) siinniaeg;

3) sugu;

4) ees- ja perekonnanimi;

5) stinnikoht (riik);

6) elukoht;

7) Eestisse saabumise kuupéev;
8) rahvus;

9) perekonnaseis;

10) haridus;

11) ravikindlustusega hdolmatus.

(2) Tuberkuloosihaige tegevusala ja -koha andmed:

1) tegevusala — amet ja tookoht diagnoosimisele eelneva kuue kuu jooksul;

2) asutuse tegevusala ja EMTAK kood,

3) asutuse aadress, kui samast tookollektiivist vOi1 asutusest on tuberkuloosi haigestunud
rohkem kui tiks isik voi kui haigestunud on haridusasutuse, tervishoiuteenust osutava asutuse
v0i1 hoolekandeasutuse to6taja voi toidukdiitleja;

4) asutuse nimi ja aadress, kui isik viibib hoolekande- vdi kinnipidamisasutuses;

5) asutuse nimi ja aadress, kui isik 0pib haridusasutuses;

6) elamisviis;

7) varasem viibimine kinnipidamiskohas;

8) teadaolev tuberkuloosikontakt;

9) andmed diagnoosimise ning ravieelsel nakkuslikul perioodil reisimise ja vélisriigis viibimise
kohta.
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(3) Tuberkuloosihaige riskitegurite andmed:
1) immuunsuse mdjutajad;
2) soltuvusainete kasutamine.

(4) Tuberkuloosihaige haigestumise, ravi ja surma andmed:

1) diagnoos (RHK-kood) ja paige;

2) kopsutuberkuloosi leid, vorm ja lagunemine;

3) kaasuva haiguse ja seisundi diagnoos (RHK-kood);

4) diagnoosimise viis ja kuupéev;

5) seisund ravi alustamisel;

6) retsidiivil varasema ravi alustamise kuupéev;

7) ravi alustamise kuupdev ja multiresistentse ravi alustamise kuupéev;
8) ravi kiik, sealhulgas ambulatoorne ja statsionaarne ravi;

9) ravi jooksul kasutatud ravimid, sealhulgas toimeaine, annus, ravimi manustamise algus- ja
16ppkuupiev, ravipdevade arv ning ravimite korvaltoimed;

10) ravi katkestamise vOi mitteefektiivse ravi pohjus;

11) tuberkuloosihaige kehakaal ravi alustamisel ja 10petamisel;

12) tuberkuloosihaige pikkus;

13) raviotsused, mérkused ravi kdigu ja ravikorralduse rikkumise kohta;
14) tahtest olenemata ravi kohaldamine ning algus- ja I6ppkuupéev;
15) kirurgiline ravi, operatsiooni nimetus ja kuupiev;

16) operatsiooni teinud tervishoiutodtaja nimi;

17) konsiiliumi otsus ja kuupéev;

18) ravi 1o0petamise kuupiev;

19) seisund ravi 10pus;

20) surmakuupiev ja surma pdhjus.

(5) Tuberkuloosihaigele tehtud uuringute andmed:

1) réga voi muu materjali uuringud;

2) histoloogilise uuringu tulemus;

3) HIV-testi tulemus ja kuupédev;

4) HIV-positiivsel tuberkuloosihaigel antiretroviirusravi alustamise kuupdev, immuunsuse
nditajad tuberkuloosiravi alustamisel.

(6) Tervishoiuteenuse osutaja ja andmete esitamise andmed:

1) tervishoiuteenuse osutaja asutuse nimi;

2) andmete esitaja ees- ja perekonnanimi, ametikoht ja tervishoiutddtajate riikliku registri kood;
3) tuberkuloosiravi eest vastutava tervishoiutdotaja ees- ja perekonnanimi;

4) andmete esitamise kuupiev.

§ 8. Riikliku ekspertiisiasutuse kohtuarstliku eksperdi ja uuringu teinud labori
esitatavad andmed

(1) Riikliku ekspertiisiasutuse kohtuarstlik ekspert esitab jargmised andmed:

1) kéesoleva médruse § 7 1oike 1 punktides 14 ja 6 nimetatud andmed;

2) kdesoleva mééruse § 7 16ike 4 punktides 1, 3 ja 20 nimetatud andmed;

3) tuberkuloosibakteri leid;

4) histoloogilise uuringu tulemus;

5) uuringu teinud riikliku ekspertiisiasutuse kohtuarstliku eksperdi ees- ja perekonnanimi,
ametikoht ja tervishoiutdotajate riikliku registri kood;

6) riikliku ekspertiisiasutuse nimi;
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7) andmete esitaja ees- ja perekonnanimi, ametikoht ja tervishoiutddtajate riikliku registri kood;
8) andmete esitamise kuupéev.

(2) Uuringu teinud labor esitab jairgmised andmed:

1) kdesoleva médruse § 7 1oike 1 punktides 1 ja 4 nimetatud andmed;

2) uuringumaterjali nimetus;

3) uuringumaterjali saabumise kuupidev ja uuringu vastuse kuupiev;

4) analiilisi number;

5) mikroskoopilise uuringu tulemus;

6) kiilvide tulemused,

7) haigustekitaja liik;

8) ravimtundlikkuse andmed ravimite kaupa nii fenotiilibilise kui genotiiiibilise metoodika
jargi,

9) tuberkuloosibakteri tlipiseerimise tulemused;

10) M. tuberculosis’e gammainterferooni médramise (IGRA-test) testi tulemus;

11) kdesoleva mééruse § 7 10ike 6 punktides 1 ja 2 nimetatud andmed uuringu tellija kohta,
vilja arvatud ametikoht;

12) uuringu teinud tervishoiuteenuse osutaja nimi.

§ 9. Muud isikud andmeandjana ja andmete edastamise viis

(1) Rahvastikuregister edastab registrile jirgmised andmed:

1) kdesoleva madruse § 7 1oike 1 punktides 1-10 nimetatud andmed;
2) varasem ees- ja perekonnanimi;

3) isanimi;

4) kontaktandmed;

5) Eestist lahkumise aeg;

6) surmakuupédev.

(2) Surma pohjuste register edastab registrile jargmised andmed:

1) kdesoleva mééruse § 7 16ike 1 punktides 1 ja 4 nimetatud andmed;

2) surmakuupéev ja surma pdhjus (vahetu, varasem, alg- ja vilispdhjus ning surma soodustanud
olulised seisundid);

3) surma pdhjuse madramise viis;

4) surma pdhjuse miiraja ametikoht ja tervishoiutdotajate riikliku registri kood;

5) surma pdhjuse médranud asutuse nimi.

(3) Andmevahetus andmeandjatega toimub riigi infosiisteemide andmevahetuskihi kaudu voi
muul kokkulepitud elektroonset teabevahetust voimaldaval viisil.

§ 10. Andmete registrisse kandmine, andmete 6igsuse tagamine, andmete muutmine ja
ebadigete andmete parandamine

(1) Kui andmeid ei vahetata infosiisteemide vahendusel, kannab vastutav to6tleja edastatud
andmed registrisse viie toOpdeva jooksul parast andmete saamist.

(2) Registri vastutav tootleja avaldab andmete esitamise juhised oma kodulehel.

(3) Registrile esitatud andmete digsuse eest vastutab andmete esitaja.
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(4) Registrisse kantud andmete muutumise korral esitab kdesoleva médruse §-des 7 ja 8
nimetatud andmete esitaja vastutavale to6tlejale uued andmed, mille alusel parandatakse kanne
14 kalendripieva jooksul.

(5) Registrisse kantud andmete digsuse kontrollimiseks ja andmete tervikluse tagamiseks on
registri vastutaval tootlejal digus teha andmete esitajale tipsustavaid péaringuid.

(6) Kui andmeid ei edastata infosilisteemide vahendusel, parandab vastutav to6tleja ebadiged
andmed peale digete andmete saamist.

§ 11. Andmete logimine
Vastutav tootleja tagab infotehnoloogiliste vahenditega registris tehtud logid kande vaatamise,
lisamise, muutmise ja kustutamise kohta, voimaldades tuvastada to6tlemistoimingu teinud isiku

ja todtlemise aja.

4. peatiikk
Juurdepais andmetele, andmete viljastamine ja siilitamine

§ 12. Juurdepiias andmetele ja andmete viljastamine

(1) Juurdepdids registri andmetele ja andmete viljastamine voimaldatakse kooskdlas
isikuandmete kaitset reguleerivate Oigusaktidega, arvestades rahvatervishoiu seaduses
sdtestatud erisusi.

(2) Registrist véljastatavate andmete digsuse eest vastutab vastutav tootleja.

(3) Vastutav tootleja avaldab avalikkusele asutuse veebilehel registri andmete pdhjal koostatud
statistilised andmed isikustamata kujul.

(4) Vastutav tootleja peab arvestust selle lile, kellele, mis eesmirgil, millal, millisel viisil ja
milliseid isikuandmeid on registrist véljastatud voi muul moel to6deldud.

§ 13. Andmete siilitamine

(1) Registri andmeid siilitatakse registris tdhtajatult alates andmete registrisse kandmisest.
(2) Registri alusandmeid séilitatakse tihtajatult.

(3) Registri logiandmeid siilitatakse viis aastat andmete tekkimisest.

5. peatiikk
Registri jarelevalve, rahastamine ja lI6petamine

§ 14. Registri jarelevalve
Jarelevalvet registri pidamise iile tehakse digusaktides sitestatud korras.
§ 15. Registri rahastamine

Registri pidamist ning hooldus- ja aredustoid rahastatakse riigieelarvest selleks vastutavale
tootlejale eraldatud vahenditest.
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§ 16. Registri lopetamine
(1) Registri 10petamise otsustab valdkonna eest vastutav minister.

(2) Registri andmete iileandmisel tuleb eraldi otsusega méédrata andmete iileandmise voi
hivitamise kord ja tegevuse tidhtaeg eraldi otsusega.

(3) Register Iopetatakse avaliku teabe seaduses sétestatud tingimustel ja korras.

6. peatiikk
Rakendussatted

§ 17. Uleminekusitted
Enne kdesoleva miiruse joustumist registrisse kogutud andmeid séilitatakse tdhtajatult.
§ 18. Miiiruse joustumine

Maéérus joustub 1. juulil 2025. a.
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Kavand 19
MAARUSE KAVAND

EELNOU

Terviseministri mairus ,,Vee terviseohutuse infosiisteemi pohimiirus*
Mairus kehtestatakse rahvatervishoiu seaduse § 29 16ike 5 alusel.

1. peatiikk
Uldsitted

§ 1. Infosiisteemi asutamine, pidamise eesmirk ja nimetus

(1) Vee terviseohutuse infosiisteem (edaspidi infosiisteem) on rahvatervishoiu seaduse alusel
asutatud riiklik andmekogu.

(2) Infosiisteemi peetakse joogi-, suplus- ja basseinivee, loodusliku mineraalvee ja allikavee
kvaliteedi kohta andmete kogumiseks, terviseohutuse analiiiisiks, statistika ja teadusliku
uurimistoo, sealhulgas epidemioloogiliste uuringute tegemiseks.

(3) Infosiisteemi ametlik nimetus on vee terviseohutuse infosiisteem.

(4) Infosiisteemi ingliskeelne nimetus on Water and Health Safety Information System.
§ 2. Infosiisteemi vastutav ja volitatud tootleja

(1) Infosiisteemi vastutav to6tleja on Terviseamet.

(2) Infosiisteemi volitatud to6tleja on Tervise ja Heaolu Infosiisteemide Keskus.

§ 3. Vastutava ja volitatud tootleja iilesanded

(1) Vastutav tootleja:

1) juhib infosiisteemi pidamist, andes volitatud tootlejale selleks wvajalikke juhiseid ja
korraldusi;

2) tagab andmete kogumise, haldamise, sdilitamise ja arhiveerimise;

3) tagab andmete to6tlemise ainult selleks médratud isikutele ja kehtestab vajaduse korral
infosiisteemi andmetele juurdepdisu, nende tootlemise ja viljastamise tdpsema korra;

4) vastutab isikuandmete to6tlemise nduete tditmise ja infostisteemi kantud andmete eest;

5) menetleb isikute avaldusi infosiisteemist andmete véljastamiseks;

6) peab arvestust viljastatud andmete {ile;

7) koostab andmete pohjal perioodilisi statistilisi kokkuvotteid, sealhulgas iga aasta kohta;

8) tagab turbealase info pideva analiiiisimise ja turvariskide véljaselgitamise ning volitatud
tootleja sellekohase teavitamise;

9) votab andmete kiideldavuse, tervikluse ja konfidentsiaalsuse tagamiseks kasutusele
infosiisteemi turvanduetele vastavad organisatsioonilised, fiiiisilised ja infotehnoloogilised
turvameetmed ning rakendab neid jérjepidevalt;

10) tdidab muid vastutava tootleja tilesandeid digusaktides sdtestatud ulatuses.
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(2) Volitatud tootleja:

1) teeb voi hangib infosiisteemi pidamiseks vajalikud analiiiisi- ja arendust6dd ning korraldab
t60de testimise;

2) tagab infosiisteemi pidamise, haldamise ja majutamise Oigusaktides sdtestatud nouete
kohaselt;

3) rakendab andmete turvalisuse tagamiseks infosilisteemi turvanduetele vastavaid
turvameetmeid;

4) teavitab viivitamata vastutavat tootlejat infosiisteemi pidamist voi kasutamist takistavatest
probleemidest;

5) korvaldab infosiisteemi kasutamise takistused ja tdrked ning taastab ja tagab infosiisteemi
t00;

6) tagab teenust puudutavate intsidentide kisitlemise ning teavitab infosiisteemi andmete
tootlemisel avastatud rikkumistest kohe vastutavat tootlejat;

7) korraldab elektroonilist andmevahetust riigi infostisteemi teiste andmekogudega;

8) s0lmib andmevahetuse kokkulepped digusaktides sétestatud ulatuses;

9) tdidab muid volitatud tdodtleja lilesandeid digusaktides sitestatud ulatuses.

2. peatiikk
Infosiisteemi iilesehitus

§ 4. Infosiisteemi iilesehitus

(1) Infosiisteem koosneb:

1) elektroonsetest alusandmetest;

2) elektroonsest andmebaasist;

3) arhiveeritud infosiisteemi andmetest.

(2) Infosiisteemi peetakse elektroonselt.

§ 5. Infosiisteemi andmete kaitse

(1) Infosiisteemi turvaklass on K2T2S2.

(2) Infosiisteemi turbeaste on madal (M).

§ 6. Andmete diguslik tihendus

Infosiisteemi andmetel on informatiivne tdhendus.

3. peatiikk
Andmete esitajad, andmete koosseis ja infosiisteemi kandmine

§ 7. Andmete esitajad ja nende esitatavad andmed

(1) Infosiisteemi esitavad andmeid:

1) joogivee kiitleja;

2) loodusliku mineraalvee voi allikavee kiitleja;
3) supluskoha valdaja;

4) yjula valdaja;

5) ériregister;

6) rahvastikuregister;

7) aadressandmete siisteem;
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8) Eesti looduse infosiisteem.

(2) Joogivee kiitleja esitab infosiisteemi:
1) joogivee kéitleja andmed;
2) veevirgi voi joogiveeallika andmed.

(3) Loodusliku mineraalvee vai allikavee kéitleja esitab infosiisteemi:
1) loodusliku mineraalvee voi allikavee kéitleja andmed;

2) loodusliku mineraalvee voi allikavee allika andmed;

3) loodusliku mineraalvee vai allikavee andmed.

(4) Supluskoha valdaja esitab infosiisteemi:
1) supluskoha valdaja andmed;
2) supluskoha andmed.

(5) Ujula valdaja esitab infosiisteemi:
1) ujula valdaja andmed;

2) ujula andmed;

3) basseini andmed.

(6) Ariregister esitab infosiisteemi kiitleja voi valdaja drinime, registrikoodi ja kontaktandmed.
(7) Rahvastikuregister esitab infosiisteemi andmete esitaja isikukoodi ja nime.

(8) Aadressandmete siisteem esitab infosilisteemi aadressandmed kéitleja voi valdaja ning
veevirgi voi joogiveeallika, loodusliku mineraalvee voi allikavee allika, ujula voi supluskoha
kohta.

(9) Eesti looduse infosiisteem esitab infosiisteemi uute puurkaevude loomisel paériti
katastrinumbri  v0i registrikoodi alusel puurkaevu passinumber, podhjaveekiht koos
stratigraafilise indeksiga, puurkaevu siigavus, puurkaevu olek (kasutuses, suletud, reservis) ja
sanitaarkaitseala ulatus. Uute veekogude loomisel périti veekogu nime, aadressi ja
koordinaatide andmeid.

(10) Infosiisteemi esitatakse andmed elektroonselt, lisades andmete esitaja allkirja,
digitaalallkirja voi asutuse e-templi. Riiklike andmekogude voi infosiisteemide vaheline
teabevahetus toimub vastavalt avaliku teabe seaduses voi selle alusel kehtestatud digusaktis
satestatud nouetele.

§ 8. Andmete kandmine infosiisteemi

(1) Vastutav tootleja kannab jérelevalve kdigus kogutud veeproovide ja nende kvaliteedi
andmed infosiisteemi kohe pirast andmete esitamist voi jarelevalve tulemuste selgumist.

(2) Infosiisteemi kantakse andmed jargmiste alusandmete alusel:

1) joogivee kontrollikava ja joogiveeallika kontrollikava alusel vdetud proovide, jarelevalve
kdigus voetud proovide ning lisauuringute proovivatu- ja katseprotokollid;

2) loodusliku mineraalvee ja allikavee kvaliteedi kontrollimise proovivotu- ja katseprotokollid;
3) suplusvee seirekalendri tditmiseks voetud proovide ja lisauuringute proovivotu- ja
katseprotokollid;

4) yjulavee kvaliteedi kontrollimise proovivdtu- ja katseprotokollid;

5) jérelevalve andmed;
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6) muud andmed.
(3) Vastutavale tootlejale paberil esitatud alusandmed digiteeritakse.
§ 9. Andmete tiipsem koosseis

(1) Joogivee kiitleja andmed:

1) ettevotja korral drinimi ja registrikood;

2) juriidiline aadress;

3) tegutsemispiirkond;

4) tegevusaadress(id);

5) esindaja ja/voi vastutava isiku kontaktandmed;

6) olek (tegutsev, tegevuse 1dopetanud);

7) vee erikasutusluba (number, kehtivuse kuupiev);

8) joogivee kiitleja valduses olevate veevirkide nimekiri;
9) joogivee kiitleja valduses/kasutuses olevate joogiveeallikate nimekiri;
10) andmete esitaja nimi ja isikukood.

(2) Veevirgi andmed:

1) nimetus;

2)ID;

3) koordinaadid;

4) tarbijate arv;

5) edastatav joogivee hulk m*/66pédevas ja m*/aastas;

6) varustatav piirkond (maakond/maakonnad, vald/vallad, asula/asulad);

7) joogivee kiitleja drinimi / fiiisilise isiku nimi;

8) vastutav isik ja tema kontaktandmed;

9) veevirgi lihisveevarustuse piirkonda kinnitava omavalitsuse otsuse number ja kuupdev;
10) arengukava kinnitamise kuupéev ja kinnitaja;

11) tiitip ettevotte pohitegevusala jargi;

12) jérelevalve staatus;

13) riskikategooria;

14) joogivee kontrolli kava kooskdlastamise kuupédev ja aastad, mis ajani on kontrollikava
kinnitatud;

15) veevirgi torustiku ehitus;

16) viimase inspekteerimise kuupiev ja inspekteerija;

17) veevidrgiga seotud veeallikad;

18) rajatised;

19) proovivotukohad (proovivotukoha nimi, aadress, koordinaadid, asukoha tédpsustus,
veeallika liik, proovivotukoha liik, proovivotukoha liigitus)

20) ajutiste tarbijate arv.

(3) Veevirgivee kvaliteedi ja proovide andmed:

1) proovi liik;

2) uuritud vee liik;

3) proovivotukoht;

4) proovivotu kuupéev ja kellaaeg;

5) joogivee proovivotja nimi ja ametikoht;

6) joogivee proovivotja atesteerimistunnistuse number;
7) uuritud néitaja;

8) uuritud niitaja sisaldus/vadrtus/iihik;

9) proovivotu eesmark;
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10) proovivotu metoodika;

11) proovindu numbrid;

12) proovi transportimise tingimused;

13) proovivotuprotokolli number;

14) kaaskirja number;

15) katseprotokolli number;

16) laboratoorse uuringu tehnilised andmed (proovi kood laboris, proovi laborisse saabumise
aeg, kasutatud meetod, tdpsuse nduded, analiiiisi tegemise aeg);

17) laboratoorse uuringu tegija.

(4) Joogiveeallika andmed:

1) nimetus;

2) katastri number;

3) puurkaevu registrikood;

4) passi number;

5) joogivee kiitleja / joogiveeallika valdaja;

6) aadress;

7) koordinaadid;

8) veeallika tiilip;

9) pdhjaveekiht ja indeks;

10) kaevu sligavus;

11) tootlikkus m*/66péevas;

12) veeklass;

13) sanitaarkaitseala ulatus meetrites;

14) puurkaevu kaitstus reostuse eest (suue suletud, ndhtav, kaitstud);
15) majandustegevuse toimumine;

16) olek (likvideeritud, kasutuses, reservis);

17) vee tootlemise viis;

18) joogiveeallika kontrollikava kehtivuse aeg;

19) Terviseameti viimase inspekteerimise kuupéev ja inspekteerija;
20) proovivotukohad (proovivotukoha nimi, aadress, koordinaadid, asukoha tépsustus,
veeallika liik, proovivotukoha liik, proovivotukoha liigitus).

(5) Joogiveeallika vee kvaliteedi ja proovide andmed:

1) proovi liik;

2) uuritud vee liik;

3) proovivotukoht;

4) proovivotu kuupiev ja kellaaeg;

5) veeproovi votja nimi ja ametikoht;

6) joogivee proovivotja atesteerimistunnistuse number;

7) uuritud néitaja;

8) uuritud niitaja sisaldus/vaartus/iithik;

9) proovivotu eesmirk;

10) proovivotu metoodika;

11) proovindu numbrid;

12) proovi transportimise tingimused,;

13) proovivotuprotokolli number;

14) kaaskirja number;

15) katseprotokolli number;

16) laboratoorse uuringu tehnilised andmed (proovi kood laboris, proovi laborisse saabumise
aeg, kasutatud meetod, tdpsuse nduded, analiiiisi tegemise aeg);
17) laboratoorse uuringu tegija.
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(6) Ujula valdaja andmed:

1) drinimi;

2) registrikood;

3) kontaktandmed;

4) esindaja ja tema kontaktandmed;

5) olek (tegutsev, tegevuse 1opetanud);
6) valdaja valduses olevad ujulad.

(7) Ujula andmed:

1) nimi;

2) asukoht (maakond, vald, asula);

3) aadress;

4) koordinaadid;

5) tiitip;

6) kasutajad;

7) valdaja;

8) seotud joogiveevirk voi joogiveeallikas;
9) ujulas olevad basseinid;

10) viimase inspekteerimise kuupéev;
11) inspekteerija.

(8) Basseini andmed:

1) nimi;

2) kood;

3) riihma kood,;

4) tiitip;

5) koormus;

6) veevahetustiiiip;

7) suurus;

8) viimase inspekteerimise kuupéev;
9) inspekteerija;

10) proovivotukohad (proovivotukoha nimi, aadress, koordinaadid, asukoha tépsustus,
veeallika liik, proovivotukoha liik).

(9) Basseinivee kvaliteedi ja proovide andmed:

1) proovi liik;

2) uuritud vee liik;

3) proovivotukoht;

4) proovivotu kuupiev ja kellaaeg;

5) veeproovi votja nimi ja ametikoht;

6) uuritud néitaja, selle sisaldus/vairtus/iihik;

7) proovivotu eesmirk ja metoodika;

8) proovindu numbrid;

9) proovi transportimise tingimused;

10) proovivotuprotokolli number;

11) kaaskirja number;

12) katseprotokolli number;

13) laboratoorse uuringu tehnilised andmed (proovi kood laboris, proovi laborisse saabumise
aeg, analiilisi tegemise aeg, kasutatud meetodid, tdpsuse nduded);
14) laboratoorse uuringu tegija.
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(10) Supluskoha valdaja andmed:

1) drinimi

2) registrikood;

3) kontaktandmed;

4) esindaja ja tema kontaktandmed;

5) olek (tegutsev, tegevuse l10petanud);
6) valduses olevad supluskohad.

(11) Supluskoha andmed:

1) nimi;

2)ID;

3) supluskohtade grupi ID;

4) tiilip (avalik, mitteavalik);

5) asukoht (maakond, vald, asula);

6) koordinaadid;

7) veekogu nimi, mille déres supluskoht asub;

8) veekogu tiitip;

9) hinnatav suurim kiilastavate inimeste arv suplushooajal;
10) rannajoone pikkus;

11) seirekalendri kooskodlastamise kuupéev;

12) viimase proovivotu kuupéev;

13) viimase inspekteerimise kuupéev;

14) inspekteerija;

15) proovivotukohad (proovivotukoha nimi, aadress, koordinaadid, asukoha tdpsustus,
veeallika liik, proovivotukoha liik).

(12) Supluskohavee kvaliteedi ja proovide andmed:

1) proovi liik (jarelevalve alusel);

2) proovi liik (seirekalendri alusel);

3) uuritud vee liik;

4) proovivotukoht;

5) proovivotu kuupéev ja kellaaeg;

6) veeproovi votja nimi ja ametikoht;

7) uuritud néitaja;

8) uuritud niitaja sisaldus/vadrtus/iihik;

9) proovivotu eesmark;

10) proovivotu metoodika;

11) proovindu numbrid;

12) proovi transportimise tingimused;

13) proovivotuprotokolli number;

14) kaaskirja number;

15) katseprotokolli number;

16) laboratoorse uuringu tehnilised andmed (proovi kood laboris, proovi laborisse saabumise
aeg, kasutatud meetod, tdpsuse nduded, analiiiisi tegemise aeg);
17) laboratoorse uuringu tegija.

(13) Loodusliku mineraalvee voi allikavee kiitleja andmed:
1) drinimi;

2) registrikood;

3) aadress;

4) esindaja kontaktandmed;

5) olek (tegutsev, tegevuse 1dopetanud);

110



6) valduses olevad looduslikud mineraalvee ja/voi allikavee allikad.

(14) Loodusliku mineraalvee voi allikavee allika andmed:

1) puurkaevu nimetus;

2) katastri number;

3) puurkaevu registrikood;

4) passi number;

5) puurkaevu valdaja;

6) puurkaevu aadress;

7) koordinaadid;

8) pohjaveekiht ja indeks;

9) kaevu siigavus;

10) tootlikkus (m?*/66péevas);

11) sanitaarkaitseala ulatus meetrites;

12) puurkaevu kaitstus reostuse eest (suue suletud, nihtav);

13) olek (likvideeritud, kasutuses, reservis);

14) vee tootlemise viis;

15) puurkaevu viimase inspekteerimise kuupidev ja inspekteerija;
16) proovivotukohad (proovivotukoha nimi, aadress, koordinaadid, asukoha tépsustus,
veeallika liik, proovivotukoha liik, proovivitukoha liigitus).

(15) Loodusliku mineraalvee voi allikavee allika vee kvaliteedi ja proovide andmed:
1) proovi liik;

2) uuritud vee liik;

3) proovivotukoht;

4) proovivotu kuupdev ja kellaaeg;

5) veeproovi vitja nimi ja ametikoht;

6) uuritud néitaja;

7) uuritud néitaja sisaldus/véartus/iihik;

8) proovivotu eesmark;

9) proovivotu metoodika;

10) proovindu numbrid;

11) proovi transportimise tingimused;

12) proovivotuprotokolli number;

13) kaaskirja number;

14) katseprotokolli number;

15) laboratoorse uuringu tehnilised andmed — proovi kood laboris, proovi laborisse saabumise
aeg, kasutatud meetod, tdpsuse nduded, analiiiisi tegemise aeg;

16) laboratoorse uuringu tegija.

(16) Loodusliku mineraalvee voi allikavee andmed:
1) kéitleja drinimi;

2) toote nimetus;

3) pakendatava vee hulk;

4) loodusliku mineraalvee tunnustatus (jah/ei);

5) loodusliku mineraalvee tunnustamise kuupéev;
6) kasutatava allika nimi;

7) kasutatava puurkaevu asukoht;

8) seotud veeallikad;

9) proovivotukohad (proovivdtukoha nimi, aadress, koordinaadid, asukoha tépsustus, veeallika
liik, proovivotukoha liik, proovivotukoha liigitus).
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(17) Loodusliku mineraalvee voi allikavee kvaliteedi ja proovide andmed:
1) proovi liik;

2) uuritud vee liik;

3) proovivotukoht;

4) proovivotu kuupiev ja kellaaeg;

5) veeproovi votja nimi ja ametikoht;

6) uuritud néitaja;

7) uuritud néitaja sisaldus/véartus/iihik;

8) proovivotu eesmirk;

9) proovivotu metoodika;

10) proovindu numbrid;

11) proovi transportimise tingimused;

12) proovivotuprotokolli number;

13) kaaskirja number;

14) katseprotokolli number;

15) laboratoorse uuringu tehnilised andmed (proovi kood laboris, proovi laborisse saabumise
aeg, kasutatud meetod, tdpsuse nduded, analiiiisi tegemise aeg);

16) laboratoorse uuringu tegija.

4. peatiikk
Infosiisteemile ligipéis, andmete viljastamine ja siilitamine

§ 10. Andmete 6igsuse tagamine ja muutmine

(1) Vastutav todtleja solmib andmete esitajaga kokkuleppe, milles méératakse kindlaks
enesekontrolli kdigus voetud veeproovide andmete infosiisteemi sisestamise digused ja kord.
Vastutava tootleja laboril on veekiitleja vOi valdaja volituse alusel vodimalik sisestada
infosiisteemi enesekontrolli kdigus voetud veeproovide analiilisi tulemused.

(2) Infosiisteemile esitatud andmete digsuse ja digeaegsuse eest vastutab andmete esitaja.

(3) Infostisteemi kantud andmete muutumise korral esitab andmete esitaja vastutavale tootlejale
uued andmed voi1 parandab need tulenevalt pooltevahelisest kokkuleppest ise.

(4) Infosiisteemi kantud andmete digsuse kontrollimiseks ja andmete tervikluse tagamiseks on
infoslisteemi vastutaval tootlejal digus teha andmete esitajale tdpsustavaid péringuid.

(5) Infosiisteemi kantud andmete vigade vOi ebatépsuste avastamise korral parandab andmed
vastutav tootleja kahe todpdeva jooksul andmete saamisest. Andmete esitajal on voimalik
sisestada ebatdpsuste korral uued andmed infosiisteemi enesekontrolli kdigus vdetud
veeproovide kohta tulenevalt pooltevahelisest kokkuleppest ise.

(6) Infostisteemist véljastatavate andmete digsuse eest vastutab vastutav tootleja.

§ 11. Andmete logimine

(1) Volitatud todtleja tagab infotehnoloogiliste vahenditega infostisteemis tehtud logid kande
vaatamise, lisamise, muutmise ja kustutamise kohta, vdimaldades tuvastada to6tlemistoimingu

teinud isiku ja tootlemise aja.

§ 12. Juurdepiis andmetele ja andmete viljastamine
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(1) Juurdepéds infosiisteemi andmetele ja andmete véljastamine vdimaldatakse kooskodlas
avaliku teabe seaduse ja isikuandmete kaitset reguleerivate Oigusaktidega ning kiesoleva
madruse nduetega.

(2) Infosiisteemist véljastatavate andmete digsuse eest vastutab vastutav tootleja.

(3) Vastutav tootleja tagab avalikkusele veebilehe kaudu juurdepéésu infosiisteemi andmete
pohjal koostatud statistilistele andmetele ja vee kvaliteedi andmetele.

(4) Vastutav tootleja peab arvestust selle lile, kellele, mis eesmargil, millal, millisel viisil ja
milliseid andmeid on infosiisteemist véljastatud voi muul moel té6deldud.

§ 13. Andmevahetus

Andmevahetus teiste andmekogudega toimub riigi infosiisteemide andmevahetuskihi kaudu voi
muul kokkulepitud elektroonset teabevahetust voimaldavat viisil.

§ 14. Andmete siilitamine

(1) Infosiisteemi andmeid sdilitatakse tdhtajatult alates andmete infosiisteemi kandmisest.
(2) Paberil alusandmeid séilitatakse viis aastat.

(3) Logid sdilitatakse viis aastat alates nende tekkimisest.

5. peatiikk
Infosiisteemi jéirelevalve, rahastamine ja lopetamine

§ 15. Infosiisteemi jirelevalve
Jarelevalvet infosiisteemi pidamise iile tehakse digusaktides sétestatud korras.
§ 16. Infosiisteemi rahastamine

Infosiisteemi pidamist ning hooldus- ja arendustdid rahastatakse riigieelarvest selleks
vastutavale ja volitatud todtlejale eraldatud vahenditest.

§ 17. Infosiisteemi lIopetamine
(1) Infosiisteemi 10petamise otsustab valdkonna eest vastutav minister.

(2) Infosiisteemi andmete {ileandmisel tuleb eraldi otsusega madrata andmete {ileandmise voi
havitamise kord ja tegevuse tdhtaeg.

(3) Infostisteem 10petatakse avaliku teabe seaduses sétestatud tingimustel ja korras.

6. peatiikk
Rakendussitted

§ 18. Uleminekusitted
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Alates 1. jaanuarist 2023. a kohaldatakse logide sdilitamisele kdesoleva mééruse § 14 15ikes 3
nimetatud tdhtaega ning logid, mis on selleks ajaks vanemad kui viis aastat, kustutakse.

§ 19. Méiiruse joustumine

Maiirus joustub 1. juulil 2025. a.
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Kavand 20
MAARUSE KAVAND

EELNOU

Terviseministri méarus ,,Ravikindlustusega holmamata isikule rahvastiku tervise
kaitseks osutatavate tervishoiuteenuste loetelu*

Maiirus kehtestatakse tervishoiuteenuste korraldamise seaduse § 6' 1dike 3 alusel.
§ 1. Miiiruse reguleerimisala

Kédesoleva médrusega kehtestatakse selliste rahvastiku tervise kaitseks osutatavate
tervishoiuteenuste loetelu, mida ravikindlustusega hdlmamata isikul on digus saada Eesti
Tervisekassa tervishoiuteenuste loetelus sétestatud alustel, tingimustel ja korras.

§ 2. Rahvastiku tervise kaitseks osutatavad tervishoiuteenused

Ravikindlustusega hdlmamata isiku eest tasutakse tervishoiuteenuse osutajale Tervisekassa
eclarvest jargmiste tervishoiuteenuste eest:

1) HIV-nakkuse testimine, vélja arvatud anoniiiimne testimine;

2) HIV-positiivsete ambulatoorsete infektsioonhaiguste teenused, vilja arvatud teenusega
seotud juhtumikorraldus;

3) tuberkuloosihaige ravi, vilja arvatud tuberkuloosi otseselt kontrollitav ambulatoorne ravi ja
tuberkuloosiravi konsiilium;

4) tuberkuloosikahtlase isiku voi temaga kontaktis olnud isiku diagnostilised uuringud;

5) tubakast loobumise ndustamine;

6) narkootilist vO1 psiihhotroopset ainet voi alkoholi tarvitava psiiithikahdirega isiku paevaravi;
7) kuni 26-aastase (kaasa arvatud) isiku reproduktiivtervisealane ndustamine ja seksuaalsel teel
levivate haiguste ennetamine.

§ 3. Miéiruse joustumine

Madérus joustub 1. juulil 2025. a.
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Kavand 21
MAARUSE KAVAND

EELNOU

Terviseministri mairus ,,Soovahetuse arstlike toimingute iihtsed nouded*

Maiirus kehtestatakse tervishoiuteenuste korraldamise seaduse § 56 16ike 1 punkti 12 alusel.
§ 1. Miiéruse reguleerimisala

Miirusega kehtestatakse perekonnaseisutoimingute seaduse § 49! 1dikes 1 nimetatud arstliku
ekspertiisikomisjoni otsuse tegemise tingimused ja kord.

§ 2. Arstliku ekspertiisikomisjoni otsuse tegemise tingimused ja kord

(1) Isiku soolise kuuluvuse otsustamiseks ja soovahetuseks vajalike arstlike toimingute
sooritamiseks on vajalik:

1) isiku sellekohane avaldus Sotsiaalministeeriumile;

2) terviseministri poolt moodustatud arstliku ekspertiisikomisjoni otsus soovahetuse
voimalikkuse kohta.

(2) Aurstlik ekspertiisikomisjon ldhtub oma otsuse tegemisel alljirgnevate tingimuste
esinemisest soovahetuse taotlejal:

1) transseksuaalse identiteedi esinemine anamneesis vahemalt kaks aastat enne otsuse tegemist;
2) pstihhiaatri otsus, mis vilistab soovahetamise soovi tingituse psiiithikahéirest;

3) geneetilise uuringuga kinnitatud kromosomaalse ja gonaadisoo kokkulangevus.

(3) Arstliku ekspertiisikomisjoni otsus soovahetuse taotlejal transseksualismi esinemise kohta
on aluseks terviseministri késkkirjale, mis annab loa isiku soo vahetamise arstlikeks
toiminguteks:

1) transseksualismi diagnoosimise jargselt voib alustada hormoonravi;

2) soovahetuse taotleja sotsiaalse adaptsiooni korral on soo kirurgiline muutmine lubatud iihe
aasta moodudes tema kohta kiskkirja viljaandmisest. Soo kirurgiline muutmine ei ole
soovahetuse taotlejale kohustusliku iseloomuga toiming.

(4) Soovahetuse taotlejale antakse arstliku ekspertiisikomisjoni otsus soo muutmise kohta
vahemalt kahe aasta moodumisel arstlike toimingute ja ravi alustamisest.

(5) Sotsiaalse desadaptsiooni korral voib soovahetuse taotleja kirjaliku avalduse ja arstliku
ekspertiisikomisjoni otsuse alusel taotleda siinnisoo ennistamist.

§ 3. Miéruse joustumine

Maiérus joustub 1. juulil 2025. a.
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